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Samoobstugowe
stoisko z truskawkami
dziata w Ruscu

\ NADARZYN

W Ru$cu w gminie Nadarzyn
mieszkancy mogg kupi¢
Swieze truskawki prosto

z pola w nietypowy sposdb

- bez sprzedawcy i bez stania

w kolejce.
odzinne gospodarstwo Tomasza _ [
m Pogorzelskiego uruchomito przy E
ul. Bajecznej 10 samoobstugowe stoi- £
sko z owocami. S
Zasada dziatania jest prosta. Klient 2 ;
podjezdza na miejsce, wybiera tubian- 3 @:&1.'

=1
ke truskawek, przesypuje owoce do §

przygotowanych torebek, a nastepnie £
ptaci BLIKIEM lub gotéwka.

Stoisko czynne jest od poniedziatku

Owoce pochodza z lokalnego go-
spodarstwa i sg zbierane wcze$nie
rano, dzieki czemu trafiaja do miesz-
kancow $wieze i bez ,posrednikéw”. Jak
informuja gospodarze, stoisko czynne
jest od poniedziatku do pigtku, od ra-
na do wieczora - zwykle do ok. godz.
21:00 - albo do wyczerpania zapasow.
Dostepno$¢ truskawek zalezy od bieza-
cych zbioréw.

W Mieszkancy
chwala pomyst

Pomyst szybko spotkat sie z zainte-
resowaniem mieszkancow. Zdarza sie,
ze owoce znikajg ze stoiska co do jednej
tubianki. W takich sytuacjach gospo-

do pigtku, od rana do wieczora

darze informujg klientéw w mediach
spotecznosciowych, aby nikt nie musiat
niepotrzebnie jecha¢ na miejsce.
Truskawki sprzedawane sa w tu-
biankach, mieszczacych po dwa kilo-
gramy owocoéw. Cena moze zmieniac
sie w zaleznosci od dnia i zbioréw.
Mieszkancy chwalg zar6wno smak
owocow, jaki wygodna forme sprzeda-
zy. W komentarzach pod wpisami go-
spodarstwa pojawiaja sie opinie, Ze to
praktyczne rozwigzanie i dobry sposdb
na wspieranie lokalnych producentéw.
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\\ RASZYN

\\\ KOLOROWE LAWKI
OZDOBILY SWIETLICE
,SWIETLIK”

Teren przy Swietlicy Srodowiskowej
Swietlik” w Rybiu zyskat nowy, wy-
jatkowo barwny akcent.

Przy placéwece przy ul. Spokojnej 23
pojawily sie pieknie odnowione i recz-
nie pomalowane tawki, ktére od razu
przyciagaja wzrok mieszkancow.

Na tawkach znalazly sie motywy kwia-

FOT. FB MAREK OBLUSKI - RADNY GMINY RASZYN

tow, zieleni i zwierzat, dzieki czemu - B
przestrzen wokot Swietlicy stata sie jeszcze bardme] przyjazna i radosna. ]ak
podkreslita kierownik §wietlicy Magdalena Satata, autorka pomystu i wykonania
jest Marzena Latoszek.

- Cudownie, jesli jest mozliwo$¢ zrobienia czego$ fajnego i tadnego, to czemu
tego nie zrobic? Coraz piekniej ta nasza $wietlica wyglada! - napisata Magdalena
Satata, dziekujac za zaangazowanie.

Inicjatywa spotkata sie z bardzo cieptym odbiorem mieszkancéw. W komenta-
rzach nie brakuje gratulacji i stéw uznania dla pomystu oraz wykonania. Kolo-
rowe tawki pokazuja, Zze nawet niewielkie dziatania mogg znaczaco odmieni¢
wspolna przestrzen.

Wycieczki z przewodnikiem

\ REGION

W czerwcu kontynuowane
beda bezptatne wycieczki
rowerowe i piesze

z przewodnikami

po Kampinoskim Parku

Narodowym.

o propozycja Grodziskich Prze-
wozéw Autobusowych dla oséb,

ktore chcg aktywnie spedzi¢ wolny czas

i lepiej pozna¢ jeden z najcenniejszych

przyrodniczo terendw w regionie.

Wycieczki odbywaja sie w wybrane
dni czerwca. Uczestnicy mogg wybra¢
zaréwno trasy rowerowe, jak i piesze.
W harmonogramie znalazty sie wypra-
wy z Granicy oraz Roztoki, czyli miejsc
dobrze znanych turystom, odwiedzaja-
cym Kampinoski Park Narodowy.

Organizatorzy zapowiadaja, ze
przewodnicy zabiorg uczestnikéw w
najciekawsze miejsca Kampinoskiego
Parku Narodowego. Podczas wycieczek
bedzie mozna dowiedzie¢ sie wiecej
o ekosystemach bagiennych i wy-
dmowych, historii regionu, miejscach
pamieci oraz terenach zwigzanych z
walkami powstanczymi.

Trasy maja rézny poziom trudno-
$ci. Cze$¢ z nich jest odpowiednia dla
rodzin ze sprawnie jezdzacymi dzie¢mi,
inne przeznaczone sg dla regularnie
jezdzacych rowerzystéw. Organizato-
rzy zalecaja, aby na trasy rowerowe

0 Kampm051e zadarmo

Podczas wycieczek bedzie mozna dowzedZIec sie wiecej o ekosystemach
bagiennych i wydmowych, historii regionu i miejscach pamieci

zabrac rower z szerszymi oponami, do-
stosowany do jazdy po zréznicowanym,
takze piaszczystym terenie.

Kazda wycieczka trwa okoto 3-4
godzin, a liczba miejsc jest ograniczo-
na do okoto 20 oséb. Minimalny wiek
uczestnika to 11 lat. Organizatorzy nie
zapewniaja ubezpieczenia NNW.

W Do Kampinosu
autobusami 9293

Do Kampinoskiego Parku Narodo-
wego mozna dojecha¢ liniami GPA 92 i
93, ktére kursuja z Grodziska Mazowie-
ckiego przez Blonie i Leszno. Wyciecz-
ki rozpoczynaja sie m.in. w Granicy i
Roztoce.

W Granicy istnieje mozliwos$¢ wej-
$cia do skansenu Puszczy Kampino-

skiej oraz do Muzeum Puszczy Kam-
pinoskiej. Wejscie do muzeum jest
bezptatne, natomiast bilet do skansenu
kosztuje 10z, a ulgowy 5 zt. Posiadacze
Karty Duzej Rodziny moga skorzysta¢ z
wej$cia bezptatnego.

Na wycieczki piesze nie trzeba
sie zapisywac. Rezerwacja obowigzu-
je natomiast w przypadku wycieczek
rowerowych oraz przewozu rowerow.
Zapisy prowadzone sg przez strone
kampinos.zbiorkom.live.

Organizatorzy przypominaja, aby
przed wyjazdem przygotowac sprzet,
sprawdzi¢ rower i zabra¢ odpowied-
nig ilo$¢ jedzenia oraz picia. Warto tez
pamietac o stroju dostosowanym do
pogody oraz zapince rowerowe;j.
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Potancowka na dechach
w goralskich rytmach

\\ PODKOWA LESNA

XXII Festiwal Otwarte Ogrody
w Podkowie Le$nej zakoniczy
sie w rytmie muzyki Karpat.

E Fis$Banda - zespét ,spod samius-
kich Tater”, ktéry potaczy koncert z
potancéwka na dechach i tgce.

Fi$Banda, to jedna z najbardziej
rozpoznawalnych formacji polskiej
sceny folkowej. Na jej czele stoi Andrzej
Jarzabek Fi$, nazywany Paganinim Pod-
hala - skrzypek, wirtuoz i charyzma-
tyczny lider, znany z gry na wlasnorecz-
nie wykonanych skrzypcach.

rzed Patacykiem Kasyno wystapi

Publiczno$¢ ustyszy nie tylko pod-
halanskie melodie, ale takze batkan-
ski ogien, karpacka energie, romskie i
klezmerskie brzmienia oraz muzyczne
echa Stowacji, Ukrainy, Wegier i Rumu-
nii. To muzyka petna temperamentu,
emogji i rytmow, ktére same porywaja
do tanca.

Zespo6t wspotpracowat m.in. z
Kayah, Haling Mlynkova, Edyta Gep-
pert, Dikanda, orkiestrg Jana Stoktosy
i Zbigniewem Namystowskim. Wystep
Fi$Bandy nawiaze takze do jednego
z watkow tegorocznego festiwalu -
zwigzkéw Podkowy Les$nej z Zakopa-
nem oraz artystycznych tradycji obu
miejsc.

Koncert odbedzie sie w niedziele
(14 czerwca) 0 18:30 przed Patacykiem
Kasyno przy ul. Lilpopa 18 w Podkowie
Le$nej. Wstep wolny.
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Startujg baseny w Strzeniowce.

|le zaptacimy za bilety?

\\ NADARZYN

Juz dzisiaj (10 czerwca)

0 11:00 startuje szosty sezon
na kompleksie basenow
letnich w Strzeniéwce. Gmina
Nadarzyn zapewnia, Ze obiekt
jest w pelni przygotowany

do przyjecia szukajacych
ochtody mieszkancow.

E aseny w Strzeniéwee od kilku se-
zonéw ciesza sie duzym zaintere-
sowaniem nie tylko wérdd mieszkan-
cow gminy Nadarzyn, ale rdwniez osob
z okolicznych miejscowosci. W upalne
dni kompleks przy ul. Dziatkowej staje
sie jednym z najchetniej odwiedzanych
miejsc letniego wypoczynku w regio-
nie.

W Kiedy bedzie
czynny kompleks?

O starcie sezonu poinformowali
w mediach spoteczno$ciowych gminy

wojt Nadarzyna Dariusz Zwolinski oraz
dyrektor Gminnego O$rodka Sportu
Dariusz Maranowski. Z przekazanych
informacji wynika, Ze zasady funkcjo-
nowania obiektu pozostaja podobne
do tych z poprzednich lat. W dni po-
wszednie baseny beda czynne od godz.
11.00 do 19.00, natomiast w weekendy
od godz. 10.00 do 18.00.

\\ Ceny biletow

Ceny biletéw pozostaja bez zmian.
Za catodniowy bilet normalny trzeba
zaptaci¢ 50 zt. Osoby, ktére planuja wej-
Scie popotudniowe w dni powszednie,
od godz. 17.00 do 19.00, zaptaca 20 zt.
Posiadacze Karty Nadarzyniaka moga

. 7 . . . a
liczy¢ na nizsze stawki - catodniowy =

bilet ulgowy dla osoby dorostej kosz-
tuje 25 zt.

W Znizki dla dzieci,

studentoéw i rodzin
Przewidziano rowniez znizki dla

dzieci, uczniéw, studentdw, senioréw,

MINNY OSRODEK SPORTU W

rodzin wielodzietnych oraz osdb z nie-
pelnosprawnosciami. Bilet dla dziecka
powyzej 3. roku zycia kosztuje 15 zt, a
zlegitymacja szkolna placéwki z terenu
gminy Nadarzyn lub Kartg Nadarzynia-
ka - 10 zt. Studenci do 26. roku zycia
zaptaca 25 z}, a z Karta Nadarzyniaka
15zt

Z preferencyjnych stawek skorzy-
stajg takze rodziny. Bilet rodzinny w
modelu 2+3 z Ogélnopolska Kartg Du-
zej Rodziny kosztuje 80 zt, natomiast
w potaczeniu z Kartg Nadarzyniaka -
50zt

[T

( dokonczenie ze str. 1 )

\\\ Tanisze wejscia
dla seniorow

Dla emerytéw i rencistéw bilet
kosztuje 20 zt, a w przypadku posia-
daczy Karty Nadarzyniaka - 5 zt. Oso-
by z niepetnosprawnosciami wraz z
opiekunem zaptacg 10 zt, natomiast
z Karta Nadarzyniaka moga wej$¢
na teren kompleksu bezptatnie. Na
miejscu dostepne beda rowniez do-
datkowe ustugi. Wypozyczenie bia-
tego plastikowego lezaka kosztuje
20 zt, zielonego drewnianego - 15 zi,
a skorzystanie z szafki depozytowej
-10 zt

\\\Nie tylko baseny

Zakupiony bilet uprawnia do wej-
$cia na obiekt w danym dniu. W cenie
wejs$ciowki odwiedzajacy moga korzy-
sta¢ nie tylko ze strefy basenowej, ale
réowniez z infrastruktury sportowej,
w tym boiska do siatkéwki oraz pitki
noznej plazowej.

Otwarcie basenéw w Strzeniow-
ce tradycyjnie rozpoczyna letni sezon
rekreacyjny w gminie Nadarzyn. Jesli
pogoda dopisze, juz od pierwszych dni
mozna spodziewac sie duzego zainte-
resowania mieszkancow.
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Szesc godzin czekania, zero gwarancji wejscia

\\ GRODZISK MAZOWIECKI

W poniedziatek (2 czerwca)
automat z numerkami

w Wydziale Komunikacji
Starostwa Powiatowego

w Grodzisku Mazowieckim
odméwit postuszenstwa.
Doprowadzito to

do ogromnych kolejek

i skutecznie uniemozliwito
mieszkanicom zatatwienie

swoich spraw.
a korytarzu zbierali sie kolejni in-
teresanci, kolejka rosta z minuty
na minute i w pewnym momencie wy-
szta juz na zewnatrz budynku. Czes¢
0s6b przyszia o $wicie, zeby unikng¢
tloku. Inni stali w kolejce po raz drugi,
bo poprzedniego dnia urzad zamknat
sie, zanim nadeszta ich kolej.

Sytuacji nie utatwiaty nagte, kil-
kudziesieciominutowe przestoje. Sy-
stem milkl, numerki przestawaty by¢
wywolywane i nikt nie potrafit wy-
jasni¢ dlaczego. Ludzie stali i czekali.
Ci z dzie¢mi do odebrania ze szkoty
w koncu rezygnowali i wychodzili.

Ci, ktorym zblizat sie ustawowy ter-
min rejestracji pojazdu, zostawali, bo
przekroczenie terminu oznacza kare
finansowa.

\\, Szesé godzin
to zbyt dlugo”

Mieszkancy nie kryja frustracji. Pan
Wojciech, ktéry zjawit sie w urzedzie
w poniedziatek przed potudniem, o
13:30 wciaz stal w kolejce bez pew-
nosci, czy w ogole zostanie obstuzony.
Mowit wprost w rozmowie z Eska, ze
przy takim tempie pracy kilkadziesiat
numerkéw w ciggu dwdch i p6t godziny
po prostu nie przejdzie.

Inni radzili sobie jak moga. Niekto-
rzy wysytali cztonkéw rodziny, zeby
pilnowali miejsca w kolejce, bo sami
nie mogg pozwoli¢ sobie na kilkugo-
dzinng nieobecnos¢ w pracy. Jedna z
kobiet pobrata numerek 0 9:40,a wolne
miata tylko do 14:00 i nie wiedziata,
czy zdazy.

We wtorek powtérka. W kolejce
stanely te same osoby, ktérym w po-
niedziatek nie udato sie zatatwi¢ swo-
ich spraw.

Alternatywa miata by¢ rezerwa-
cja wizyty przez Internet. Wolnych

terminéw jednak praktycznie nie
byto. Pierwszy dostepny slot przypa-
dat dopiero w potowie czerwca. Na
domiar ztego sama préba rezerwacji
czesto konczyta sie btedem systemu.
Elektroniczna droga okazata sie row-
nie zattoczona co ta przy automacie z
numerkami.

W Planowany powiatomat...
nie przeszed}

Okazuje sie, ze problem kolejek
jest analizowany juz od kilku miesie-
cy. Starostwo rozwazato wdrozenie
tzw. powiatomatu, czyli urzadzenia,
dziatajacego jak paczkomat, z ktére-
go mieszkancy mogliby odbierac go-
towe dokumenty o dowolnej porze,
bez konieczno$ci wizyty w urzedzie.
Takie rozwigzanie funkcjonowato juz
w sasiednim powiecie pruszkowskim
i kilku innych miejscach w Polsce. W
Grodzisku jednak opinia prawna za-
mkneta ten pomyst. Przepisy Kodeksu
postepowania administracyjnego nie
przewidywaly skrytek ani automatdow,
jako legalnej formy odbioru decyzji
administracyjnych. Trzy niezalez-
ne opinie prawne potwierdzity ten
wniosek.

\\\ Co ma si¢ zmieni¢?

Wtadze powiatu zapowiedziaty
kilka konkretnych dziatan. Ogtoszono
nabdr na dwéch nowych pracowni-
kéw. Od nastepnego poniedziatku, tj. 8
czerwca cze$¢ urzednikéw ma zaczy-
nac prace juz o godzinie 7 rano, zeby
skréci¢ najbardziej ucigzliwe kolejki
poranne. Po zakoriczonym remoncie
budynku gotowe s3 tez cztery nowe
stanowiska obstugi, ktére czekaja tyl-
ko na obsade.

SPEENI] SWOJE MARZENIA 11T |

DOMKI DREWNIANE |}

EKSPOZYCJA - Lesznowola, ul. Stloneczna 155

Urzednicy zaapelowali tez do sa-
mych mieszkancéw, by nie pobierali
kilku numerkéw naraz. Praktyka re-
zerwowania biletéw dla kilku oséb jed-
noczesnie albo z zamiarem rezygnacji
blokuje kolejke wszystkim pozostatym.

Kiedy kolejki faktycznie sie skro-
c3? Nato pytanie nikt nie potrafi jedno-
znacznie odpowiedzie¢. Petenci musza
wiec uzbroic sie w cierpliwos¢.

Natalia Walasiak
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~ NIEODPLATNA POMOC PRAWNA
ORAZ SWIADCZENIE NIEODPLATNEGO PORADNICTWA

powiat _
pruszkowski

nieskonczone mozliwosci

POMOC PRAWNA
PORADY OBYWATELSKIE
MEDIACIJA

OBYWATELSKIEGO

Udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej oraz swiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa sie
wedtug kolejnosci zgtoszen, po uprzednim umoéwieniu terminu. Zapisy przyjmowane sa wylacznie pod numerem telefonu: 22 738 14 63
oraz mailowo: npp@powiat.pruszkow.pl w godzinach pracy Starostwa Powiatowego w Pruszkowie.

Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktéra ztozy oswiadczanie, Ze nie jest w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej oraz przedsiebiorca w zakresie
prowadzonej dziatalnosci gospodarczej pod warunkiem, ze dodatkowo ztozy o$wiadczenie o niezatrudnianiu innych oséb w ciggu ostatniego roku. Oswiadczenia
sktada sie na pismie przy poradach stacjonarnych lub ustnie przy poradach za posrednictwem srodkéw porozumiewania sie na odlegtosc.

Porady co do zasady udzielane s3 podczas osobistej wizyty w punkcie, ale mozliwe sa réwniez za posrednictwem $rodkédw porozumiewania sie na odlegto$¢.
Beneficjent dokonuje wyboru, czy chce skorzysta¢ z pomocy w sposéb stacjonarny czy zdalny, jednak przepisy nie uprawniaja beneficjenta do narzucenia powiatowi
samej formy kontaktu zdalnego, czyli rodzaju $rodka komunikowania sie na odlegtos¢. Powiat samodzielnie organizuje pomoc zdalna.

Osoby, ktdre ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ ruchowa nie sa w stanie przyby¢ do punktu lub osoby doswiadczajace trudnosci w komunikowaniu sie moga
otrzymac porade poprzez zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania albo w innym miejscu wyposazonym w sprzet utatwiajacy komunikacje lub z dostepem
do ttumacza jezyka migowego. Blizsze informacje pod podanym numerem do zapiséw.

NIEODPLATNA
POMOC PRAWNA

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:

« poinformowanie o obowiazujacym stanie prawnym oraz o przystugujacych
prawach lub obowigzkach, w tym w zwigzku z toczacym sie postepowaniem
przygotowawczym,administracyjnym, sgdowym lub sagdowoadministracyjnym,
« wskazanie sposobu rozwigzania problemu prawnego,

+ przygotowanie projektu pisma w tych sprawach, z wylaczeniem pism
procesowych w toczacym sie postepowaniu przygotowawczym

lub sadowym i pism w toczacym sie postepowaniu sgdowoadministracyjnym,
« sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sadowych lub
ustanowienie petnomocnika z urzedu w réznych rodzajach

postepowan.

Nieodptatna pomoc prawna nie obejmuje spraw zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej, z wyjatkiem przygotowania do rozpoczecia tej
dziatalnosci.

NIEODPLATNE
PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje rozpoznanie problemu
i udzielenie porady dostosowanej do indywidualnej sytuacji osoby korzystajacej
z porady. Osoba korzystajaca jest informowana o przystugujacych jej prawach
oraz spoczywajacych na niej obowigzkach. W razie potrzeby, podczas porady,
moze by¢ sporzadzony wspdlinie z 0sobg zainteresowang plan wyjscia z trudnej
sytuacji oraz udzielona pomoc w jego realizacji.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje réznorodne dziedziny,
w tym miedzy innymi kwestie zadtuzen, sprawy mieszkaniowe oraz problemy
z zakresu ubezpieczen spotecznych.

RODZINNE

1. Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Pruszkowie

ul. Bolestawa Prusa 88, 05-800 Pruszkéw
tel. 2272063 00

Poniedziatek 8.00-18.00

Wtorek 8.00-16.00

Sroda dzien wewnetrzny

Czwartek 8.00-16.00

Pigtek 8.00-14.00
www.pcpr.pruszkow.pl
pcpr@pcpr.pruszkow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Powiatu Pruszkowskiego

Przeelqg

KRYTERIA DOSTEPU:
Mieszkancy Powiatu Pruszkowskiego

10. Punkt Poradnictwa
Specjalistycznego w Opaczy-Kolonii
gm. Michatowice

ul. Ryzowa 90, 05-816 Opacz-Kolonia
tel. 2235091 20

Czwartek 16.00-20.00
www.gops.michalowice.pl
gops@gops.michalowice.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkarcy Gminy Michatowice

2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Pruszkowie

ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszkow

tel. 2272811 81

Poniedziatek 10.00-18.00

Wtorek-Pigtek 8.00-16.00
www.mopspruszkow.pl
sekretariat@mopspruszkow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkancy Miasta Pruszkowa

11. Srodowiskowy Osrodek Pomocy
Spotecznej w Brwinowie

ul. Kosciuszki 4a, 05-840 Brwindw
tel. 22729 54 44

Poniedziatek 8.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Piatek 8.00-14.00
www.sops.brwinow.pl
ops@brwinow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Gminy Brwinéw

3. Zespot Osrodkow Wsparcia

w Piastowie

ul. Ks. Popietuszki 24, 05-820 Piastow
(wejécie od ulicy Orzeszkowej)

tel. 22753 4556

Telefon interwencyjny:

516-995-287 czynny calg dobe
Poniedziatek-Piatek 8.00-20.00
www.zowpiastow.pl
kontakt@zowpiastow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkancy Powiatu Pruszkowskiego

4, Dziat Wspierania

Roadri '3 d

Y o 9
Osrodka Pomocy Spolecznej
w Brwinowie
ul. Grodziska 31, 05-840 Brwindw
tel. 2272963 11
Poniedziatek-Piatek 10.00-18.00
www.sops.brwinow.pl
swietlica.grodziska@brwinow.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkarcy Gminy Brwinéw

5. Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien
i Przeciwdzialania Przemocy w
Raszynie

ul. Poniatowskiego 20, 05-090 Raszyn

tel. 2272012 55, kom. 785 337 603
Poniedziatek-Piatek 10.00-18.00
www.pomagamy.raszyn.pl
pelnomocnik@raszyn.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkancy Gminy Raszyn

12. Punkt Konsultacyjny przy Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Nadarzynie

PI. Poniatowskiego 42, 05-830 Nadarzyn
(wejscie od strony ronda)

tel. 227298274, tel. 2273973 11

Sroda 10.00-13.30i 17.00-20.30
Czwartek 16.15-18.00

Piatek 16.00-19.30

Psycholog dzieciecy (dyzur raz w
miesigcu)

zapisy Poniedziatek - Pigtek 9.00-16.00
www.stopprzemocy.nadarzyn.pl
stopprzemocy@nadarzyn.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkarcy Gminy Nadarzyn

13. Ognisko Wychowawcze

w Jaworowej Gmina Raszyn

ul. Warszawska 95, 05-090 Jaworowa
tel. 22797 4418, tel. 22 102 99 20
Poniedziatek-Pigtek 14.00-18.00
www.owjaworowa.pl
biuro@owjaworowa.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Dla dzieci i rodzicéw Gminy Raszyn

PEDAGOGICZNE

14. Poradnia Psychologiczno-
-Pedagogiczna w Pruszkowie

ul. Gomulirskiego 2, 05-800 Pruszkéw
tel. 22 758 68 29

Poniedziatek-Pigtek 8.00-18.00
www.pruszkowporadnia.pl
kontakt@pruszkowporadnia.pl

15. Ognisko Wychowawcze

w Jaworowej Gmina Raszyn

ul. Warszawska 95, 05-090 Jaworowa
tel. 22797 4418, tel. 22 102 99 20
Poniedziatek-Pigtek 14.00-18.00
www.owjaworowa.pl
biuro@owjaworowa.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Dzieci z Gminy Raszyn

ADRES JEDNOSTKA DNI|1 GODZINY DYZUROW
PUNKTU PROWADZACA NIEODPLATNEJ POMOCY
PRAWNE)J
Poradnia Podstawowej Opieki Radcy prawni poniedziatki 09.00-13.00
Zdrowotnej, $rody 14.00-18.00
ul. Drzymaty 19/21, czwartki 09.00-13.00/14.00-18.00
05-800 Pruszkdw, piatki 09.00-11.00/16.00-18.00
Il pietro, pokdj nr 210
Adwokaci poniedziatki 14.00-18.00
wtorki 09.00-13.00/14.00-18.00
$rody 09.00-13.00
piatki 11.00-13.00/14.00-16.00
Punkt Poradnictwa Radcy prawni poniedziatki 09.00-13.00
Spedjalistycznego, $rody 16.00-20.00
ul. Ryzowa 90, piatki 11.00-13.00
05-816 Opacz Kolonia
Adwokaci wtorki 16.00-20.00
czwartki 09.00-13.00
piatki 09.00-11.00
Zespot Szkét im. Fridtjofa Fundacja poniedziatki 12.00-16.00
Nansena, Mtodzi Ludziom wtorki 08.00-12.00
ul. Namystowskiego 11, $rody 08.00-12.00
05-820 Piastow czwartki 08.00-12.00
piatki 12.00-16.00
Punkt Konsultacyjny ds. Fundacja poniedziatki 09.00-13.00
Uzaleznien i Przeciwdziatania Mtodzi Ludziom wtorki 12.00-16.00
Przemocy, $rody 10.00-14.00
ul. Poniatowskiego 20, czwartki 10.00-14.00
05-090 Raszyn piatki 14.00-18.00

NIEODPLATNA MEDIACJA

Mediacja jest metoda rozwiazywania konfliktéw, w ktdrej uczestnicy poszukujg
najlepszych dla siebie rozwiazan. Osoba prowadzaca mediacje wspiera strony
w znalezieniu przez nie satysfakcjonujacego porozumienia. Mediacja jest
dobrowolna i poufna. Mediacje prowadzi mediator, czyli osoba profesjonalnie
przygotowana do rozwigzywania sporéw, ktéra jest niezalezna, bezstronna
wobecuczestnikow i neutralna wobec przedmiotu sporu. Nieodptatna mediacja
moze by¢ prowadzona w sprawach matzenskich, rodzinnych, sasiedzkich,
konsumenckich i w innych kwestiach spornych, w tym réwniez w sprawach
toczacych sie juz na drodze sadowej, o ile sad nie skierowat jeszcze sprawy do
mediacji sadowej.

Ustuga moze obejmowac réwniez rozmowe informacyjng o mozliwosciach
wykorzystania polubownych metod rozwigzywania sporéw, przygotowanie
projektu umowy o mediacje lub wniosku o mediacje, ktéry osoba inicjujaca
mediacje wystosuje do drugiej strony sporu.

Nieodptatna mediacja nie moze by¢ prowadzona w sprawach formalnie
skierowanych do mediacji (przez sad albo inny organ), a takze w sprawach,
gdzie zachodzi podejrzenie przemocy w relacji stron.

ADRES JEDNOSTKA DNI | GODZINY DYZUROW PSYCHOLOGICZNE
PUNKTU PROWADZACA NIEODPLATNEGO 6. Poradnia
PORADNICTWA sychologicznoPedagogiczna w
OBYWATELSKIEGO Pruszkowie
ul. Gomuliriskiego 2, 05-800 Pruszkéw
ul. Turystyczna 4 poniedziatek 08.00-12.00 tel. 22 758 68 29
05-840 Brwinéw wtorek 14.00-18.00 Poniedziatek-Pigtek 8.00-18.00
(budynek na terenie $roda 9.00-13.00 www.pruszkowporadnia.pl
Stadionu Miejskiego) czwartek 14.00-18.00 kontakt@pruszkowporadnia.pl
Fundacja piatek 9.00-13.00
Mtodzi Ludziom 7.Poradnia Zdrowia Psychicznego
Zespot Szkot poniedziatek 8.00-12.00 w Pruszkowie
im. Fridtjofa Nansena, wtorek 12.00-16.00 ul. Drzymaty 19/21, 05-800 Pruszkow,
ul. Namystowskiego 11, $roda 16.00-16.00 (Ill pigtro)
05-820 Piastow czwartek 12.00-16.00 tel. 572 664 592
piatek 8.00-12.00 Poniedziatek 8.00-14.00
Wtorek 8.00-19.00

Sroda 8.00-19.00

Czwartek 8.00-19.00

Pigtek 8.00-14.00
www.szpitalnawrzesinie.pl/lecznictwo/
poradnie-specjalistyczne/poradnia-
zdrowia-psychicznego

16. Placéwka Wsparcia Dziennego
Ognisko ,Tecza” przy Gminnym
Osrodku

Pomocy Spotecznej w Nadarzynie
ul. Mszczonowska 24, 05-830 Nadarzyn
tel. 227397311

Poniedziatek-Pigtek 9.00-17.00
www.gops.nadarzyn.pl
gops@nadarzyn.pl
ognisko@nadarzyn.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Dzieci i mtodziez zapisane do placowki
zterenu Gminy Nadarzyn

8. Poradnia Zdrowia Psychicznego
w Pruszkowie

ul. Partyzantéw 2/4, 05-802 Pruszkéw
tel. 227391426

Poniedziatek-Sroda 8.00-14.00
Czwartek-Pigtek 8.00-15.00
https://mscz.pl/czp/

9. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Pruszkowie

ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszkéw

tel. 227281181

Poniedziatek 10.00-18.00

Wtorek-Piatek 8.00-16.00
www.mopspruszkow.pl
sekretariat@mopspruszkow.pl

17. Specjalistyczne Placowki Wsparcia
Dzi go Dziatu Wspi ia Rodziny
wraz z filiami Gmina Brwinéw

ul. Grodziska 31, 05-840 Brwinéw

tel. 2272963 11, kom. 533 305 490
www.sops.brwinow.pl
$wietlica.grodziska@brwinow.pl

ul. Pitsudskiego 11, 05-840 Brwinéw

kom. 501 325 220
swietlica.pilsudskiego@brwinow.pl

ul. Krétka 10, 05-805 Otrebusy

kom. 533 305 491
swietlica.otrebusy@brwinow.pl

ul. Nadarzyniska 25, 05-807 Zétwin

kom. 533 305 956
swietlica.zolwin@brwinow.pl

Przeelqg

Poniedziatek-Piatek 12.00-17.00

AKTUALNOSCI NR 365 (9) 10 CZERWCA 2026 5
LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA
Sporzadzona zgodnie z art. 8a ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej
Piatek 8.00-14.00 32. Wojewodzki Osrodek bezprzemocy@brwinow.pl KRYTERIA DOSTEPU: Poniedziatek-Piatek 7.00-18.00

Swietlica podworkowa

Moszna Parcela 49A

kom. 501325797

15.00-19.00
swietlica.moszna@brwinow.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkarcy Gminy Brwinéw: dzieci
i mtodziez

POMOC SPOLECZNA

18. Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Pruszkowie

ul. Bolestawa Prusa 88, 05-800 Pruszkéw
tel. 2272063 00

Poniedziatek 8.00-18.00

Wtorek 8.00-16.00

Sroda dzien pracy wewnetrznej
Czwartek 8.00-16.00

Piatek 8.00-14.00
www.pcpr.pruszkow.pl
pcpr@pcpr.pruszkow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkarcy Powiatu Pruszkowskiego

19. Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Pruszkowie

ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszkéw
tel. 227281181

Poniedziatek 10.00-18.00
Wtorek-Piatek 8.00-16.00
www.mopspruszkow.pl
sekretariat@mopspruszkow.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkancy Miasta Pruszkowa

20. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Raszynie

ul. Unii Europejskiej 3, 05-090 Raszyn
tel. 221029913

Poniedziatek 8.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Pigtek 8.00-14.00
www.gopsraszyn.bip.net.pl
kancelaria@gopsraszyn.pl
KRYTERIA DOSTEPU:
Mieszkaricy Gminy Raszyn

21. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nadarzynie

ul. Mszczonowska 24, 05-830 Nadarzyn
kom. 508 686 471,501 642 417,
tel. 227397320

Poniedziatek 9.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Piatek 8.00-15.00
www.gops.nadarzyn.pl
gops@nadarzyn.pl

KRYTERIA DOSTEPU:
Mieszkaricy Gminy Nadarzyn

22, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Piastowie

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Wysockiego 1, 05-820 Piastow
kom. 733 888 442,

Dziat Pomocy Srodowiskowej
kom. 509 440 184

Dziat Dodatkéw Mieszkaniowych

- Kierownik MOPS,

- Z-ca Kierownika

- Dziat Pomocy Srodowiskowej

- Dziat Dodatkéw Mieszkaniowych
- Karta Duzej Rodziny

kom. 509 441 154

kom. 509 454 933

al. Tysiaclecia 2, 05-820 Piastow
kom.533373710

Dziat Swiadczer Rodzinnych

i Alimentacyjnych

- Dziat Ksiegowosci

- Dziat Swiadczen Rodzinnych

i Alimentacyjnych

- Dziat Ustug Opiekunczych

- Dziat Polityki Senioralnej

kom. 509454910

Poniedziatek 9.00-17.00

Wtorek- Sroda 8.00-16.00
Czwartek - dziefh wewnetrzny bez przyje¢
interesantow

Pigtek 8.00-16.00
www.mops.piastow.pl/info/zawartosc/5
mops@piastow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkarcy Miasta Piastowa

23, Srodowiskowy Osrodek Pomocy
Spotecznej w Brwinowie

ul. Kosciuszki 4a, 05-840 Brwinéw

tel. 2272954 44

Poniedziatek 8.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00

www.sops.brwinow.pl
ops@brwinow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:
Mieszkaricy Gminy Brwinéw

ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
1INNYCH UZALEZNIEN

24. Miejska Komisja
Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Pruszkowie

ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszkéw
tel. 227281181

Wtorek 15.00-17.00
mkrpa@miasto.pruszkow.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkancy Miasta Pruszkowa

25, Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie
Michatowice

ul. Gtéwna 52a, 05-806 Nowa Wie$

tel. 22758 28 22

Czwartek 17.00-19.00
www.gops.michalowice.pl
sekretariat@gops.michalowice.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Gminy Michatowice

P ia od Alkohol
iWspotuzaleznienia

ul. Partyzantéw 2/4, 05-802 Pruszkéw
tel. 227391208

Sekretariat Oddziatu Catodobowego

i Dziennego WOTUIW

tel. 227391341

Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia

tel. 227391042

www.wotuw.pl

wotuw@mscz.pl

33. Punkt Konsultacyjny

ds. Uzaleznien i Przeciwdzialania
Przemocy w Raszynie

ul. Poniatowskiego 20, 05-090 Raszyn
tel. 227201255
Poniedziatek-Piatek10.00-18.00
www.pomagamy.raszyn.pl
pelnomocnik@raszyn.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Gminy Raszyn

PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY
DOMOWE)J

34 . Miejski Osrodek

Pomocy Spolecznej

26. Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Piastowie

ul. 11-go Listopada 8, 05-820 Piastéw
(klatka A, pietro Il)

kom. 508 220 205, kom. 510 213 749
Poniedziatek 18.00-20.00
gkrpa@piastow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Miasta Piastowa

27.Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

w Nadarzynie

PI. Poniatowskiego 42, 05-830 Nadarzyn
(wejscie od strony ronda)

tel. 2272982 74,tel. 2273973 11
Czwartek 16.15-18.00
www.stopprzemocy.nadarzyn.pl
stopprzemocy@nadarzyn.pl
przewodniczaca.gkrpa@nadarzyn.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Gminy Nadarzyn

28. Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

w Raszynie

ul. Poniatowskiego 20, 05-090 Raszyn
tel. 227201255

Poniedziatek-Pigtek 10.00-18.00
www.pomagamy.raszyn.pl
pelnomocnik@raszyn.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Gminy Raszyn

29. Poradnia Zdrowia Psychicznego
w Pruszkowie

ul. Drzymaty 19/21 (lll pietro),

05-800 Pruszkow

tel. 572 664 592

Poniedziatek 8.00 -14.00
Wtorek-Czwartek 8.00-19.00

Pigtek 8.00-14.00
www.szpitalnawrzesinie.pl/lecznictwo-
poradnie-specjalistyczne/poradnia-
zdrowia-psychicznego

30. Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w
Brwinowie

ul. Grodziska 31, 05-840 Brwindw

tel. 227296311

Sroda 16.30-18.00

gkrpa@brwinow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Gminy Brwinéw

31. Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny

ds. uzaleznien w Brwinowie
ul. Grodziska 31, 05-840 Brwinéw
Poniedziatek 16.00-20.00

Pigtek 16.00-20.00

Sroda 18.00-21.00
(wspdtuzaleznieni)

ul. Biskupicka 2, 05-840 Brwinow
Czwartek 16.30-19.30

tel. 227296311
www.sops.brwinow.pl
swietlica.grodziska@brwinow.pl
KRYTERIA DOSTEPU:
Mieszkaricy Gminy Brwinéw

w Pr

ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszkow
tel. 227281181

Poniedziatek 10.00-18.00
Wtorek-Pigtek 8.00-16.00
www.mopspruszkow.pl
sekretariat@mopspruszkow.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkancy Miasta Pruszkowa

35. Gminny Osrodek Pomocy
SpolecznejGminy Michatowice
zsiedziba w Regutach

Al. Powstarcow Warszawy 1,
05-816 Michatowice

tel. 223509120

Poniedziatek 8.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Pigtek dzien wewnetrzny
www.gops.michalowice.pl
sekretariat@gops.michalowice.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Gminy Michatowice

36. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nadarzynie

ul. Mszczonowska 24,

05-830 Nadarzyn
tel.227298185w.6

tel. 227397320

Poniedziatek 9.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Piatek 8.00-15.00
www.gops.nadarzyn.pl
gops@nadarzyn.pl
www.stopprzemocy.nadarzyn.pl
KRYTERIA DOSTEPU:
Mieszkaricy Gminy Nadarzyn

KRYTERIA DOSTEPU:
Mieszkaricy Gminy Brwindw

40. Punkt Konsultacyjny

ds. Uzaleznieni Przeciwdziatania
Przemocy w Raszynie

ul. Poniatowskiego 20, 05-090 Raszyn
tel.227201255

Poniedziatek-Pigtek 10.00-18.00
www.pomagamy.raszyn.pl
pelnomocnik@raszyn.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Gminy Raszyn

ZARZADZANIE KRYZYSOWE
41.Powiatowy Zespét Zarzadzania
Kryzysowego

ul. Staszica 4, 05-800 Pruszkéw

(Il pietro, pok. 307)

tel. 2273408 88
zarzadzanie.kryzysowe
@powiat.pruszkow.pl

42. Centralne Zarzadzanie
Kryzysowe

zenstwa

Rzadowe Centrum Bezpieczerstwa
Al. Ujazdowskie 5, 00-583 Warszawa
Catodobowy dyzur:

tel. (+48 47) 721 69 07

24 godziny na dobe przez 7 dniw
tygodniu
www.gov.pl/web/rcb/zarzadzanie-
kryzysowe

dyzurny@rcb.gov.pl
poczta@rcb.gov.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Swiadek zagrozenia kryzysowego
lub osoba poszukujaca informacji na
temat zarzadzania kryzysowego

DLA 0SOB BEZROBOTNYCH
43, Powiatowy Urzad Pracy

w Pruszkowie

ul. Drzymaty 30, 05-800 Pruszkéw,
(wejscie C)

tel. 22770 20 20, fax 22 770 20 21
Poniedziatek 8.30-16.30
Wtorek-Czwartek 8.30-14.30
Pigtek 8.30-12.30
www.pruszkow.praca.gov.pl
sekretariat@puppruszkow.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkaricy Powiatu Pruszkowskiego

44. Wojewoédzki Urzad Pracy
w Warszawie

siedziba gtéwna: ul. Chtodna 52,
00-872 Warszawa

tel. 22578 4400
Poniedziatek-Piatek 8.00-16.00
Www.wupwarszawa.praca.gov.pl
wup@wup.mazowsze.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Osoby poszukujace pracy lub planujace
kariere zawodowa

37. Zespot Osrodkow Wsparcia

w Piastowie

ul. Ks. J. Popietuszki 24, 05-820 Piastow
(wejscie od ul. Orzeszkowej)

tel. 22 75345 56

Telefon interwencyjny: 516 995 287
czynny cafa dobe
Poniedziatek-Piatek 8.00-20.00
www.zowpiastow.pl
kontakt@zowpiastow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkarcy Powiatu Pruszkowskiego

45, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Pruszkowie

ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszkéw
tel. 2272811 81

Poniedziatek 10.00-18.00
Wtorek-Pigtek 8.00-16.00
www.mopspruszkow.pl
sekretariat@mopspruszkow.pl
KRYTERIA DOSTEPU:
Mieszkarcy Miasta Pruszkowa,
podopieczni MOPS

38. 0gélnopolskie Pog
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
nNiebieska Linia”

Al. Jerozolimskie 155, 02-326 Warszawa
800 120 002 Bezptatna infolinia caty dobe
www.niebieskalinia.info
niebieskalinia@niebieskalinia.info
biuro@niebieskalinia.info

KRYTERIA DOSTEPU:

Dla oséb doswiadczajacych przemocy
domowej

39. Punkt Informa'cyjno-

W, s el

yjllyWSl d ym

Osrodku Pomocy Spolecznej
w Brwinowie

ul. Kosciuszki 4a, 05-840 Brwinéw
tel. 2272954 44

Poniedziatek 12.00-20.00
Czwartek 15.00-20.00
www.sops.brwinow.pl

46. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nadarzynie
ul. Mszczonowska 24,
05-830 Nadarzyn

tel. 2273973 20
Poniedziatek 9.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Piatek 8.00-15.00
www.gops.nadarzyn.pl
gops@nadarzyn.pl

KRYTERIA DOSTEPU:
Mieszkaricy Gminy Nadarzyn

DLA 0SOB POKRZYWDZONYCH
PRZESTEPSTWEM

47. Instytut Psychologii
Zdrowia Polskiego Towar:
Psychologicznego
ul. Geslarska 3, 02-412 Warszawa
tel. 22 863 87 38
www.psychologia.edu.pl
poczta@ipz.edu.pl

Y

Osoby pokrzywdzone przestepstwem
iich bliscy

48. Lokalny Punkt

Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem

ul. Kosciuszki 28, lok. 23/6, 05-800
Pruszkéw

kom. 786 641 741

Wtorek 15.00-20.00

Czwartek 15.00-20.00
www.niebieskalinia.pl/jak-pomagamy/
pomoc-pokrzywdzonym-przestepstwem
KRYTERIA DOSTEPU:

Osoby pokrzywdzone przestepstwem
iich bliscy

PRAWO KONSUMENCKIE

49, Powiatowy Rzecznik Praw
Konsumentéw

ul. Drzymaty 30, 05-800 Pruszkéw
tel. 22 738 14 00 wew. 450
Poniedziatek 9.00-17.00
Wtorek-Czwartek 9.00-15.00
Piatek 9.00-13.00
rzecznik-konsumentow
@powiat.pruszkow.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Mieszkancy Powiatu Pruszkowskiego

50. Urzad Ochrony Konkurencji
i Konsumentow

PI. Powstaricéw Warszawy 1,
00-950 Warszawa

tel. 22 55 60 800
Poniedziatek-Pigtek 8.15-16.15
www.uokik.gov.pl
uokik@uokik.gov.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Ochrona praw konsumenckich,
prawo konsumenckie

PRAWA DZIECKA

51. Rzecznik Praw Dziecka
ul. Chocimska 6,

00-791 Warszawa

tel. 22 583 66 00

Dziecigcy Telefon Zaufania:
800121212

czynny catodobowo
Poniedziatek-Piatek 8.15-16.15
www.brpd.gov.pl
rpd@brpd.gov.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Sprawy przemocy, relacji réwiesniczych,
szkolnych i rodzinnych

PRAWA PACJENTA

52. Narodowy Fundusz Zdrowia

- Centrala

ul. Rakowiecka 26/30, 02-528 Warszawa
tel. 800 190 590

Telefoniczna Informacja Pacjenta Czynna
caty dobe przez 7 dni w tygodniu
Poniedziatek-Piatek 8.00-16.00
www.nfz.gov.pl

infolinia@nfz.gov.pl
www.pacjent.gov.pl
kancelariaelektroniczna@nfz.gov.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Kazda osoba objeta ubezpieczeniem
lub zainteresowana ubezpieczeniem
zdrowotnym

53. Biuro Pelnomocnika

Rzadu do Spraw Oséb
Niepelnosprawnych

siedziba: ul. Zurawia 4A, 00- 503 Warszawa
adres korespondencyjny:

ul. Nowogrodzka 1/3/5, 00-513 Warszawa
kom. 538 117 590

Poniedziatek-Piatek 8.30-15.30
www.niepelnosprawni.gov.pl
sekretariat.bon@mrpips.gov.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Osoby niepetnosprawne, ich rodziny
oraz organizacje dziafajace na rzecz oséb
niepetnosprawnych

PRAWO UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

54, Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
w Pruszkowie

ul. Otéwkowa 38, 05-800 Pruszkow
tel. 22 560 16 00

Poniedziatek 8.00-17.00
Wtorek-Pigtek 8.00 - 15.00

Centrum Obstugi Telefonicznej
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
tel. 22 560 16 00 koszt zgodnie
ztaryfg operatora

www.zus.pl
cot@zus.pl
KRYTERIA DOSTEPU:
Osoby:

- ubezpieczone

- pfatnicy

- lekarze

Zakres informacji:

- pomoc techniczna
- sktadki

- renty

- emerytury

PRAWO PRACY

55. Okregowy Inspektorat Pracy
w Warszawie

ul. Gréjecka 186, 02-390 Warszawa
tel. 224251194
Poniedziatek-Piatek 8.00-16.00
kancelaria@warszawa.pip.gov.pl

56. Centrum Poradnictwa
Panstwowej Inspekeji Pracy (PIP)
Gléwny Inspektorat Pracy

ul. Barska 28/30, 02-315 Warszawa
tel. 2239182 15,fax 2239182 14
Poniedziatek-Piatek 8.00-16.00
www.pip.gov.pl
kancelaria@gip.pip.gov.pl

PRAWO PODATKOWE

57.Urzad Skarbowy w Pruszkowie
ul. Staszica 1, 05-800 Pruszkow
Poniedziatek 8.00-18.00
Wtorek-Pigtek 8.00-15.00
us.pruszkow@mf.gov.pl

Krajowa Informacja Skarbowa

ul. Warszawska 5, 43-300 Bielsko-Biata
Poniedziatek-Piatek 8.00-18.00
www.kis.gov.pl
kancelaria.kis@mf.gov.pl

tel. 22 330 03 30 (dla pofaczen
komérkowych)

tel. 801 055 055 (dla potaczen
stacjonarnych)

tel. +48 22 330 03 30 (dla 0sob
dzwoniacych z zagranicy)

KRYTERIA DOSTEPU:

Kazdy podatnik. Informacje podatkowe
dot. PIT, CIT, VAT, podatki lokalne, akcyza
itp.

DLA 0SOB BEDACYCH

W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU
FINANSOWEGO

58. Rzecznik Finansowy
(Ubezpieczonych)

Prawa ubezpieczonych

Biuro Rzecznika Finansowego
Nowogrodzka 47A, 00-695 Warszawa
tel. 2233373 26, tel. 2233373 27
Poniedziatek-Piatek 8.00-16.00
www.rf.gov.pl/kontakt
biuro@rf.gov.pl

KRYTERIA DOSTEPU:

Osoby ubezpieczone i w sporze
dotyczacym

ubezpieczen

INNE

WWW. OBYWATEL.GOV.PL

Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
portal Ministerstwa Cyfryzacji

59. Rzecznik Praw Obywatelskich
Ochrona praw obywatelskich

Al. Solidarnosci 77,

00-090 Warszawa

tel. 800 676 676 Pofaczenia bezptatne
ztel. stacjonarnych i komérkowych
tel. (22) 5517791

Poniedziatek 9.00-17.00
Wtorek-Pigtek 9.00-15.00
www.rpo.gov.pl
www.formularze.brpo.gov.pl/formularz
KRYTERIA DOSTEPU:

Kazdy, kto uwaza, ze jego prawa s
naruszone

60. Dzienny Dom Seniora

+ Poradnictwo prawne

ul. Ceglana 2d, 05-806 Komoréw
tel. 223509120

w kazdy trzeci poniedziatek miesiaca
13.30-15.30 (z wytaczeniem lipca

i sierpnia)
www.gops.michalowice.pl
sekretariat@gops.michalowice.pl
KRYTERIA DOSTEPU:

Poradnictwo prawne dla senioréw
z Gminy Michatowice
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OGLOSZENIA

Pr:evlqc.l

SAMODZIELNY PUBLICZNY SPECJALISTYCZNY @
SZPITAL ZACHODNI im. $w. JANA PAWLA I
05-825 Grodzisk Mazowiecki ul. Daleka 11

=

pilnie zatrudni:

1) osobe do obstugi uméw dotyczacych lekarzy
rezydentow i lekarzy na stazach podyplomowych,
w tym ich rozliczanie z NFZ

2) specjaliste/specjalistke ds. uzdatniania wody

3) osobe zastepujaca Kierownika Apteki Szpitalnej
- wymagania : specjalizacja z farmacji szpitalnej

4) osobe w Sekgji ds. Aparatury Medycznej,
mile widziane doswiadczenie przy urzadzeniach
medycznych

5) Kierownika/Kierowniczke Dziatu Kadr

6) osobe do Dziatu Kadr z doswiadczeniem min. 1 rok

7) do Dziatu Technicznego: elektryka, hydraulika

8) pracownika gospodarczego

Oferty prosimy kierowac na adres:

05-825 Grodzisk Mazowiecki, ul. Daleka 11,
e-mail: praca@szpitalzachodni.pl,

(22) 755-91-53 lub te./fax. (22) 755-90-84

z dopiskiem:

,Zgadzam sie na przetwarzanie przez Samodzielny Publiczny
Specjalistyczny Szpital Zachodni im. Sw. Jana Pawta Il z siedzibq

w Grodzisku Mazowieckim (05-825), ul. Daleka 11 danych osobowych
zawartych w moim CV lub w innych dokumentach dotqczonych

do CV (moje zgtoszenie rekrutacyjne), dla celéw prowadzenia rekrutacji
na stanowisko wskazane w ogfoszeniu o prace.”

Jezeli kandydat chce, aby jego zgtoszenie wykorzystane byto

do celéw rekrutacji niz wskazana w ogtoszeniu o praceg, moze
zamiesci¢ rowniez:

,Dodatkowo zgadzam sie na przetwarzanie przez pracodawce
danych osobowych zawartych w moim zgtoszeniu rekrutacyjnym

do celdéw przysztych rekrutacji”

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych dostepna jest
na stronie: szpitalzachodni.pl (w zaktadce praca)

2D \y zwiazku z dynamicznym rozwojem zatrudnimy.‘.w-.
Zait -

% SPECJALISTE

T byly
“=. ds. sprredaiy powierzchni reklamowej

= Sprzedaz powierzchni reklamowej
do gazety
= Aktywne pozyskiwanie klientaw
=+ Opieka nad powierzonymi klientami
= Realizacja celow sprzedazowych

=* Umowe o prace lub inna jak wolisz
=+ Atrakcyjne wynagrodzenie podstawa + prowizja
=* Bogaty pakiet medyczny po okresie probnym
=+ Ciekawa, petna wyzwan prace
w dynamicznie rozwijajace] sie firmie
=+ Wspdlprace z profesjonalistami
=+ Przyjazna atmosfere pracy

=* Kreatywnosci
=+ Doswiadczenia w sprzedazy
telefonicznej / bezposredniej
=* Umiejetnosci nawigzywania kontaktdw

CV: m.komisarczyk@przegladregionalny.pl

\\ 0GLOSZENIA DROBNE

DAM PRACE

M Piekarnia rzemieslnicza

ZNOWU SIE UPIEKEO zatrudni piekarza
/pomoc piekarza, 5-dniowy tydzieri pracy
w godz.: 5:00-13:00 / 14:00,

Pozwolenia na uzytkowanie
dla starych domow. Legalizacje
samowoli budowlanych sprzed lat,
KIEROWNIK BUDOWY,
tel. 695 975 855

tel. 505 818 248 m Scinka drzew, czyszczenie dziatek,
praca z rebakiem, prace ziemne matym
sprzetem, zaktadanie ogroddw - peten

zakres tel. 694 910 163

Pracownikéw do serwisu
urzadzen wentylacyjnych,
réwniez bez doswiadczenia,

konieczne prawo jazdy kat. B
tel. 601 923 395

m Ogrody-Koszenie trawnikow, wysokich
traw 603315531

Zatrudnie pracownikéw
przy budowie kanalizacji
na terenie Jézefowa i Otwocka
tel: 600 601 696

BEZPYtOWE CYKLINOWANIE,
REMONTY od A do Z.
TADEUSZ BIALOGRODZKI
Tel. 502 093 588, 22 756 57 63

M Bar Sonia zatrudni sprzedawce/yni
na bufet, informacje pod numerem:
516516400

Docieplenia budynkdéw - elewacje
- solidnie - doswiadczone ekipy
- 602 482 572

B Mechanik samochodowy
z doswiadczeniem tel. 791 143 517

M PRANIE - CZYSZCZENIE dywandw,
tapicerki meblowej i samochodowej,
mycie okien 508 65 20 30

B GRAFIKA, FOTO, COPYWRITING, DTP,
analogowabeata@gmail.com

M Pape termozgrzewalng na wtdknie
szklanym 100 rolek - grubos¢ 5,2

i betoniarke 250 tel. 535 467 856

USLUGI

m Docieplanie budynkdw, szybko, tanio,
solidnie tel. 502 053 214

DOCIEPLANIE BUDYNKOW,
MALOWANIE ELEWACJI,

M Anteny internet wideo domofony
montaz naprawa 603375875

PONAD 25 LAT DOSWIADCZENIA

TEL. 501 62 45 62 ® Malowanie, hydraulika, remonty,

tel. 501 050 907

m Hydroizolacje: tarasy, balkony, schody,
dachy tel. 886 365 350 m Remonty, budowlane, ogrodzenia,

tel. 513 137581

® Malowanie mieszkan, ogrodzen,
balustrad tel. 886 365 350 B Remonty budowlane, hydraulika

tel. 667 604 345

m Malarskie tanio tel. 22 7277747,

501976533 M Hydraulik, ztota raczka, 733159220

WOJT GMINY ZABIA WOLA
ul. Gtowna 3, 96-321 Zabia Wola
pow. grodziski, woj. mazowieckie

Zabia Wola, dn. 10.06.2026 1.

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczerstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2026r., poz. 670) podaje sie do publicznej wiadomosci
informacje o przyjeciu:

- Uchwala Nr 64/XXVI1/2026 Rady Gminy Zabia Wola z dnia 28 maja 2026 roku zmiany Studium
Uwarunkowar i Kierunkéw Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Zabia Wola,

- Uchwata Nr 66/XXVII/2026 Rady Gminy Zabia Wola z dnia 28 maja 2026 roku Miejscowego
Planu Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Zabia Wola obejmujacego fragment miejscowosci
Zelech6w - obszar A1-IVa.

Z trescig podjetych Uchwal, uzasadnieniem, podsumowaniem do podjetych uchwat
sporzadzonych na podstawie art. 42 pkt 2 oraz na podstawie art. 55 ust. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
$rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2026r., poz. 670) mozna zapoznac
sie na stronie internetowej ww.bip.zabiawola.akcessnet.net oraz w siedzibie Urzedu Gminy w Zabiej
Woli, ul. Gtéwna 3, 96-321 Zabia Wola (pokoj nr 8), w godzinach pracy urzedu.

W&jt Gminy Zabia Wola Maria Ktosiewicz

m Ogrodzenia, panele ogrodzeniowe,
siatka + montaz producent
tel. 503 572 046

Tynki, wylewki, piana PUR
tel. 607 378 288

M Anteny, Internet, Konfiguracja sprzetu.
Zadzwon 501700315

B TYNKI GIPSOWE | TRADYCYINE
604415352

KOMINIARZ, TEL. 781 495 997

H BRUKARSTWO, TARASY, GWARANCIA,
tel. 504 008 309

® Mycie, malowanie elewacji
tel. 505 591 721

m Dachy, podbitka, sprzedaz,
tel. 692 194 998

® Kominiarz tel. 500 214 632

M Pranie - dywany, auta
tel. 669 445 400

B Wywozimy graty z chaty
tel. 505 591 721

B ALARMY, KAMERY, DOMOFONY
600421 203

M Przeprowadzki tel. 505 591 721

m GEODETA TEL.516070915

B Wycinka drzew tel. 505 591 721

B WYWOZ GALEZI 534-478-013

| Elektryk, tel-666 890 886

MW Spawanie, tel. 608 030 808

DOBRY HYDRAULIK z Piaseczna
- wyroézniajg nas ROZSADNE CENY.
Wykonujemy nowe
i modernizujemy istniejace instalacje.
Tel. 608 030 808

AUTO-MOTO KUPIE

 SKUP AUT NA KASACIE
508206738

NAUKA

m Matematyka, 664 438 144

W PROTEZY ZEBOWE. Naprawa.
Piaseczno. Tel.: 502 031 221

OBWIESZCZENIE STAROSTY PRUSZKOWSKIEGO
0 wszczeciu postepowania w sprawie wydania decyzji
o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
Zgodnie zart. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegoInych zasadach przygotowania

i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 311) zawiadamiam, ze na
whniosek Burmistrza Gminy Brwindw zostalo wszczete postepowanie administracyjne w sprawie

WIERCENIE
STUDNI
888 167 666

wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej dotyczacej budowy drogi gminnej
ul. Przytorowej w Par ie, gmina Brwin6w, wraz z infl ktura.

Inwestycja obejmuje nastepujace dziatki:

Nieruchomosci objete linig rozgraniczajaca inwestycji (pas drogowy):

wies Parzniew (obreb 17):

dziatkinrew.: 19/2 (19/3,19/4),18 (18/1,18/2),36 (36/1, 36/2), 19/1,20/1,21/1,22/6, 22/8,22/10,22/12,
24/4,24/6, 26/6, 26/3, 28/3,29/1,30/1,31/1,32/1,33/1, 34/1, 35/3, 35/5, 38/4.

W odniesieniu do dziatek ulegajqcych podziatowi - przed nawiasem podano numer dziatki przed
podziatem, w nawiasie numery dziatek po podziale, numery dziatek objetych liniami rozgraniczajgcymi
teren (nowy przebieg drogi) zostaly oznaczone pogrubiong czcionkg.
Nieruchomosci lub ich czesci, z ktorych korzy ie bedzie og
wies Parzniew (obreb 17):

dziatki nrew.: 22/7,83/2.

W odniesieniu do dziatek ulegajgcych podziatowi - przed nawiasem podano numer dziatki przed
podziatem, w nawiasie numery dziatek po podziale, numery dziatek, z ktorych korzystanie bedzie
ograniczone zostaty podkreslone.

Jednoczesnie informuje o mozliwoéci zapoznania sie z aktami sprawy w godzinach pracy
urzedu (poniedziatek 8:00-18:00, wtorek, sroda i czwartek 8:00-16:00, pigtek 8:00-14:00) w Wydziale
Architektury Starostwa Powiatowego w Pruszkowie, ul. Drzymaty 30, 05-800 Pruszkéw. Uprzejmie
prosze telefonicznie (22 738 14 00, nr wewnetrzny 432) poinformowac osobe prowadzacy
sprawe (z wyprzedzeniem co najmniej jednodniowym) o planowanym terminie wizyty w celu
zagwarantowania mozliwosci zapoznania sie z aktami w wybranym terminie.

iczone:

SPRZEDAM
DZIALKI

wtasna linia brzegowa,
media i warunki zabudowy

(607 712 951
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Jarmark 1zabawa
w kubanskich rytmach'

\\ GRODZISK MAZOWIECKI

W niedziele (14 czerwca)

w Ksigzenicach odbedzie sie
Miedzynarodowy Jarmark
Produktéw Regionalnych.

auczestnikow czekac bedg stmslca Gl
soteckie i K6t Gospodyn Wiejskich, 2 i '

strefa gastronomiczna, sportowaireko- 2

dzielnicza, a takze atrakcje dla dzieci.

ULTURYEU/AI

CENTR M

Jarmark bedzie okazjg do poznania g
regionalnych smakdw, lokalnych wy-
robéw oraz wspélnego spedzenia czasu
w rodzinnej atmosferze.

FOT. CENTRUMKULTURY.EU /Al

Jednym z giownych punktow
programu bedzie koncert zespotu
Trebunie-Tutki

W MuzyKa, folklor
ilokalna scena

Program wydarzenia rozpocznie
sie 0 godz. 12.00 otwarciem jarmarku.
Czes¢ oficjalng zaplanowano na godz.
14.45. 0 godz. 15.00 na scenie wystapi
Zespot Piesni i Tanca , Tecza” z Radzi-
kowa, a 0 godz. 15.30 rozpocznie sie
»Scena dla Ksigzenic”.

Jednym z gtéwnych punktéw pro-
gramu bedzie koncert zespotu Trebu-
nie-Tutki, ktory wystapi o godz. 17.30.
Formacja znana jest z taczenia tradycji
goralskiej znowoczesnym brzmieniem
i koncertéw na scenach w kraju oraz
Za granica.

W Kubarnskie rytmy
na zakonczenie

Wieczér zakonczy sie tanecznie. O
godz. 20.00 rozpocznie sie zabawa w
kubanskich rytmach z Rey Ceballo &
Tripulacién Cubana. Zesp6t zaprezen-
tuje energetyczne, latynoskie brzmie-
nia i zacheci publicznos¢ do wspdlnej
zabawy.

Miedzynarodowy Jarmark Pro-
duktéw Regionalnych odbedzie sie 14
czerwca 2026 roku w Ksiazenicach
przy ul. Marylskiego 15. Wydarzenie
potrwa od godz. 12.00 do 21.30.

RMK

Mitosnicy rolek
opanujg miasto

\ RASZYN

Juz 19 czerweca ulicami
Raszyna przejedzie kolejna
edycja rodzinnego Night
Skatingu.

W ydarzenie skierowane jest do =
mieszkancéw gminy i okolic,

ktorzy chca aktywnie spedzi¢ czerw-
cowy wieczor na rolkach, rowerach,
hulajnogach, deskorolkach lub innych
pojazdach rekreacyjnych.

Start i meta przejazdu znajdowac
sie beda przy Centrum Integracji Spo-
feczno-Kulturalnej. Trasa ma liczy¢ oko-
1o 10 kilometréw. Przed rozpoczeciem
przejazdu zaplanowano rozgrzewke
oraz krotkie szkolenie dotyczace zasad
bezpiecznego poruszania sie po trasie.

Uczestnicy spotkaja sie o godz.
19.40. Wtedy odbedzie sie rozgrzewka
i instruktaz. Wspélny przejazd ulicami
gminy Raszyn rozpocznie sie o godz.
20.00.

Trasa ma liczy¢ okoto 10 kilometréw

W wydarzeniu moga wzig¢ udziat
osoby poruszajace sie na rolkach, wrot-
kach, rowerach, hulajnogach i deskorol-
kach. Organizatorzy przypominajg o
zasadach bezpieczenstwa. Uczestnicy
powinni zadba¢ o kaski, ochraniacze,
elementy odblaskowe oraz o$wietle-
nie.

Po zakonczeniu przejazdu na dzie-
dzincu Austerii zaplanowano pokaz
zwiastuna filmu o Magdalenie Abaka-
Nowicz.

RMK

Wybudujq skatepark1,,0rlik”

\ NADARZYN

To bardzo dobra wiadomo$¢
dla mieszkannicdw Walendowa.
Podpisano umowe

na budowe kompleksu boisk
,Orlik” wraz ze skateparkiem
oraz budynkiem sportowo-
-socjalnym.

E o wielu staraniach inwestycja
sportowa w Walendowie wchodzi
w faze realizacji. Umowa na realizacje
budowy kompleksu boisk,,Orlik zosta-
ta whasnie podpisana.

W Boiska, zaplecze
i wyposazenie

Zakres prac jest szeroki. W Walen-
dowie powstanie boisko pitkarskie z
nawierzchnig z trawy syntetycznej o
wymiarach 30 na 62 metry oraz boi-
sko wielofunkcyjne o nawierzchni
poliuretanowej o wymiarach 24 na
46 metrow. Kompleks zostanie wy-
posazony w o$wietlenie, ogrodzenie,
pitkochwyty, stojaki rowerowe oraz
niezbedne instalacje. W ramach zada-
nia zaplanowano takze budowe zaple-
cza sanitarno-szatniowego oraz zakup
wyposazenia do boiska pitkarskiego
i wielofunkcyjnego.

W Skatepark
dla mieszkancéw

Waznym elementem inwestycji
bedzie réwniez skatepark, ktéry ma
poszerzy¢ oferte rekreacyjng dla dzie-
ci, mtodziezy i dorostych mieszkan-
cow.

Caly teren zostanie zagospodaro-
wany tak, aby stworzy¢ nowoczesng i
funkcjonalna przestrzen do aktywnego
spedzania czasu.

Nowy kompleks sportowy w Wa-
lendowie ma by¢ miejscem treningéw,
zaje¢ szkolnych, lokalnych rozgrywek
oraz codziennej rekreacji. Po zakoncze-
niu budowy mieszkancy zyskajg nowa
infrastrukture, ktdra pozwoli rozwija¢
sport amatorski i zacheca¢ do aktyw-
nosci fizycznej.

Inwestycja pod nazwg ,Budowa
kompleksu sportowego ‘Orlik’ 2025
wraz z budowa skateparku w Walen-
dowie” otrzymata dofinansowanie ze
srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej. Wysokos$¢ przyznanego
wsparcia wynosi 2 mln zt. Catkowita
warto$¢ inwestycji to 4 461 754 zt.
Oznacza to, Ze czes$¢ kosztow budowy
zostanie pokryta ze $srodkéw rzado-
wych, a pozostata kwota bedzie stano-
wila wktad wtasny samorzadu.

Podpisanie umowy oznacza, ze
dtugo oczekiwana inwestycja zostata
formalnie dopieta. Teraz przed wyko-
nawcami i samorzadem etap realizacji
prac, ktorych finat zaplanowano na je-
sien 2027 roku.

RMK

Skolim rozgrzeje stadion GOS!

\\ NADARZYN

Przed nami Dni Nadarzyna,
podczas ktérych na stadionie
GOS wystapia czotowi polscy
artysci sceny rockowej

i tanecznej. Dwudniowe
wydarzenie, zaplanowane

na 20121 czerwca,

obejmuje bogaty program
artystyczny, sportowy

oraz strefe gastronomiczng
dla mieszkancéw.

E rogram tegorocznej edycji Dni Na-
darzyna zostat podzielony na dwa
dni pelne réznorodnych aktywnosci.
W sobote (20 czerwca) scena bedzie
naleze¢ gtéwnie do przedstawicieli
muzyki rockowej oraz lokalnych talen-
téw. Po wystepach grup tanecznych i
wokalnych z Nadarzynskiego O$rodka
Kultury, o godzinie 20:00 zagra Kobra-
nocka. Gléwnym punktem sobotniego
wieczoru bedzie koncert zespotu Wilki,
zaplanowany na godzine 21:30.

W Skolim i Enej
na wielki finat

Niedziela (21 czerwca) rozpocznie
sie od akcentow sportowych, w tym
Rodzinnego Biegu o Puchar Wéjta Gmi-
ny Nadarzyn. Popotudnie wypetnia z
kolei pokazy strazackie oraz animacje
dla dzieci, przygotowane przez Gminny
Osrodek Sportu.

HARMONOGRAM WYDARZENIA:
sobota

16:00 - Wystepy laureatéw kon-
kursu wokalnego NOK ,Wy$piewaj
Siebie”

16:30 Wystepy grup tanca nowo-
czesnego NOK

17:00 Studio wokalne NOK w pio-
senkach Agnieszki Osieckiej

18:00 Zespot Piesni i Tarica Nada-
rzyn NOK

18:45 Koncert Orkiestry OSP NA-
DARZYN

Wieczorna cze$¢ programu otwo-
rzy wystep Skolima, po ktérym na sce-
nie pojawi sie zespot Ene;j.

Organizatorzy, czyli gmina Nada-
rzyn oraz lokalne osrodki kultury i

20:00 Kobranocka

21:30 Wilki

23:00 Zabawa z D]-em

niedziela

14:00 Rodzinny bieg o Puchar Wojta
Gminy Nadarzyn

15:00 Animacje sportowe GOS
16:00 Rozdanie nagrod uczestni-
kom biegu

17:30 Pokazy strazakéw z MDP
Nadarzyn

18:30 Skolim

21:00 Enej

sportu, przygotowali tez wesote mia-
steczko, dmucharice oraz strefe gastro-

nomiczna.

Tymoteusz Janczak
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Finisz sezonu coraz blizej

Przed nami decydujace
rozstrzygniecia

w nizszych ligach
pitkarskich

w powiatach grodziskim
oraz pruszkowskim.
Zapowiada sie kolejny
emocjonujgcy weekend!

minionych dniach druzyny

Z naszego regionu rozegra-
1y jedne z ostatnich meczéw sezonu.
W wiekszosci lig zostata juz tylko fi-
natowa kolejka, dlatego kazdy punkt
miat znaczenie: jedni walcza o jak
najwyzsze miejsce, inni o spokojne za-
mKkniecie rozgrywek, a czes¢ zespotow
juz mysli o odbudowie przed kolejng
kampania.

Na boiskach Decathlon V Ligi naj-
wiekszy ciezar miato spotkanie Znicza
II Pruszkéw z liderem. Rezerwy spad-
kowicza z Betclic 1. Ligi zremisowaty
0:0 z Podlasiem Sokotéw Podlaski, czyli
druzyna prowadzaca w tabeli. Pruszko-
wianie nie poprawili dorobku strzele-
ckiego, ale zatrzymali zespét, ktéry po
29 kolejkach ma 68 punktdw i bilans
bramek 83:25, efektem czego pedzi w
strone wyzszej klasy rozgrywkowe;.
Znicz Il jest czwarty i posiada tyle samo
punktéw co trzecia J6zefovia J6zefow
(59), ale gorszy bilans bezpo$redni.
Kwestia awansu jest juz rozstrzygnie-
ta - promocje uzyskato wymienione
juz Podlasie, a takze Energia Kozienice.
Obecnie trwa walka o trzecie miejsce
na podium.

W Chlebnia remisuje
z Kozienicami

Bardzo warto$ciowy remis przy-
wiézt LKS Chlebnia. To wtasnie zesp6t
z powiatu grodziskiego zremisowat
na wyjeZdzie z Energig Kozienice 3:3.
Na liste strzelcow wpisali sie Jakubo-
wie: Labeda (dublet) oraz Sokotowski.
Chlebnia zajmuje 7. miejsce i ma na
swoim koncie 44 punkty. Aktualnie nie
moze ani wspiac sie, ani spas¢ w tabeli.

Sezon zakoriczy sie lokalnym ak-
centem: 14 czerwca o godzinie 17:00
Chlebnia podejmie u siebie Znicz II
Pruszkoéw.

WWalka o utrzymanie

W okregédwce najwiecej emocji
przyniést remis KS Raszyn z Korong
Gora Kalwaria. Obie ekipy poszty na
wymiane cioséw i ostatecznie padt
wynik 2:2.

Raszyn pozostaje na 13. miejscu,
majac 32 punkty - o 7 wiecej od be-
dacego nizej Milanu Milanowek, ktéry
w starciu na dole tabeli zremisowat
2:2 z rezerwami Mazura Karczew. To
sezon nieréwny, ale przed raszynskim
zespotem jeszcze domowe spotkanie
z Partyzantem Leszno. W przypadku
zwyciestwa i jednocze$nie porazki Or-
ta Kampinos z Milanem w Milanéwku
Raszyn bedzie mégt awansowac¢ na 12.
pozycje w stawce, poniewaz ma lep-
szy bilans (3:11 0:1 z Ortem). Jednak-
Ze zatrzymanie Orta wcale nie bedzie
proste.

W 29. kolejce Kampinos rozbit 8:0
rezerwy Pogoni Grodzisk Mazowiecki.
,Dwojka” grodziskiego przedstawiciela

zaplecza PKO Bank Polski Ekstraklasy
plasuje sie na 8.lokacie w ligowej tabeli.

W Lider idzie po swoje

W A-Klasie kolejny $wietny mecz
rozegrat lider - Piast Piastow. Tym ra-
zem ograt on 5:2 Guzovie Guzéw. Mimo
ze wynik otworzyt Jakub Dabrowski,
gospodarze odrobili strate w drugiej
potowie, aplikujac przeciwnikom 5
goli. Strzelali je: Jakub Pastusiak (du-
blet), Kamil Aydogan, Mikotaj Sobecki
i Adam Banaszczyk. Przewaga Piasta,
ktory ostatni raz przegrat w lidze 10
kwietnia, nad drugim KS Teresin wy-
nosi juz 10 punktéw.

Derby powiatu pruszkowskiego
wygrat Naprzéd Brwinéw;, ktéry poko-
nat GLKS Nadarzyn 4:1. Dzieki takiemu
rezultatowi Naprzdd jest 8. z 35 punk-
tami, a Nadarzyn 7. z dorobkiem 37
punktéw. Obie druzyny sg juz w $rodku
tabeli, ale ostatnia kolejka moze jeszcze
przesunac je wyzej.

Zwyciestwo na poprawe humoréw
odnotowat Tur Jaktoréw. Ostatni zesp6t
tabeli wygrat na wyjezdzie z Milanem II
Milanowek 3:1. Dublet ustrzelit Jakub
Malec. Niewiele to jednak zmienito w
uktadzie tabeli - po ostatnim meczu
Tur i tak zajmie ostatnig pozycje.

W pozostatych spotkaniach ,Serie
A’ UKS Ottarzew wygrat 3:2 z Wrzosem
Miedzyboréw, Zyrardowianka I Zyrar-
déw pokonata 1:0 rezerwy Chlebni, a
wyjazdowe starcie AMT Nowa Wies$ z
Naprzodem II Zielonki zakonczyto sie
zwyciestwem gosci 3:2.

W sobote (13 czerwca) Tur zmie-
rzy sie na wiasnym boisku z Brwino-

Srebro Huberta Kwiecinskiego

\\ GRODZISK MAZOWIECKI

Hubert Kwiecinski wrécit

z turnieju WTT Youth
Contender Helsingborg 2026
z medalem i bardzo
warto$ciowym
doswiadczeniem. Zawody

w Szwecji, rozgrywane

w Helsingborg Arena, sg
czes$ciag miedzynarodowego
cyklu World Table Tennis

dla mtodych tenisistow
stotowych, w ktérym
regularnie rywalizujg jedni

z najzdolniejszych
zawodnikéw z Europy i $wiata.

m eprezentant Bogorii Grodzisk Ma-
zowiecki bardzo dobrze zaprezen-
towat sie zaréwno indywidualnie, jak i
w grze mieszanej. W singlu dotart do
¢wiercfinatéw w dwoéch kategoriach
wiekowych: U15 oraz U17. To szcze-
golnie cenne osiggniecie, bo w starszej
kategorii mierzyt sie z bardziej do-
$wiadczonymi przeciwnikami.

FOT. KS BOGORIA GRODZISK MAZOWIECKI

CONTENDER HELSINGEDRG

HELSING REMA

Brawa dla Huberta!

\\Duet na medal!

Najwiekszy sukces przyszedt jed-
nak w mikscie U15. Kwiecinski, grajac
w parze z Leng Puzio, wywalczyt srebr-
ny medal.

Polski duet przeszedt przez kolejne
rundy zawod6w i dopiero w finale mu-
siat uzna¢ wyzszo$¢ rywali. Sam awans
do meczu o ztoto byt potwierdzeniem
wysokiej formy obojga oraz ich duzego
potencjatu na kolejne starty w cyklu
WTT.

\\, Zlota” passa

Warto dodac, ze wystep w Szwe-
cji byt kolejnym mocnym akcentem w
bardzo udanym okresie mtodego za-
wodnika. Niedawno Kwiecinski zdobyt
az cztery ztote medale Mistrzostw Pol-
ski Kadetéw, rozgrywanych w ramach
Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy
w Rawie Mazowieckiej. Triumfowat w
grze pojedynczej, podwdjnej, miesza-
nej oraz druzynowej. W singlu pokonat
w finale Olafa Glanerta 4:0, w mikscie
zwyciezyt razem z Leng Puzio, w deblu
z Jakubem Tureckim, a w rywalizacji
druzynowej wystapit z Ignacym Sta-
winskim.

Srebro w WTT Youth Contender
Helsingborg oraz dwa ¢wieréfinaty w
singlu potwierdzaja nie tylko dobra
forme, lecz takze regularno$¢ Kwiecin-
skiego na coraz wyzszym poziomie. Po
krajowej dominacji w kategorii kade-
toéw reprezentant Bogorii pokazat, ze
potrafi skutecznie rywalizowac takze
w miedzynarodowym gronie. Szwedzki
turniej byt dla niego kolejnym waznym
etapem sportowego rozwoju.

Rafat Lipski
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W A-klasie Swietny mecz rozegrat Piast Piastow. Ograt 5:2 Guzovie Guzéw

wem, Orzet podejmie u siebie UKS
Ottarzew, Wrzos zagra z Teresinem,
Piast uda sie do Zaborowa na mecz z
Zaborowianka, Chlebnia spotka sie na
swoim terenie z Naprzodem, za§ Nowa

Wies sprébuje pokonac u siebie Milan
Il Milan6wek. Wszystkie spotkania roz-
poczng sie punktualnie o 15:00.

Rafat Lipski

Znicz Basket
w krajowej czotowce

\ PRUSZKOW

Mtodzi koszykarze Znicza
Basket Pruszkéw zakonczyli
sezon 3x3 w $cistej czotéwce

kraju.
D ruzyna mezczyzn do lat 17 awan-
sowata do turnieju finatowego
Mtodziezowych Mistrzostw Polski 3x3
w Olsztynie i ostatecznie zajeta 7. miej-
sce w Polsce potwierdzajac, ze prusz-
kowska koszykéwka mtodziezowa ma
bardzo solidne podstawy.

Finaty rozegrano w Hali Wido-
wiskowo-Sportowej Urania. Byt to
ostatni etap rywalizacji po turniejach
strefowych i cyklu Grand Prix 3x3, w
ktérym zespoty walczyty o miejsca w

krajowym finale. Znicz zapracowat
na awans regularnoscia. W kolejnych
turniejach Pruszkowianie zajmowali
3. miejsce w Otwocku, 6. w Lesznie, 5.
w Gdansku, 2. w Ostrowi Mazowieckiej,
5.w todzi i 2. w Gdyni. W kocowym
rankingu Grand Prix U17M zdobyli 450
punktéw, co dato im 3. miejsce.

W Olsztynie zespdt rozpoczat bar-
dzo dobrze. Zwyciestwa nad £KS £.6dz
i SKS Kasprowicz Inowroctaw zapewni-
y awans do ¢wier¢finatu jeszcze przed
ostatnim spotkaniem grupowym. P6z-
niej lepsze okazaly sie Dziki Warszawa,
aw fazie pucharowej na drodze Znicza

staneta Akademia Gortata Gdansk. Byt
to rywal dobrze znany z wcze$niejszych
turniejow i jednocze$nie jeden z naj-
mocniejszych zespotéw w stawce.

Cwieréfinat przyniést ogromne
emocje. Pruszkowscy koszykarze wal-
czyli o przetamanie niekorzystnej serii
bezposrednich spotkan z Akademia
Gortata i byli bardzo blisko niespo-
dzianki. O zwyciestwie zdecydowata
dogrywka, w ktérej minimalnie lepsi
okazali sie rywale z Gdanska. Znicz
przegrat 16:18, ale po takim meczu
mdgt schodzi¢ z boiska z podniesiona
gltowa.

Barwy Znicza Basket Pruszkow re-
prezentowali Michat Stanaszek, Oskar
Kwiatkowski, Piotr Szybilski i Tymote-
usz Lebiedzinski.
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- Warto podkresli¢, Ze nasi zawod-
nicy rywalizowali w rozgrywkach star-
szego rocznika, dzieki czemu zdobyli
bezcenne doswiadczenie, ktore z pew-
noscia zaprocentuje w przysztosci. Jak
sami podkreslajg - byta to fantastyczna
przygoda, a juz dzi$ planuja powrdt do
rywalizacji 3x3 w przysztym sezonie,
tym razem w swojej kategorii wieko-
wej - informuje Znicz Basket Pruszkow.

Dla regionu to kolejny sygnat, ze
Znicz pozostaje waznym o$rodkiem
szkolenia mtodych koszykarzy na Ma-
ZOWSZU.

Rafat Lipski





