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Startują baseny 
w Strzeniówce. 
Ile zapłacimy za bilety?

Sześć godzin czekania, 
zero gwarancji wejścia

Za całodniowy bilet normalny trzeba zapłacić 50 zł. Posiadacze Karty  
Nadarzyniaka mogą liczyć na niższe stawki
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Interesanci nie kryją frustracji. Pan Wojciech, który zjawił się w urzędzie  
w poniedziałek przed południem, o 13:30 wciąż stał w kolejce bez pewności,  
czy w ogóle zostanie obsłużony

FO
T. 

AR
CH

IW
UM

 R
ED

AK
CJ

I

\\\	 GRODZISK MAZOWIECKI 

W poniedziałek (2 czerwca) 
automat z numerkami  
w Wydziale Komunikacji 
Starostwa Powiatowego  
w Grodzisku Mazowieckim 
odmówił posłuszeństwa. 
Doprowadziło to  
do ogromnych kolejek  
i skutecznie uniemożliwiło 
mieszkańcom załatwienie 
swoich spraw.

\\\	 NADARZYN 

czytaj na str. 3

czytaj na str. 3
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\\\	 REGION 

W czerwcu kontynuowane 
będą bezpłatne wycieczki 
rowerowe i piesze  
z przewodnikami  
po Kampinoskim Parku 
Narodowym.

T o propozycja Grodziskich Prze-
wozów Autobusowych dla osób, 

które chcą aktywnie spędzić wolny czas 
i lepiej poznać jeden z najcenniejszych 
przyrodniczo terenów w regionie.

Wycieczki odbywają się w wybrane 
dni czerwca. Uczestnicy mogą wybrać 
zarówno trasy rowerowe, jak i piesze. 
W harmonogramie znalazły się wypra-
wy z Granicy oraz Roztoki, czyli miejsc 
dobrze znanych turystom, odwiedzają-
cym Kampinoski Park Narodowy.

Organizatorzy zapowiadają, że 
przewodnicy zabiorą uczestników w 
najciekawsze miejsca Kampinoskiego 
Parku Narodowego. Podczas wycieczek 
będzie można dowiedzieć się więcej 
o ekosystemach bagiennych i wy-
dmowych, historii regionu, miejscach 
pamięci oraz terenach związanych z 
walkami powstańczymi.

Trasy mają różny poziom trudno-
ści. Część z nich jest odpowiednia dla 
rodzin ze sprawnie jeżdżącymi dziećmi, 
inne przeznaczone są dla regularnie 
jeżdżących rowerzystów. Organizato-
rzy zalecają, aby na trasy rowerowe 

zabrać rower z szerszymi oponami, do-
stosowany do jazdy po zróżnicowanym, 
także piaszczystym terenie.

Każda wycieczka trwa około 3–4 
godzin, a liczba miejsc jest ograniczo-
na do około 20 osób. Minimalny wiek 
uczestnika to 11 lat. Organizatorzy nie 
zapewniają ubezpieczenia NNW.

\\\ Do Kampinosu  
autobusami 92 i 93

Do Kampinoskiego Parku Narodo-
wego można dojechać liniami GPA 92 i 
93, które kursują z Grodziska Mazowie-
ckiego przez Błonie i Leszno. Wyciecz-
ki rozpoczynają się m.in. w Granicy i 
Roztoce.

W Granicy istnieje możliwość wej-
ścia do skansenu Puszczy Kampino-

skiej oraz do Muzeum Puszczy Kam-
pinoskiej. Wejście do muzeum jest 
bezpłatne, natomiast bilet do skansenu 
kosztuje 10 zł, a ulgowy 5 zł. Posiadacze 
Karty Dużej Rodziny mogą skorzystać z 
wejścia bezpłatnego.

Na wycieczki piesze nie trzeba 
się zapisywać. Rezerwacja obowiązu-
je natomiast w przypadku wycieczek 
rowerowych oraz przewozu rowerów. 
Zapisy prowadzone są przez stronę 
kampinos.zbiorkom.live.

Organizatorzy przypominają, aby 
przed wyjazdem przygotować sprzęt, 
sprawdzić rower i zabrać odpowied-
nią ilość jedzenia oraz picia. Warto też 
pamiętać o stroju dostosowanym do 
pogody oraz zapince rowerowej.

RMK

Wycieczki z przewodnikiem 
po Kampinosie za darmo

Podczas wycieczek będzie można dowiedzieć się więcej o ekosystemach  
bagiennych i wydmowych, historii regionu i miejscach pamięci
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\\\	 NADARZYN 

W Ruścu w gminie Nadarzyn 
mieszkańcy mogą kupić 
świeże truskawki prosto  
z pola w nietypowy sposób  
– bez sprzedawcy i bez stania 
w kolejce. 

R odzinne gospodarstwo Tomasza 
Pogorzelskiego uruchomiło przy 

ul. Bajecznej 10 samoobsługowe stoi-
sko z owocami.

Zasada działania jest prosta. Klient 
podjeżdża na miejsce, wybiera łubian-
kę truskawek, przesypuje owoce do 
przygotowanych torebek, a następnie 
płaci BLIKIEM lub gotówką.

Owoce pochodzą z lokalnego go-
spodarstwa i są zbierane wcześnie 
rano, dzięki czemu trafiają do miesz-
kańców świeże i bez „pośredników”. Jak 
informują gospodarze, stoisko czynne 
jest od poniedziałku do piątku, od ra-
na do wieczora – zwykle do ok. godz. 
21:00 – albo do wyczerpania zapasów. 
Dostępność truskawek zależy od bieżą-
cych zbiorów.

\\\ Mieszkańcy  
chwalą pomysł

Pomysł szybko spotkał się z zainte-
resowaniem mieszkańców. Zdarza się, 
że owoce znikają ze stoiska co do jednej 
łubianki. W takich sytuacjach gospo-

darze informują klientów w mediach 
społecznościowych, aby nikt nie musiał 
niepotrzebnie jechać na miejsce.

Truskawki sprzedawane są w łu-
biankach, mieszczących po dwa kilo-
gramy owoców. Cena może zmieniać 
się w zależności od dnia i zbiorów.

Mieszkańcy chwalą zarówno smak 
owoców, jak i wygodną formę sprzeda-
ży. W komentarzach pod wpisami go-
spodarstwa pojawiają się opinie, że to 
praktyczne rozwiązanie i dobry sposób 
na wspieranie lokalnych producentów.

RMK

Samoobsługowe 
stoisko z truskawkami  
działa w Ruścu

Stoisko czynne jest od poniedziałku  
do piątku, od rana do wieczora
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\\\   KOLOROWE ŁAWKI  
OZDOBIŁY ŚWIETLICĘ  
„ŚWIETLIK”
Teren przy Świetlicy Środowiskowej 
„Świetlik” w Rybiu zyskał nowy, wy-
jątkowo barwny akcent. 
Przy placówce przy ul. Spokojnej 23 
pojawiły się pięknie odnowione i ręcz-
nie pomalowane ławki, które od razu 
przyciągają wzrok mieszkańców.
Na ławkach znalazły się motywy kwia-
tów, zieleni i zwierząt, dzięki czemu 
przestrzeń wokół świetlicy stała się jeszcze bardziej przyjazna i radosna. Jak 
podkreśliła kierownik świetlicy Magdalena Sałata, autorką pomysłu i wykonania 
jest Marzena Latoszek.
– Cudownie, jeśli jest możliwość zrobienia czegoś fajnego i ładnego, to czemu 
tego nie zrobić? Coraz piękniej ta nasza świetlica wygląda! – napisała Magdalena 
Sałata, dziękując za zaangażowanie.
Inicjatywa spotkała się z bardzo ciepłym odbiorem mieszkańców. W komenta-
rzach nie brakuje gratulacji i słów uznania dla pomysłu oraz wykonania. Kolo-
rowe ławki pokazują, że nawet niewielkie działania mogą znacząco odmienić 
wspólną przestrzeń.

\\\	 RASZYN

\\\	 PODKOWA LEŚNA 

XXII Festiwal Otwarte Ogrody 
w Podkowie Leśnej zakończy 
się w rytmie muzyki Karpat.

P rzed Pałacykiem Kasyno wystąpi 
FiśBanda – zespół „spod samiuś-

kich Tater”, który połączy koncert z 
potańcówką na dechach i łące.

FiśBanda, to jedna z najbardziej 
rozpoznawalnych formacji polskiej 
sceny folkowej. Na jej czele stoi Andrzej 
Jarząbek Fiś, nazywany Paganinim Pod-
hala – skrzypek, wirtuoz i charyzma-
tyczny lider, znany z gry na własnoręcz-
nie wykonanych skrzypcach.

Publiczność usłyszy nie tylko pod-
halańskie melodie, ale także bałkań-
ski ogień, karpacką energię, romskie i 
klezmerskie brzmienia oraz muzyczne 
echa Słowacji, Ukrainy, Węgier i Rumu-
nii. To muzyka pełna temperamentu, 
emocji i rytmów, które same porywają 
do tańca.

Zespół współpracował m.in. z 
Kayah, Haliną Mlynkovą, Edytą Gep-
pert, Dikandą, orkiestrą Jana Stokłosy 
i Zbigniewem Namysłowskim. Występ 
FiśBandy nawiąże także do jednego 
z wątków tegorocznego festiwalu – 
związków Podkowy Leśnej z Zakopa-
nem oraz artystycznych tradycji obu 
miejsc.

Koncert odbędzie się w niedzielę 
(14 czerwca) o 18:30 przed Pałacykiem 
Kasyno przy ul. Lilpopa 18 w Podkowie 
Leśnej. Wstęp wolny.

RMK

Potańcówka na dechach 
w góralskich rytmach
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\\\	 NADARZYN 

Już dzisiaj (10 czerwca)  
o 11:00 startuje szósty sezon 
na kompleksie basenów 
letnich w Strzeniówce. Gmina 
Nadarzyn zapewnia, że obiekt 
jest w pełni przygotowany  
do przyjęcia szukających 
ochłody mieszkańców.

B aseny w Strzeniówce od kilku se-
zonów cieszą się dużym zaintere-

sowaniem nie tylko wśród mieszkań-
ców gminy Nadarzyn, ale również osób 
z okolicznych miejscowości. W upalne 
dni kompleks przy ul. Działkowej staje 
się jednym z najchętniej odwiedzanych 
miejsc letniego wypoczynku w regio-
nie.

\\\ Kiedy będzie  
czynny kompleks?

O starcie sezonu poinformowali 
w mediach społecznościowych gminy 

wójt Nadarzyna Dariusz Zwoliński oraz 
dyrektor Gminnego Ośrodka Sportu 
Dariusz Maranowski. Z przekazanych 
informacji wynika, że zasady funkcjo-
nowania obiektu pozostają podobne 
do tych z poprzednich lat. W dni po-
wszednie baseny będą czynne od godz. 
11.00 do 19.00, natomiast w weekendy 
od godz. 10.00 do 18.00.

\\\ Ceny biletów
Ceny biletów pozostają bez zmian. 

Za całodniowy bilet normalny trzeba 
zapłacić 50 zł. Osoby, które planują wej-
ście popołudniowe w dni powszednie, 
od godz. 17.00 do 19.00, zapłacą 20 zł. 
Posiadacze Karty Nadarzyniaka mogą 
liczyć na niższe stawki - całodniowy 
bilet ulgowy dla osoby dorosłej kosz-
tuje 25 zł.

\\\ Zniżki dla dzieci,  
studentów i rodzin

Przewidziano również zniżki dla 
dzieci, uczniów, studentów, seniorów, 

rodzin wielodzietnych oraz osób z nie-
pełnosprawnościami. Bilet dla dziecka 
powyżej 3. roku życia kosztuje 15 zł, a 
z legitymacją szkolną placówki z terenu 
gminy Nadarzyn lub Kartą Nadarzynia-
ka - 10 zł. Studenci do 26. roku życia 
zapłacą 25 zł, a z Kartą Nadarzyniaka 
15 zł.

Z preferencyjnych stawek skorzy-
stają także rodziny. Bilet rodzinny w 
modelu 2+3 z Ogólnopolską Kartą Du-
żej Rodziny kosztuje 80 zł, natomiast 
w połączeniu z Kartą Nadarzyniaka - 
50 zł.

\\\ Tańsze wejścia  
dla seniorów

Dla emerytów i rencistów bilet 
kosztuje 20 zł, a w przypadku posia-
daczy Karty Nadarzyniaka - 5 zł. Oso-
by z niepełnosprawnościami wraz z 
opiekunem zapłacą 10 zł, natomiast 
z Kartą Nadarzyniaka mogą wejść 
na teren kompleksu bezpłatnie. Na 
miejscu dostępne będą również do-
datkowe usługi. Wypożyczenie bia-
łego plastikowego leżaka kosztuje 
20 zł, zielonego drewnianego - 15 zł, 
a skorzystanie z szafki depozytowej  
- 10 zł.

\\\ Nie tylko baseny
Zakupiony bilet uprawnia do wej-

ścia na obiekt w danym dniu. W cenie 
wejściówki odwiedzający mogą korzy-
stać nie tylko ze strefy basenowej, ale 
również z infrastruktury sportowej, 
w tym boiska do siatkówki oraz piłki 
nożnej plażowej.

Otwarcie basenów w Strzeniów-
ce tradycyjnie rozpoczyna letni sezon 
rekreacyjny w gminie Nadarzyn. Jeśli 
pogoda dopisze, już od pierwszych dni 
można spodziewać się dużego zainte-
resowania mieszkańców.

RMK

Startują baseny w Strzeniówce. 
Ile zapłacimy za bilety?
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\\\	 GRODZISK MAZOWIECKI 

W poniedziałek (2 czerwca) 
automat z numerkami  
w Wydziale Komunikacji 
Starostwa Powiatowego  
w Grodzisku Mazowieckim 
odmówił posłuszeństwa. 
Doprowadziło to  
do ogromnych kolejek  
i skutecznie uniemożliwiło 
mieszkańcom załatwienie 
swoich spraw.

N a korytarzu zbierali się kolejni in-
teresanci, kolejka rosła z minuty 

na minutę i w pewnym momencie wy-
szła już na zewnątrz budynku. Część 
osób przyszła o świcie, żeby uniknąć 
tłoku. Inni stali w kolejce po raz drugi, 
bo poprzedniego dnia urząd zamknął 
się, zanim nadeszła ich kolej.

Sytuacji nie ułatwiały nagłe, kil-
kudziesięciominutowe przestoje. Sy-
stem milkł, numerki przestawały być 
wywoływane i nikt nie potrafił wy-
jaśnić dlaczego. Ludzie stali i czekali. 
Ci z dziećmi do odebrania ze szkoły 
w końcu rezygnowali i wychodzili. 

Ci, którym zbliżał się ustawowy ter-
min rejestracji pojazdu, zostawali, bo 
przekroczenie terminu oznacza karę  
finansową.

\\\ „Sześć godzin  
to zbyt długo”

Mieszkańcy nie kryją frustracji. Pan 
Wojciech, który zjawił się w urzędzie 
w poniedziałek przed południem, o 
13:30 wciąż stał w kolejce bez pew-
ności, czy w ogóle zostanie obsłużony. 
Mówił wprost w rozmowie z Eską, że 
przy takim tempie pracy kilkadziesiąt 
numerków w ciągu dwóch i pół godziny 
po prostu nie przejdzie.

Inni radzili sobie jak mogą. Niektó-
rzy wysyłali członków rodziny, żeby 
pilnowali miejsca w kolejce, bo sami 
nie mogą pozwolić sobie na kilkugo-
dzinną nieobecność w pracy. Jedna z 
kobiet pobrała numerek o 9:40, a wolne 
miała tylko do 14:00 i nie wiedziała, 
czy zdąży.

We wtorek powtórka. W kolejce 
stanęły te same osoby, którym w po-
niedziałek nie udało się załatwić swo-
ich spraw.

Alternatywą miała być rezerwa-
cja wizyty przez Internet. Wolnych 

terminów jednak praktycznie nie 
było. Pierwszy dostępny slot przypa-
dał dopiero w połowie czerwca. Na 
domiar złego sama próba rezerwacji 
często kończyła się błędem systemu. 
Elektroniczna droga okazała się rów-
nie zatłoczona co ta przy automacie z 
numerkami.

\\\ Planowany powiatomat… 
nie przeszedł

Okazuje się, że problem kolejek 
jest analizowany już od kilku miesię-
cy. Starostwo rozważało wdrożenie 
tzw. powiatomatu, czyli urządzenia, 
działającego jak paczkomat, z które-
go mieszkańcy mogliby odbierać go-
towe dokumenty o dowolnej porze, 
bez konieczności wizyty w urzędzie. 
Takie rozwiązanie funkcjonowało już 
w sąsiednim powiecie pruszkowskim 
i kilku innych miejscach w Polsce. W 
Grodzisku jednak opinia prawna za-
mknęła ten pomysł. Przepisy Kodeksu 
postępowania administracyjnego nie 
przewidywały skrytek ani automatów, 
jako legalnej formy odbioru decyzji 
administracyjnych. Trzy niezależ-
ne opinie prawne potwierdziły ten  
wniosek.

\\\ Co ma się zmienić?
Władze powiatu zapowiedziały 

kilka konkretnych działań. Ogłoszono 
nabór na dwóch nowych pracowni-
ków. Od następnego poniedziałku, tj. 8 
czerwca część urzędników ma zaczy-
nać pracę już o godzinie 7 rano, żeby 
skrócić najbardziej uciążliwe kolejki 
poranne. Po zakończonym remoncie 
budynku gotowe są też cztery nowe 
stanowiska obsługi, które czekają tyl-
ko na obsadę.

Urzędnicy zaapelowali też do sa-
mych mieszkańców, by nie pobierali 
kilku numerków naraz. Praktyka re-
zerwowania biletów dla kilku osób jed-
nocześnie albo z zamiarem rezygnacji 
blokuje kolejkę wszystkim pozostałym.

Kiedy kolejki faktycznie się skró-
cą? Na to pytanie nikt nie potrafi jedno-
znacznie odpowiedzieć. Petenci muszą 
więc uzbroić się w cierpliwość.

Natalia Walasiak

Sześć godzin czekania, zero gwarancji wejścia dokończenie
 ze str. 1
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RODZINNE
1. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie w Pruszkowie
ul. Bolesława Prusa 88, 05-800 Pruszków 
tel. 22 720 63 00
Poniedziałek 8.00-18.00
Wtorek 8.00-16.00
Środa dzień wewnętrzny
Czwartek 8.00-16.00
Piątek 8.00-14.00
www.pcpr.pruszkow.pl
pcpr@pcpr.pruszkow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Powiatu Pruszkowskiego

2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Pruszkowie
ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszków 
tel. 22 728 11 81 
Poniedziałek 10.00-18.00
Wtorek-Piątek 8.00-16.00
www.mopspruszkow.pl
sekretariat@mopspruszkow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Miasta Pruszkowa

3. Zespół Ośrodków Wsparcia  
w Piastowie
ul. Ks. Popiełuszki 24, 05-820 Piastów
(wejście od ulicy Orzeszkowej)
tel. 22 753 45 56
Telefon interwencyjny:  
516-995-287 czynny całą dobę
Poniedziałek-Piątek 8.00-20.00
www.zowpiastow.pl
kontakt@zowpiastow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Powiatu Pruszkowskiego

4. Dział Wspierania  
Rodziny Środowiskowego  
Ośrodka Pomocy Społecznej  
w Brwinowie
ul. Grodziska 31, 05-840 Brwinów 
tel. 22 729 63 11 
Poniedziałek-Piątek 10.00-18.00
www.sops.brwinow.pl
swietlica.grodziska@brwinow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Brwinów

5. Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień
i Przeciwdziałania Przemocy w 
Raszynie
ul. Poniatowskiego 20, 05-090 Raszyn
tel. 22 720 12 55, kom. 785 337 603
Poniedziałek-Piątek 10.00-18.00
www.pomagamy.raszyn.pl
pelnomocnik@raszyn.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Raszyn

PSYCHOLOGICZNE
6. Poradnia  
sychologicznoPedagogiczna w 
Pruszkowie
ul. Gomulińskiego 2, 05-800 Pruszków 
tel. 22 758 68 29  
Poniedziałek-Piątek 8.00-18.00
www.pruszkowporadnia.pl
kontakt@pruszkowporadnia.pl

7. Poradnia Zdrowia Psychicznego  
w Pruszkowie
ul. Drzymały 19/21, 05-800 Pruszków,  
(III piętro)
tel. 572 664 592
Poniedziałek 8.00-14.00
Wtorek 8.00-19.00
Środa 8.00-19.00
Czwartek 8.00-19.00
Piątek 8.00-14.00
www.szpitalnawrzesinie.pl/lecznictwo/
poradnie-specjalistyczne/poradnia-
zdrowia-psychicznego

8. Poradnia Zdrowia Psychicznego
w Pruszkowie
ul. Partyzantów 2/4, 05-802 Pruszków
tel. 22 739 14 26
Poniedziałek-Środa 8.00-14.00
Czwartek-Piątek 8.00-15.00
https://mscz.pl/czp/

9. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Pruszkowie
ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszków 
tel. 22 728 11 81 
Poniedziałek 10.00-18.00
Wtorek-Piątek 8.00-16.00
www.mopspruszkow.pl
sekretariat@mopspruszkow.pl

KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Powiatu Pruszkowskiego

10. Punkt Poradnictwa 
Specjalistycznego w Opaczy-Kolonii  
gm. Michałowice
ul. Ryżowa 90, 05-816 Opacz-Kolonia 
tel. 22 350 91 20 
Czwartek 16.00-20.00 
www.gops.michalowice.pl
gops@gops.michalowice.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Michałowice

11. Środowiskowy Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Brwinowie
ul. Kościuszki 4a, 05-840 Brwinów  
tel. 22 729 54 44 
Poniedziałek 8.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Piątek 8.00-14.00
www.sops.brwinow.pl
ops@brwinow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Brwinów

12. Punkt Konsultacyjny przy Gminnej 
Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Nadarzynie
Pl. Poniatowskiego 42, 05-830 Nadarzyn
(wejście od strony ronda)
tel. 22 729 82 74, tel. 22 739 73 11
Środa 10.00-13.30 i 17.00-20.30
Czwartek 16.15-18.00
Piątek 16.00-19.30
Psycholog dziecięcy (dyżur raz w 
miesiącu)
zapisy Poniedziałek – Piątek 9.00-16.00
www.stopprzemocy.nadarzyn.pl
stopprzemocy@nadarzyn.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Nadarzyn

13. Ognisko Wychowawcze  
w Jaworowej Gmina Raszyn
ul. Warszawska 95, 05-090 Jaworowa
tel. 22 797 44 18, tel. 22 102 99 20
Poniedziałek-Piątek 14.00-18.00 
www.owjaworowa.pl
biuro@owjaworowa.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Dla dzieci i rodziców Gminy Raszyn

PEDAGOGICZNE
14. Poradnia Psychologiczno- 
-Pedagogiczna w Pruszkowie
ul. Gomulińskiego 2, 05-800 Pruszków 
tel. 22 758 68 29  
Poniedziałek-Piątek 8.00-18.00
www.pruszkowporadnia.pl
kontakt@pruszkowporadnia.pl

15. Ognisko Wychowawcze  
w Jaworowej Gmina Raszyn
ul. Warszawska 95, 05-090 Jaworowa
tel. 22 797 44 18, tel. 22 102 99 20
Poniedziałek-Piątek 14.00-18.00 
www.owjaworowa.pl
biuro@owjaworowa.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Dzieci z Gminy Raszyn

16. Placówka Wsparcia Dziennego
Ognisko „Tęcza” przy Gminnym 
Ośrodku
Pomocy Społecznej w Nadarzynie
ul. Mszczonowska 24, 05-830 Nadarzyn 
tel. 22 739 73 11 
Poniedziałek-Piątek 9.00-17.00
www.gops.nadarzyn.pl
gops@nadarzyn.pl
ognisko@nadarzyn.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Dzieci i młodzież zapisane do placówki  
z terenu Gminy Nadarzyn

17. Specjalistyczne Placówki Wsparcia
Dziennego Działu Wspierania Rodziny
wraz z filiami Gmina Brwinów
ul. Grodziska 31, 05-840 Brwinów
tel. 22 729 63 11, kom. 533 305 490
www.sops.brwinow.pl
świetlica.grodziska@brwinow.pl
ul. Piłsudskiego 11, 05-840 Brwinów 
kom. 501 325 220 
swietlica.pilsudskiego@brwinow.pl
ul. Krótka 10, 05-805 Otrębusy
kom. 533 305 491 
swietlica.otrebusy@brwinow.pl
ul. Nadarzyńska 25, 05-807 Żółwin 
kom. 533 305 956 
swietlica.zolwin@brwinow.pl

Poniedziałek-Piątek 12.00-17.00
Świetlica podwórkowa
Moszna Parcela 49A 
kom. 501 325 797 
15.00-19.00 
swietlica.moszna@brwinow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Brwinów: dzieci  
i młodzież

POMOC SPOŁECZNA
18. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie w Pruszkowie
ul. Bolesława Prusa 88, 05-800 Pruszków 
tel. 22 720 63 00
Poniedziałek 8.00-18.00
Wtorek 8.00-16.00
Środa dzień pracy wewnętrznej
Czwartek 8.00-16.00
Piątek 8.00-14.00
www.pcpr.pruszkow.pl
pcpr@pcpr.pruszkow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Powiatu Pruszkowskiego

19. Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Pruszkowie
ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszków 
tel. 22 728 11 81 
Poniedziałek 10.00-18.00
Wtorek-Piątek 8.00-16.00
www.mopspruszkow.pl
sekretariat@mopspruszkow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Miasta Pruszkowa

20. Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Raszynie
ul. Unii Europejskiej 3, 05-090 Raszyn
tel. 22 102 99 13 
Poniedziałek 8.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Piątek 8.00-14.00
www.gopsraszyn.bip.net.pl
kancelaria@gopsraszyn.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Raszyn

21. Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nadarzynie
ul. Mszczonowska 24, 05-830 Nadarzyn
kom. 508 686 471, 501 642 417, 
tel. 22 739 73 20
Poniedziałek 9.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Piątek 8.00-15.00
www.gops.nadarzyn.pl
gops@nadarzyn.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Nadarzyn

22. Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Piastowie
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Wysockiego 1, 05-820 Piastów
kom. 733 888 442,  
Dział Pomocy Środowiskowej
kom. 509 440 184
Dział Dodatków Mieszkaniowych
- Kierownik MOPS,
- Z-ca Kierownika
- Dział Pomocy Środowiskowej
- Dział Dodatków Mieszkaniowych
- Karta Dużej Rodziny
kom. 509 441 154
kom. 509 454 933
al. Tysiąclecia 2, 05-820 Piastów
kom. 533 373 710
Dział Świadczeń Rodzinnych  
i Alimentacyjnych
- Dział Księgowości
- Dział Świadczeń Rodzinnych  
i Alimentacyjnych
- Dział Usług Opiekuńczych
- Dział Polityki Senioralnej
kom. 509 454 910
Poniedziałek 9.00-17.00
Wtorek- Środa 8.00-16.00
Czwartek – dzień wewnętrzny bez przyjęć 
interesantów
Piątek 8.00-16.00
www.mops.piastow.pl/info/zawartosc/5
mops@piastow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Miasta Piastowa

23. Środowiskowy Ośrodek Pomocy
Społecznej w Brwinowie
ul. Kościuszki 4a, 05-840 Brwinów
tel. 22 729 54 44 
Poniedziałek 8.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00

Piątek 8.00-14.00
www.sops.brwinow.pl
ops@brwinow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Brwinów

ROZWIĄZYWANIE  
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  
I INNYCH UZALEŻNIEŃ
24. Miejska Komisja  
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Pruszkowie
ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszków 
tel. 22 728 11 81 
Wtorek 15.00-17.00 
mkrpa@miasto.pruszkow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Miasta Pruszkowa

25. Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Gminie 
Michałowice
ul. Główna 52a, 05-806 Nowa Wieś 
tel. 22 758 28 22 
Czwartek 17.00-19.00 
www.gops.michalowice.pl
sekretariat@gops.michalowice.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Michałowice

26. Gminna Komisja  
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Piastowie
ul. 11-go Listopada 8, 05-820 Piastów
(klatka A, piętro II)
kom. 508 220 205, kom. 510 213 749 
Poniedziałek 18.00-20.00 
gkrpa@piastow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Miasta Piastowa

27. Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych  
w Nadarzynie
Pl. Poniatowskiego 42, 05-830 Nadarzyn
(wejście od strony ronda)
tel. 22 729 82 74, tel. 22 739 73 11 
Czwartek 16.15-18.00
www.stopprzemocy.nadarzyn.pl
stopprzemocy@nadarzyn.pl
przewodniczaca.gkrpa@nadarzyn.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Nadarzyn

28. Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych  
w Raszynie
ul. Poniatowskiego 20, 05-090 Raszyn 
tel. 22 720 12 55
Poniedziałek-Piątek 10.00-18.00 
www.pomagamy.raszyn.pl 
pelnomocnik@raszyn.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Raszyn

29. Poradnia Zdrowia Psychicznego  
w Pruszkowie
ul. Drzymały 19/21 (III piętro),  
05-800 Pruszków 
tel. 572 664 592
Poniedziałek 8.00 -14.00
Wtorek-Czwartek 8.00-19.00
Piątek 8.00-14.00
www.szpitalnawrzesinie.pl/lecznictwo-
poradnie-specjalistyczne/poradnia-
zdrowia-psychicznego

30. Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w 
Brwinowie
ul. Grodziska 31, 05-840 Brwinów 
tel. 22 729 63 11 
Środa 16.30-18.00 
gkrpa@brwinow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Brwinów

31. Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny  
ds. uzależnień w Brwinowie
ul. Grodziska 31, 05-840 Brwinów
Poniedziałek 16.00-20.00
Piątek 16.00-20.00
Środa 18.00-21.00
(współuzależnieni)
ul. Biskupicka 2, 05-840 Brwinów 
Czwartek 16.30-19.30
tel. 22 729 63 11
www.sops.brwinow.pl
swietlica.grodziska@brwinow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Brwinów

32. Wojewódzki Ośrodek  
Terapii Uzależnienia od Alkoholu  
i Współuzależnienia
ul. Partyzantów 2/4, 05-802 Pruszków
tel. 22 739 12 08
Sekretariat Oddziału Całodobowego  
i Dziennego WOTUiW
tel. 22 739 13 41
Poradnia Terapii Uzależnień od Alkoholu 
i Współuzależnienia
tel. 22 739 10 42
www.wotuw.pl
wotuw@mscz.pl

33. Punkt Konsultacyjny  
ds. Uzależnień i Przeciwdziałania 
Przemocy w Raszynie
ul. Poniatowskiego 20, 05-090 Raszyn 
tel. 22 720 12 55 
Poniedziałek-Piątek10.00-18.00
www.pomagamy.raszyn.pl
pelnomocnik@raszyn.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Raszyn

PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY 
DOMOWEJ
34 . Miejski Ośrodek  
Pomocy Społecznej  
w Pruszkowie
ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszków
 tel. 22 728 11 81 
Poniedziałek 10.00-18.00
Wtorek-Piątek 8.00-16.00
www.mopspruszkow.pl
sekretariat@mopspruszkow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Miasta Pruszkowa

35. Gminny Ośrodek Pomocy 
SpołecznejGminy Michałowice  
z siedzibą w Regułach
Al. Powstańców Warszawy 1,  
05-816 Michałowice 
tel. 22 350 91 20
Poniedziałek 8.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Piątek dzień wewnętrzny
www.gops.michalowice.pl
sekretariat@gops.michalowice.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Michałowice

36. Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nadarzynie
ul. Mszczonowska 24,  
05-830 Nadarzyn
tel. 22 729 81 85 w. 6
tel. 22 739 73 20
Poniedziałek 9.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Piątek 8.00-15.00
www.gops.nadarzyn.pl
gops@nadarzyn.pl
www.stopprzemocy.nadarzyn.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Nadarzyn

37. Zespół Ośrodków Wsparcia  
w Piastowie
ul. Ks. J. Popiełuszki 24, 05-820 Piastów
(wejście od ul. Orzeszkowej)
tel. 22 753 45 56
Telefon interwencyjny: 516 995 287  
czynny całą dobę
Poniedziałek-Piątek 8.00-20.00
www.zowpiastow.pl
kontakt@zowpiastow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Powiatu Pruszkowskiego

38. Ogólnopolskie Pogotowie  
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 
„Niebieska Linia”
Al. Jerozolimskie 155, 02-326 Warszawa
800 120 002 Bezpłatna infolinia całą dobę
www.niebieskalinia.info
niebieskalinia@niebieskalinia.info
biuro@niebieskalinia.info
KRYTERIA DOSTĘPU:
Dla osób doświadczających przemocy 
domowej

39. Punkt Informacyjno- 
-Konsultacyjny w Środowiskowym 
Ośrodku Pomocy Społecznej  
w Brwinowie
ul. Kościuszki 4a, 05-840 Brwinów 
tel. 22 729 54 44 
Poniedziałek 12.00-20.00
Czwartek 15.00-20.00
www.sops.brwinow.pl

bezprzemocy@brwinow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Brwinów

40. Punkt Konsultacyjny  
ds. Uzależnieńi Przeciwdziałania 
Przemocy w Raszynie
ul. Poniatowskiego 20, 05-090 Raszyn  
tel. 22 720 12 55 
Poniedziałek-Piątek 10.00-18.00
www.pomagamy.raszyn.pl
pelnomocnik@raszyn.pl 
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Raszyn

ZARZĄDZANIE KRYZYSOWE
41. Powiatowy Zespół Zarządzania 
Kryzysowego
ul. Staszica 4, 05-800 Pruszków 
(II piętro, pok. 307) 
tel. 22 734 08 88 
zarzadzanie.kryzysowe 
@powiat.pruszkow.pl

42. Centralne Zarządzanie  
Kryzysowe
Monitorowanie bezpieczeństwa
Rządowe Centrum Bezpieczeństwa
Al. Ujazdowskie 5, 00-583 Warszawa
Całodobowy dyżur:
tel. (+48 47) 721 69 07
24 godziny na dobę przez 7 dni w 
tygodniu
www.gov.pl/web/rcb/zarzadzanie-
kryzysowe
dyzurny@rcb.gov.pl
poczta@rcb.gov.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Świadek zagrożenia kryzysowego  
lub osoba poszukująca informacji na 
temat zarządzania kryzysowego

DLA OSÓB BEZROBOTNYCH
43. Powiatowy Urząd Pracy  
w Pruszkowie
ul. Drzymały 30, 05-800 Pruszków,  
(wejście C)
tel. 22 770 20 20, fax 22 770 20 21
Poniedziałek 8.30-16.30
Wtorek-Czwartek 8.30-14.30
Piątek 8.30-12.30
www.pruszkow.praca.gov.pl
sekretariat@puppruszkow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Powiatu Pruszkowskiego

44. Wojewódzki Urząd Pracy  
w Warszawie
siedziba główna: ul. Chłodna 52,  
00-872 Warszawa
tel. 22 578 44 00 
Poniedziałek-Piątek 8.00-16.00
www.wupwarszawa.praca.gov.pl
wup@wup.mazowsze.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Osoby poszukujące pracy lub planujące 
karierę zawodową

45. Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Pruszkowie
ul. Helenowska 3A, 05-804 Pruszków  
tel. 22 728 11 81 
Poniedziałek 10.00-18.00
Wtorek-Piątek 8.00-16.00
www.mopspruszkow.pl
sekretariat@mopspruszkow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Miasta Pruszkowa, 
podopieczni MOPS

46. Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nadarzynie
ul. Mszczonowska 24,  
05-830 Nadarzyn
tel. 22 739 73 20
Poniedziałek 9.00-18.00
Wtorek-Czwartek 8.00-16.00
Piątek 8.00-15.00
www.gops.nadarzyn.pl
gops@nadarzyn.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Gminy Nadarzyn

DLA OSÓB POKRZYWDZONYCH 
PRZESTĘPSTWEM
47. Instytut Psychologii 
Zdrowia Polskiego Towarzystwa 
Psychologicznego
ul. Gęślarska 3, 02-412 Warszawa
tel. 22 863 87 38
www.psychologia.edu.pl
poczta@ipz.edu.pl

KRYTERIA DOSTĘPU:
Osoby pokrzywdzone przestępstwem  
i ich bliscy

48. Lokalny Punkt  
Pomocy Osobom Pokrzywdzonym 
Przestępstwem
ul. Kościuszki 28, lok. 23/6, 05-800 
Pruszków
kom. 786 641 741
Wtorek 15.00-20.00
Czwartek 15.00-20.00
www.niebieskalinia.pl/jak-pomagamy/
pomoc-pokrzywdzonym-przestepstwem
KRYTERIA DOSTĘPU:
Osoby pokrzywdzone przestępstwem  
i ich bliscy

PRAWO KONSUMENCKIE
49. Powiatowy Rzecznik Praw 
Konsumentów
ul. Drzymały 30, 05-800 Pruszków
tel. 22 738 14 00 wew. 450
Poniedziałek 9.00-17.00   
Wtorek-Czwartek 9.00-15.00 
Piątek 9.00-13.00
rzecznik.konsumentow 
@powiat.pruszkow.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Mieszkańcy Powiatu Pruszkowskiego

50. Urząd Ochrony Konkurencji  
i Konsumentów
Pl. Powstańców Warszawy 1,  
00-950 Warszawa 
tel. 22 55 60 800 
Poniedziałek-Piątek 8.15-16.15
www.uokik.gov.pl
uokik@uokik.gov.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Ochrona praw konsumenckich,  
prawo konsumenckie

PRAWA DZIECKA
51. Rzecznik Praw Dziecka 
ul. Chocimska 6,  
00-791 Warszawa
tel. 22 583 66 00
Dziecięcy Telefon Zaufania:  
800 12 12 12
czynny całodobowo
Poniedziałek-Piątek 8.15-16.15
www.brpd.gov.pl
rpd@brpd.gov.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Sprawy przemocy, relacji rówieśniczych, 
szkolnych i rodzinnych

PRAWA PACJENTA
52. Narodowy Fundusz Zdrowia 
– Centrala 
ul. Rakowiecka 26/30, 02-528 Warszawa
tel. 800 190 590 
Telefoniczna Informacja Pacjenta Czynna 
całą dobę przez 7 dni w tygodniu
Poniedziałek-Piątek 8.00-16.00
www.nfz.gov.pl
infolinia@nfz.gov.pl
www.pacjent.gov.pl
kancelariaelektroniczna@nfz.gov.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Każda osoba objęta ubezpieczeniem 
lub zainteresowana ubezpieczeniem 
zdrowotnym

53. Biuro Pełnomocnika  
Rządu do Spraw Osób 
Niepełnosprawnych
siedziba: ul. Żurawia 4A, 00- 503 Warszawa
adres korespondencyjny:
ul. Nowogrodzka 1/3/5, 00-513 Warszawa
kom. 538 117 590
Poniedziałek-Piątek 8.30-15.30
www.niepelnosprawni.gov.pl
sekretariat.bon@mrpips.gov.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Osoby niepełnosprawne, ich rodziny 
oraz organizacje działające na rzecz osób 
niepełnosprawnych

PRAWO UBEZPIECZEŃ  
SPOŁECZNYCH
54. Zakład Ubezpieczeń Społecznych  
w Pruszkowie
ul. Ołówkowa 38, 05-800 Pruszków 
tel. 22 560 16 00
Poniedziałek 8.00-17.00
Wtorek-Piątek 8.00 – 15.00
Centrum Obsługi Telefonicznej  
Zakładu Ubezpieczeń Społecznych
tel. 22 560 16 00 koszt zgodnie  
z taryfą operatora

Poniedziałek-Piątek 7.00-18.00
www.zus.pl
cot@zus.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Osoby:
- ubezpieczone
- płatnicy
- lekarze
Zakres informacji:
- pomoc techniczna
- składki
- renty
- emerytury

PRAWO PRACY
55. Okręgowy Inspektorat Pracy  
w Warszawie
ul. Grójecka 186, 02-390 Warszawa
tel. 22 425 11 94
Poniedziałek-Piątek 8.00-16.00 
kancelaria@warszawa.pip.gov.pl

56. Centrum Poradnictwa
Państwowej Inspekcji Pracy (PIP)
Główny Inspektorat Pracy
ul. Barska 28/30, 02-315 Warszawa
tel. 22 391 82 15, fax 22 391 82 14
Poniedziałek-Piątek 8.00-16.00
www.pip.gov.pl
kancelaria@gip.pip.gov.pl

PRAWO PODATKOWE
57. Urząd Skarbowy w Pruszkowie 
ul. Staszica 1, 05-800 Pruszków
Poniedziałek 8.00-18.00
Wtorek-Piątek 8.00-15.00
us.pruszkow@mf.gov.pl
Krajowa Informacja Skarbowa 
ul. Warszawska 5, 43-300 Bielsko-Biała
Poniedziałek-Piątek 8.00-18.00
www.kis.gov.pl
kancelaria.kis@mf.gov.pl
tel. 22 330 03 30 (dla połączeń 
komórkowych)
tel. 801 055 055 (dla połączeń 
stacjonarnych)
tel. +48 22 330 03 30 (dla osób 
dzwoniących z zagranicy)
KRYTERIA DOSTĘPU:
Każdy podatnik. Informacje podatkowe 
dot. PIT, CIT, VAT, podatki lokalne, akcyza 
itp.

DLA OSÓB BĘDĄCYCH  
W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU 
FINANSOWEGO
58. Rzecznik Finansowy 
(Ubezpieczonych)
Prawa ubezpieczonych
Biuro Rzecznika Finansowego
Nowogrodzka 47A, 00-695 Warszawa
tel. 22 333 73 26, tel. 22 333 73 27
Poniedziałek-Piątek 8.00-16.00
www.rf.gov.pl/kontakt
biuro@rf.gov.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Osoby ubezpieczone i w sporze 
dotyczącym
ubezpieczeń

INNE
WWW. OBYWATEL.GOV.PL 
Informacje i usługi przyjazne obywatelom
portal Ministerstwa Cyfryzacji

59. Rzecznik Praw Obywatelskich 
Ochrona praw obywatelskich
Al. Solidarności 77,  
00-090 Warszawa
tel. 800 676 676 Połączenia bezpłatne  
z tel. stacjonarnych i komórkowych
tel. (22) 551 77 91
Poniedziałek 9.00-17.00
Wtorek-Piątek 9.00-15.00
www.rpo.gov.pl
www.formularze.brpo.gov.pl/formularz
KRYTERIA DOSTĘPU:
Każdy, kto uważa, że jego prawa są 
naruszone

60. Dzienny Dom Seniora  
+ Poradnictwo prawne
ul. Ceglana 2d, 05-806 Komorów 
tel. 22 350 91 20
w każdy trzeci poniedziałek miesiąca
13.30-15.30 (z wyłączeniem lipca  
i sierpnia)
www.gops.michalowice.pl
sekretariat@gops.michalowice.pl
KRYTERIA DOSTĘPU:
Poradnictwo prawne dla seniorów  
z Gminy Michałowice

LISTA JEDNOSTEK NIEODPŁATNEGO PORADNICTWA

NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA  
ORAZ ŚWIADCZENIE NIEODPŁATNEGO PORADNICTWA 

OBYWATELSKIEGO

Sporządzona zgodnie z art. 8a ustawy o nieodpłatnej pomocy prawnej, nieodpłatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej

Udzielanie nieodpłatnej pomocy prawnej oraz świadczenie nieodpłatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa się  
według kolejności zgłoszeń, po uprzednim umówieniu terminu. Zapisy przyjmowane są wyłącznie pod numerem telefonu: 22 738 14 63 

 oraz mailowo: npp@powiat.pruszkow.pl w godzinach pracy Starostwa Powiatowego w Pruszkowie.
Z porad może skorzystać każda osoba, która złoży oświadczanie, że nie jest w stanie ponieść kosztów odpłatnej pomocy prawnej oraz przedsiębiorca w zakresie 
prowadzonej działalności gospodarczej pod warunkiem, że dodatkowo złoży oświadczenie o niezatrudnianiu innych osób w ciągu ostatniego roku. Oświadczenia 
składa się na piśmie przy poradach stacjonarnych lub ustnie przy poradach za pośrednictwem środków porozumiewania się na odległość.
Porady co do zasady udzielane są podczas osobistej wizyty w punkcie, ale możliwe są również za pośrednictwem środków porozumiewania się na odległość. 
Beneficjent dokonuje wyboru, czy chce skorzystać z pomocy w sposób stacjonarny czy zdalny, jednak przepisy nie uprawniają beneficjenta do narzucenia powiatowi 
samej formy kontaktu zdalnego, czyli rodzaju środka komunikowania się na odległość. Powiat samodzielnie organizuje pomoc zdalną.  
Osoby, które ze względu na niepełnosprawność ruchową nie są w stanie przybyć do punktu lub osoby doświadczające trudności w komunikowaniu się mogą 
otrzymać poradę poprzez zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania albo w innym miejscu wyposażonym w sprzęt ułatwiający komunikację lub z dostępem 
do tłumacza języka migowego. Bliższe informacje pod podanym numerem do zapisów.

ADRES 
PUNKTU

ul. Turystyczna 4
05-840 Brwinów
(budynek na terenie
Stadionu Miejskiego)

Zespół Szkół  
im. Fridtjofa Nansena,
ul. Namysłowskiego 11,
05-820 Piastów

JEDNOSTKA
PROWADZĄCA

Fundacja
Młodzi Ludziom

DNI I GODZINY DYŻURÓW
NIEODPŁATNEGO 
PORADNICTWA 
OBYWATELSKIEGO

poniedziałek 08.00–12.00
wtorek 14.00–18.00
środa 9.00–13.00
czwartek 14.00–18.00
piątek 9.00–13.00

poniedziałek 8.00–12.00
wtorek 12.00–16.00
środa 16.00–16.00
czwartek 12.00–16.00
piątek 8.00–12.00

ADRES 
PUNKTU

Poradnia Podstawowej Opieki 
Zdrowotnej,
ul. Drzymały 19/21,
05-800 Pruszków,
II piętro, pokój nr 210

Punkt Poradnictwa 
Specjalistycznego,
ul. Ryżowa 90,
05-816 Opacz Kolonia

Zespół Szkół im. Fridtjofa 
Nansena,
ul. Namysłowskiego 11,
05-820 Piastów

Punkt Konsultacyjny ds. 
Uzależnień i Przeciwdziałania 
Przemocy,
ul. Poniatowskiego 20,
05-090 Raszyn

    

JEDNOSTKA
PROWADZĄCA

Radcy prawni

Adwokaci

Radcy prawni

Adwokaci 

Fundacja
Młodzi Ludziom

Fundacja
Młodzi Ludziom

DNI I GODZINY DYŻURÓW 
NIEODPŁATNEJ POMOCY 
PRAWNEJ

poniedziałki 09.00-13.00
środy 14.00-18.00
czwartki 09.00-13.00/14.00-18.00
piątki 09.00-11.00/16.00-18.00

poniedziałki 14.00-18.00
wtorki 09.00-13.00/14.00-18.00
środy 09.00-13.00
piątki 11.00-13.00/14.00-16.00

poniedziałki 09.00-13.00
środy 16.00-20.00
piątki 11.00-13.00

wtorki 16.00-20.00
czwartki 09.00-13.00
piątki 09.00-11.00

poniedziałki 12.00-16.00
wtorki 08.00–12.00
środy 08.00–12.00
czwartki 08.00–12.00
piątki 12.00–16.00

poniedziałki 09.00-13.00 
wtorki 12.00-16.00
środy 10.00-14.00
czwartki 10.00-14.00
piątki 14.00-18.00 

NIEODPŁATNA 
POMOC PRAWNA
Nieodpłatna pomoc prawna obejmuje:
• poinformowanie o obowiązującym stanie prawnym oraz o  przysługujących 
prawach lub obowiązkach, w tym w związku z toczącym się postępowaniem 
przygotowawczym, administracyjnym, sądowym lub sądowoadministracyjnym,
• wskazanie sposobu rozwiązania problemu prawnego,
• przygotowanie projektu pisma w tych sprawach, z wyłączeniem pism 
procesowych w toczącym się postępowaniu przygotowawczym
lub sądowym i pism w toczącym się postępowaniu sądowoadministracyjnym,
• sporządzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztów sądowych lub 
ustanowienie pełnomocnika z urzędu w różnych rodzajach
postępowań.
Nieodpłatna pomoc prawna nie obejmuje spraw związanych z prowadzeniem 
działalności gospodarczej, z wyjątkiem przygotowania do rozpoczęcia tej 
działalności.

NIEODPŁATNE 
PORADNICTWO OBYWATELSKIE
Nieodpłatne poradnictwo obywatelskie obejmuje rozpoznanie problemu  
i udzielenie porady dostosowanej do indywidualnej sytuacji osoby korzystającej 
z porady. Osoba korzystająca jest informowana o przysługujących jej prawach 
oraz spoczywających na niej obowiązkach. W razie potrzeby, podczas porady, 
może być sporządzony wspólnie z osobą zainteresowaną plan wyjścia z trudnej 
sytuacji oraz udzielona pomoc w jego realizacji. 
Nieodpłatne poradnictwo obywatelskie obejmuje różnorodne dziedziny,  
w tym między innymi kwestie zadłużeń, sprawy mieszkaniowe oraz problemy  
z zakresu ubezpieczeń społecznych.

NIEODPŁATNA MEDIACJA
Mediacja jest metodą rozwiązywania konfliktów, w której uczestnicy poszukują 
najlepszych dla siebie rozwiązań. Osoba prowadząca mediację wspiera strony 
w znalezieniu przez nie satysfakcjonującego porozumienia. Mediacja jest 
dobrowolna i poufna. Mediacje prowadzi mediator, czyli osoba profesjonalnie 
przygotowana do rozwiązywania sporów, która jest niezależna, bezstronna 
wobecuczestników i neutralna wobec przedmiotu sporu. Nieodpłatna mediacja 
może być prowadzona w sprawach małżeńskich, rodzinnych, sąsiedzkich, 
konsumenckich i w innych kwestiach spornych, w tym również w sprawach 
toczących się już na drodze sądowej, o ile sąd nie skierował jeszcze sprawy do 
mediacji sądowej.
Usługa może obejmować również rozmowę informacyjną o możliwościach 
wykorzystania polubownych metod rozwiązywania sporów, przygotowanie 
projektu umowy o mediacje lub wniosku o mediacje, który osoba inicjująca 
mediację wystosuje do drugiej strony sporu.
Nieodpłatna mediacja nie może być prowadzona w sprawach formalnie 
skierowanych do mediacji (przez sąd albo inny organ), a także w sprawach, 
gdzie zachodzi podejrzenie przemocy w relacji stron.
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OBWIESZCZENIE STAROSTY PRUSZKOWSKIEGO
o wszczęciu postępowania w sprawie wydania decyzji

o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej
Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania 

i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 311) zawiadamiam, że na 
wniosek Burmistrza Gminy Brwinów zostało wszczęte postępowanie administracyjne  w sprawie 
wydania decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej dotyczącej budowy drogi gminnej  
ul. Przytorowej w Parzniewie, gmina Brwinów, wraz z infrastrukturą. 
Inwestycja obejmuje następujące działki:
Nieruchomości objęte linią rozgraniczającą inwestycji (pas drogowy): 
wieś Parzniew (obręb 17):
działki nr ew.: 19/2 (19/3, 19/4), 18 (18/1, 18/2), 36 (36/1, 36/2), 19/1, 20/1, 21/1, 22/6, 22/8, 22/10, 22/12, 
24/4, 24/6, 26/6, 26/3, 28/3, 29/1, 30/1, 31/1, 32/1, 33/1, 34/1, 35/3, 35/5, 38/4.
W odniesieniu do działek ulegających podziałowi – przed nawiasem podano numer działki przed 
podziałem,  w nawiasie numery działek po podziale, numery działek objętych liniami rozgraniczającymi 
teren (nowy przebieg drogi) zostały oznaczone pogrubioną czcionką.
 Nieruchomości lub ich części, z których korzystanie będzie ograniczone:
wieś Parzniew (obręb 17):
działki nr ew.: 22/7, 83/2. 
W odniesieniu do działek ulegających podziałowi – przed nawiasem podano numer działki przed 
podziałem,  w nawiasie numery działek po podziale, numery działek, z których korzystanie będzie 
ograniczone zostały podkreślone. 

Jednocześnie informuję o możliwości zapoznania się z aktami sprawy w godzinach pracy 
urzędu (poniedziałek 8:00-18:00, wtorek, środa i czwartek 8:00-16:00, piątek 8:00-14:00) w Wydziale 
Architektury Starostwa Powiatowego w Pruszkowie, ul. Drzymały 30, 05-800 Pruszków. Uprzejmie 
proszę telefonicznie (22  738 14 00, nr wewnętrzny 432) poinformować osobę prowadzącą 
sprawę (z  wyprzedzeniem co najmniej jednodniowym)  o planowanym terminie wizyty w celu 
zagwarantowania możliwości zapoznania się z aktami w wybranym terminie. 

OGŁOSZENIE
Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 października 2008 roku o udostępnianiu informacji 

o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach 
oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2026r., poz. 670) podaje się do publicznej wiadomości 
informację o przyjęciu:
– Uchwałą Nr 64/XXVII/2026 Rady Gminy Żabia Wola z dnia 28 maja 2026 roku zmiany Studium 
Uwarunkowań i Kierunków Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Żabia Wola,
– Uchwałą Nr 66/XXVII/2026 Rady Gminy Żabia Wola z dnia 28 maja 2026 roku Miejscowego 
Planu Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Żabia Wola obejmującego fragment miejscowości 
Żelechów - obszar A1-IVa. 

Z treścią podjętych Uchwał, uzasadnieniem, podsumowaniem do podjętych uchwał 
sporządzonych na podstawie art. 42 pkt 2 oraz na podstawie art. 55 ust. 3 ustawy z dnia 3 października 
2008 o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie 
środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2026r., poz. 670) można zapoznać 
się na stronie internetowej ww.bip.zabiawola.akcessnet.net oraz w siedzibie Urzędu Gminy w Żabiej 
Woli, ul. Główna 3, 96-321 Żabia Wola (pokój nr 8), w godzinach pracy urzędu.

Wójt Gminy Żabia Wola Maria Kłosiewicz

Żabia Wola, dn. 10.06.2026 r.WÓJT GMINY ŻABIA WOLA
ul. Głowna 3, 96-321 Żabia Wola
pow. grodziski, woj. mazowieckie 

 DAM PRACĘ  

 Piekarnia rzemieślnicza  
ZNOWU SIĘ UPIEKŁO zatrudni piekarza  
/pomoc piekarza, 5-dniowy tydzień pracy 
w godz.: 5:00–13:00 / 14:00,  
tel. 505 818 248 

Pracowników do serwisu  
urządzeń wentylacyjnych,  

również bez doświadczenia,  
konieczne prawo jazdy kat. B  

tel. 601 923 395 

Zatrudnię pracowników  
przy budowie kanalizacji  

na terenie Józefowa i Otwocka  
tel: 600 601 696 

 Bar Sonia zatrudni sprzedawcę/yni  
na bufet, informacje pod numerem: 
516516400 

 Mechanik samochodowy  
z doświadczeniem tel. 791 143 517                   

SPRZEDAM 

 Papę termozgrzewalną na włóknie 
szklanym 100 rolek - grubość 5,2  
i betoniarkę 250 tel. 535 467 856

USŁUGI  

DOCIEPLANIE BUDYNKÓW,  
MALOWANIE ELEWACJI,  

PONAD 25 LAT DOŚWIADCZENIA  
TEL. 501 62 45 62

 Hydroizolacje: tarasy, balkony, schody, 
dachy tel. 886 365 350

 Malowanie mieszkań, ogrodzeń, 
balustrad tel. 886 365 350

 Malarskie tanio tel. 22 7277747,  
501 976 533

Pozwolenia na użytkowanie  
dla starych domów. Legalizacje  

samowoli budowlanych sprzed lat, 
KIEROWNIK BUDOWY,  

tel. 695 975 855 

 Ścinka drzew, czyszczenie działek,  
praca z rębakiem, prace ziemne małym 
sprzętem, zakładanie ogrodów - pełen 
zakres tel. 694 910 163

 Ogrody-Koszenie trawników, wysokich 
traw 603315531 

BEZPYŁOWE CYKLINOWANIE,  
REMONTY od A do Z.  

TADEUSZ BIAŁOGRODZKI  
Tel. 502 093 588, 22 756 57 63 

Docieplenia budynków - elewacje  
- solidnie - doświadczone ekipy  

- 602 482 572 

 PRANIE - CZYSZCZENIE dywanów, 
tapicerki meblowej i samochodowej, 
mycie okien 508 65 20 30 

 GRAFIKA, FOTO, COPYWRITING, DTP, 
analogowabeata@gmail.com 

 Docieplanie budynków, szybko, tanio, 
solidnie tel. 502 053 214 

 Anteny internet wideo domofony 
montaż naprawa 603375875

 Malowanie, hydraulika, remonty,  
tel. 501 050 907

 Remonty, budowlane, ogrodzenia,  
tel. 513 137 581

 Remonty budowlane, hydraulika  
tel. 667 604 345

 Hydraulik, złota rączka, 733159220

 Ogrodzenia, panele ogrodzeniowe,  
siatka + montaż producent  
tel. 503 572 046

Tynki, wylewki, piana PUR  
tel. 607 378 288 

 Anteny, Internet, Konfiguracja sprzętu. 
Zadzwoń 501700315 

 TYNKI GIPSOWE I TRADYCYJNE 
604415352

KOMINIARZ, TEL. 781 495 997 

 BRUKARSTWO, TARASY, GWARANCJA, 
tel. 504 008 309

 Mycie, malowanie elewacji  
tel. 505 591 721 

 Dachy, podbitka, sprzedaż,  
tel. 692 194 998

 Kominiarz tel. 500 214 632 

 Pranie - dywany, auta  
tel. 669 445 400

 Wywozimy graty z chaty  
tel. 505 591 721 

 ALARMY, KAMERY, DOMOFONY  
600 421 203

 Przeprowadzki tel. 505 591 721 

 GEODETA TEL.516070915 

 Wycinka drzew tel. 505 591 721 

 WYWÓZ GAŁĘZI 534-478-013 

 Elektryk, tel-666 890 886                

 Spawanie, tel. 608 030 808  

DOBRY HYDRAULIK z Piaseczna  
- wyróżniają nas ROZSĄDNE CENY. 

Wykonujemy nowe  
i modernizujemy istniejące instalacje. 

Tel. 608 030 808

AUTO-MOTO KUPIĘ

 SKUP AUT NA KASACJĘ  
508206738                   

NAUKA 

 Matematyka, 664 438 144

ZDROWIE 

 PROTEZY ZĘBOWE. Naprawa. 
Piaseczno. Tel.: 502 031 221 

\\\  OGŁOSZENIA DROBNE
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\\\	 NADARZYN 

To bardzo dobra wiadomość 
dla mieszkańców Walendowa. 
Podpisano umowę  
na budowę kompleksu boisk 
„Orlik” wraz ze skateparkiem 
oraz budynkiem sportowo- 
-socjalnym.

P o wielu staraniach inwestycja 
sportowa w Walendowie wchodzi 

w fazę realizacji. Umowa na realizację 
budowy kompleksu boisk „Orlik zosta-
ła właśnie podpisana. 

\\\ Boiska, zaplecze  
i wyposażenie

Zakres prac jest szeroki. W Walen-
dowie powstanie boisko piłkarskie z 
nawierzchnią z trawy syntetycznej o 
wymiarach 30 na 62 metry oraz boi-
sko wielofunkcyjne o nawierzchni 
poliuretanowej o wymiarach 24 na 
46 metrów. Kompleks zostanie wy-
posażony w oświetlenie, ogrodzenie, 
piłkochwyty, stojaki rowerowe oraz 
niezbędne instalacje. W ramach zada-
nia zaplanowano także budowę zaple-
cza sanitarno-szatniowego oraz zakup 
wyposażenia do boiska piłkarskiego  
i wielofunkcyjnego.

\\\ Skatepark  
dla mieszkańców

Ważnym elementem inwestycji 
będzie również skatepark, który ma 
poszerzyć ofertę rekreacyjną dla dzie-
ci, młodzieży i dorosłych mieszkań- 
ców. 

Cały teren zostanie zagospodaro-
wany tak, aby stworzyć nowoczesną i 
funkcjonalną przestrzeń do aktywnego 
spędzania czasu.

Nowy kompleks sportowy w Wa-
lendowie ma być miejscem treningów, 
zajęć szkolnych, lokalnych rozgrywek 
oraz codziennej rekreacji. Po zakończe-
niu budowy mieszkańcy zyskają nową 
infrastrukturę, która pozwoli rozwijać 
sport amatorski i zachęcać do aktyw-
ności fizycznej.

Inwestycja pod nazwą „Budowa 
kompleksu sportowego ‘Orlik’ 2025 
wraz z budową skateparku w Walen-
dowie” otrzymała dofinansowanie ze 
środków Funduszu Rozwoju Kultury 
Fizycznej. Wysokość przyznanego 
wsparcia wynosi 2 mln zł. Całkowita 
wartość inwestycji to 4 461 754 zł. 
Oznacza to, że część kosztów budowy 
zostanie pokryta ze środków rządo-
wych, a pozostała kwota będzie stano-
wiła wkład własny samorządu.

Podpisanie umowy oznacza, że 
długo oczekiwana inwestycja została 
formalnie dopięta. Teraz przed wyko-
nawcami i samorządem etap realizacji 
prac, których finał zaplanowano na je-
sień 2027 roku.

RMK

Wybudują skatepark i „Orlik”
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\\\	 NADARZYN 

Przed nami Dni Nadarzyna, 
podczas których na stadionie 
GOS wystąpią czołowi polscy 
artyści sceny rockowej  
i tanecznej. Dwudniowe 
wydarzenie, zaplanowane  
na 20 i 21 czerwca,  
obejmuje bogaty program 
artystyczny, sportowy  
oraz strefę gastronomiczną  
dla mieszkańców.

P rogram tegorocznej edycji Dni Na-
darzyna został podzielony na dwa 

dni pełne różnorodnych aktywności. 
W sobotę (20 czerwca) scena będzie 
należeć głównie do przedstawicieli 
muzyki rockowej oraz lokalnych talen-
tów. Po występach grup tanecznych i 
wokalnych z Nadarzyńskiego Ośrodka 
Kultury, o godzinie 20:00 zagra Kobra-
nocka. Głównym punktem sobotniego 
wieczoru będzie koncert zespołu Wilki, 
zaplanowany na godzinę 21:30.

\\\ Skolim i Enej  
na wielki finał

Niedziela (21 czerwca) rozpocznie 
się od akcentów sportowych, w tym 
Rodzinnego Biegu o Puchar Wójta Gmi-
ny Nadarzyn. Popołudnie wypełnią z 
kolei pokazy strażackie oraz animacje 
dla dzieci, przygotowane przez Gminny 
Ośrodek Sportu.

Wieczorną część programu otwo-
rzy występ Skolima, po którym na sce-
nie pojawi się zespół Enej. 

Organizatorzy, czyli gmina Nada-
rzyn oraz lokalne ośrodki kultury i 

sportu, przygotowali też wesołe mia-
steczko, dmuchańce oraz strefę gastro-
nomiczną.

Tymoteusz Janczak

Skolim rozgrzeje stadion GOS!

\\\	 GRODZISK MAZOWIECKI 

W niedzielę (14 czerwca)  
w Książenicach odbędzie się 
Międzynarodowy Jarmark 
Produktów Regionalnych.

N a uczestników czekać będą stoiska 
sołeckie i Kół Gospodyń Wiejskich, 

strefa gastronomiczna, sportowa i ręko-
dzielnicza, a także atrakcje dla dzieci. 
Jarmark będzie okazją do poznania 
regionalnych smaków, lokalnych wy-
robów oraz wspólnego spędzenia czasu 
w rodzinnej atmosferze.

\\\ Muzyka, folklor  
i lokalna scena

Program wydarzenia rozpocznie 
się o godz. 12.00 otwarciem jarmarku. 
Część oficjalną zaplanowano na godz. 
14.45. O godz. 15.00 na scenie wystąpi 
Zespół Pieśni i Tańca „Tęcza” z Radzi-
kowa, a o godz. 15.30 rozpocznie się 
„Scena dla Książenic”.

Jednym z głównych punktów pro-
gramu będzie koncert zespołu Trebu-
nie-Tutki, który wystąpi o godz. 17.30. 
Formacja znana jest z łączenia tradycji 
góralskiej z nowoczesnym brzmieniem 
i koncertów na scenach w kraju oraz 
za granicą.

\\\ Kubańskie rytmy  
na zakończenie

Wieczór zakończy się tanecznie. O 
godz. 20.00 rozpocznie się zabawa w 
kubańskich rytmach z Rey Ceballo & 
Tripulación Cubana. Zespół zaprezen-
tuje energetyczne, latynoskie brzmie-
nia i zachęci publiczność do wspólnej 
zabawy.

Międzynarodowy Jarmark Pro-
duktów Regionalnych odbędzie się 14 
czerwca 2026 roku w Książenicach 
przy ul. Marylskiego 15. Wydarzenie 
potrwa od godz. 12.00 do 21.30.

RMK

Jarmark i zabawa 
w kubańskich rytmach!

Jednym z głównych punktów  
programu będzie koncert zespołu 
Trebunie-Tutki
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\\\	 RASZYN 

Już 19 czerwca ulicami 
Raszyna przejedzie kolejna 
edycja rodzinnego Night 
Skatingu. 

W ydarzenie skierowane jest do 
mieszkańców gminy i okolic, 

którzy chcą aktywnie spędzić czerw-
cowy wieczór na rolkach, rowerach, 
hulajnogach, deskorolkach lub innych 
pojazdach rekreacyjnych.

Start i meta przejazdu znajdować 
się będą przy Centrum Integracji Spo-
łeczno-Kulturalnej. Trasa ma liczyć oko-
ło 10 kilometrów. Przed rozpoczęciem 
przejazdu zaplanowano rozgrzewkę 
oraz krótkie szkolenie dotyczące zasad 
bezpiecznego poruszania się po trasie.

Uczestnicy spotkają się o godz. 
19.40. Wtedy odbędzie się rozgrzewka 
i instruktaż. Wspólny przejazd ulicami 
gminy Raszyn rozpocznie się o godz. 
20.00.

W wydarzeniu mogą wziąć udział 
osoby poruszające się na rolkach, wrot-
kach, rowerach, hulajnogach i deskorol-
kach. Organizatorzy przypominają o 
zasadach bezpieczeństwa. Uczestnicy 
powinni zadbać o kaski, ochraniacze, 
elementy odblaskowe oraz oświetle- 
nie.

Po zakończeniu przejazdu na dzie-
dzińcu Austerii zaplanowano pokaz 
zwiastuna filmu o Magdalenie Abaka-
nowicz.

RMK

Miłośnicy rolek 
opanują miasto
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HARMONOGRAM WYDARZENIA:
sobota
16:00 - Występy laureatów kon-
kursu wokalnego NOK „Wyśpiewaj 
Siebie”
16:30 Występy grup tańca nowo-
czesnego NOK
17:00 Studio wokalne NOK w pio-
senkach Agnieszki Osieckiej
18:00 Zespół Pieśni i Tańca Nada-
rzyn NOK
18:45 Koncert Orkiestry OSP NA-
DARZYN

20:00 Kobranocka
21:30 Wilki
23:00 Zabawa z DJ-em
niedziela
14:00 Rodzinny bieg o Puchar Wójta 
Gminy Nadarzyn
15:00 Animacje sportowe GOS
16:00 Rozdanie nagród uczestni-
kom biegu
17:30 Pokazy strażaków z MDP 
Nadarzyn
18:30 Skolim
21:00 Enej

Trasa ma liczyć około 10 kilometrów
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\\\	 POWIAT 

Przed nami decydujące 
rozstrzygnięcia  
w niższych ligach  
piłkarskich  
w powiatach grodziskim  
oraz pruszkowskim. 
Zapowiada się kolejny 
emocjonujący weekend!

W minionych dniach drużyny 
z naszego regionu rozegra-

ły jedne z ostatnich meczów sezonu. 
W większości lig została już tylko fi-
nałowa kolejka, dlatego każdy punkt 
miał znaczenie: jedni walczą o jak 
najwyższe miejsce, inni o spokojne za-
mknięcie rozgrywek, a część zespołów 
już myśli o odbudowie przed kolejną  
kampanią.

Na boiskach Decathlon V Ligi naj-
większy ciężar miało spotkanie Znicza 
II Pruszków z liderem. Rezerwy spad-
kowicza z Betclic 1. Ligi zremisowały 
0:0 z Podlasiem Sokołów Podlaski, czyli 
drużyną prowadzącą w tabeli. Pruszko-
wianie nie poprawili dorobku strzele-
ckiego, ale zatrzymali zespół, który po 
29 kolejkach ma 68 punktów i bilans 
bramek 83:25, efektem czego pędzi w 
stronę wyższej klasy rozgrywkowej. 
Znicz II jest czwarty i posiada tyle samo 
punktów co trzecia Józefovia Józefów 
(59), ale gorszy bilans bezpośredni. 
Kwestia awansu jest już rozstrzygnię-
ta – promocję uzyskało wymienione 
już Podlasie, a także Energia Kozienice. 
Obecnie trwa walka o trzecie miejsce 
na podium.

\\\ Chlebnia remisuje  
z Kozienicami

Bardzo wartościowy remis przy-
wiózł LKS Chlebnia. To właśnie zespół 
z powiatu grodziskiego zremisował 
na wyjeździe z Energią Kozienice 3:3. 
Na listę strzelców wpisali się Jakubo-
wie: Łabęda (dublet) oraz Sokołowski. 
Chlebnia zajmuje 7. miejsce i ma na 
swoim koncie 44 punkty. Aktualnie nie 
może ani wspiąć się, ani spaść w tabeli.

Sezon zakończy się lokalnym ak-
centem: 14 czerwca o godzinie 17:00 
Chlebnia podejmie u siebie Znicz II 
Pruszków.

\\\ Walka o utrzymanie
W okręgówce najwięcej emocji 

przyniósł remis KS Raszyn z Koroną 
Góra Kalwaria. Obie ekipy poszły na 
wymianę ciosów i ostatecznie padł 
wynik 2:2.

Raszyn pozostaje na 13. miejscu, 
mając 32 punkty – o 7 więcej od bę-
dącego niżej Milanu Milanówek, który 
w starciu na dole tabeli zremisował 
2:2 z rezerwami Mazura Karczew. To 
sezon nierówny, ale przed raszyńskim 
zespołem jeszcze domowe spotkanie 
z Partyzantem Leszno. W przypadku 
zwycięstwa i jednocześnie porażki Or-
ła Kampinos z Milanem w Milanówku 
Raszyn będzie mógł awansować na 12. 
pozycję w stawce, ponieważ ma lep-
szy bilans (3:1 i 0:1 z Orłem). Jednak-
że zatrzymanie Orła wcale nie będzie  
proste.

W 29. kolejce Kampinos rozbił 8:0 
rezerwy Pogoni Grodzisk Mazowiecki. 
„Dwójka” grodziskiego przedstawiciela 

zaplecza PKO Bank Polski Ekstraklasy 
plasuje się na 8. lokacie w ligowej tabeli.

\\\ Lider idzie po swoje
W A-klasie kolejny świetny mecz 

rozegrał lider – Piast Piastów. Tym ra-
zem ograł on 5:2 Guzovię Guzów. Mimo 
że wynik otworzył Jakub Dąbrowski, 
gospodarze odrobili stratę w drugiej 
połowie, aplikując przeciwnikom 5 
goli. Strzelali je: Jakub Pastusiak (du-
blet), Kamil Aydogan, Mikołaj Sobecki 
i Adam Banaszczyk. Przewaga Piasta, 
który ostatni raz przegrał w lidze 10 
kwietnia, nad drugim KS Teresin wy-
nosi już 10 punktów. 

Derby powiatu pruszkowskiego 
wygrał Naprzód Brwinów, który poko-
nał GLKS Nadarzyn 4:1. Dzięki takiemu 
rezultatowi Naprzód jest 8. z 35 punk-
tami, a Nadarzyn 7. z dorobkiem 37 
punktów. Obie drużyny są już w środku 
tabeli, ale ostatnia kolejka może jeszcze 
przesunąć je wyżej.

Zwycięstwo na poprawę humorów 
odnotował Tur Jaktorów. Ostatni zespół 
tabeli wygrał na wyjeździe z Milanem II 
Milanówek 3:1. Dublet ustrzelił Jakub 
Malec. Niewiele to jednak zmieniło w 
układzie tabeli – po ostatnim meczu 
Tur i tak zajmie ostatnią pozycję.

W pozostałych spotkaniach „Serie 
A” UKS Ołtarzew wygrał 3:2 z Wrzosem 
Międzyborów, Żyrardowianka II Żyrar-
dów pokonała 1:0 rezerwy Chlebni, a 
wyjazdowe starcie AMT Nowa Wieś z 
Naprzodem II Zielonki zakończyło się 
zwycięstwem gości 3:2.

W sobotę (13 czerwca) Tur zmie-
rzy się na własnym boisku z Brwino-

wem, Orzeł podejmie u siebie UKS 
Ołtarzew, Wrzos zagra z Teresinem, 
Piast uda się do Zaborowa na mecz z 
Zaborowianką, Chlebnia spotka się na 
swoim terenie z Naprzodem, zaś Nowa 

Wieś spróbuje pokonać u siebie Milan 
II Milanówek. Wszystkie spotkania roz-
poczną się punktualnie o 15:00.

Rafał Lipski

Finisz sezonu coraz bliżej

W A-klasie świetny mecz rozegrał Piast Piastów. Ograł 5:2 Guzovię Guzów
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\\\	 GRODZISK MAZOWIECKI 

Hubert Kwieciński wrócił  
z turnieju WTT Youth 
Contender Helsingborg 2026  
z medalem i bardzo  
wartościowym 
doświadczeniem. Zawody  
w Szwecji, rozgrywane  
w Helsingborg Arena, są 
częścią międzynarodowego 
cyklu World Table Tennis  
dla młodych tenisistów 
stołowych, w którym 
regularnie rywalizują jedni  
z najzdolniejszych 
zawodników z Europy i świata.

R eprezentant Bogorii Grodzisk Ma-
zowiecki bardzo dobrze zaprezen-

tował się zarówno indywidualnie, jak i 
w grze mieszanej. W singlu dotarł do 
ćwierćfinałów w dwóch kategoriach 
wiekowych: U15 oraz U17. To szcze-
gólnie cenne osiągnięcie, bo w starszej 
kategorii mierzył się z bardziej do-
świadczonymi przeciwnikami.

\\\ Duet na medal!
Największy sukces przyszedł jed-

nak w mikście U15. Kwieciński, grając 
w parze z Leną Puzio, wywalczył srebr-
ny medal. 

Polski duet przeszedł przez kolejne 
rundy zawodów i dopiero w finale mu-
siał uznać wyższość rywali. Sam awans 
do meczu o złoto był potwierdzeniem 
wysokiej formy obojga oraz ich dużego 
potencjału na kolejne starty w cyklu 
WTT.

\\\ „Złota” passa
Warto dodać, że występ w Szwe-

cji był kolejnym mocnym akcentem w 
bardzo udanym okresie młodego za-
wodnika. Niedawno Kwieciński zdobył 
aż cztery złote medale Mistrzostw Pol-
ski Kadetów, rozgrywanych w ramach 
Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 
w Rawie Mazowieckiej. Triumfował w 
grze pojedynczej, podwójnej, miesza-
nej oraz drużynowej. W singlu pokonał 
w finale Olafa Glanerta 4:0, w mikście 
zwyciężył razem z Leną Puzio, w deblu 
z Jakubem Tureckim, a w rywalizacji 
drużynowej wystąpił z Ignacym Sła-
wińskim.

Srebro w WTT Youth Contender 
Helsingborg oraz dwa ćwierćfinały w 
singlu potwierdzają nie tylko dobrą 
formę, lecz także regularność Kwieciń-
skiego na coraz wyższym poziomie. Po 
krajowej dominacji w kategorii kade-
tów reprezentant Bogorii pokazał, że 
potrafi skutecznie rywalizować także 
w międzynarodowym gronie. Szwedzki 
turniej był dla niego kolejnym ważnym 
etapem sportowego rozwoju.

Rafał Lipski

\\\	 PRUSZKÓW 

Młodzi koszykarze Znicza 
Basket Pruszków zakończyli 
sezon 3x3 w ścisłej czołówce 
kraju.

D rużyna mężczyzn do lat 17 awan-
sowała do turnieju finałowego 

Młodzieżowych Mistrzostw Polski 3x3 
w Olsztynie i ostatecznie zajęła 7. miej-
sce w Polsce potwierdzając, że prusz-
kowska koszykówka młodzieżowa ma 
bardzo solidne podstawy.

Finały rozegrano w Hali Wido-
wiskowo-Sportowej Urania. Był to 
ostatni etap rywalizacji po turniejach 
strefowych i cyklu Grand Prix 3x3, w 
którym zespoły walczyły o miejsca w 

krajowym finale. Znicz zapracował 
na awans regularnością. W kolejnych 
turniejach Pruszkowianie zajmowali 
3. miejsce w Otwocku, 6. w Lesznie, 5. 
w Gdańsku, 2. w Ostrowi Mazowieckiej, 
5. w Łodzi i 2. w Gdyni. W końcowym 
rankingu Grand Prix U17M zdobyli 450 
punktów, co dało im 3. miejsce.

W Olsztynie zespół rozpoczął bar-
dzo dobrze. Zwycięstwa nad ŁKS Łódź 
i SKS Kasprowicz Inowrocław zapewni-
ły awans do ćwierćfinału jeszcze przed 
ostatnim spotkaniem grupowym. Póź-
niej lepsze okazały się Dziki Warszawa, 
a w fazie pucharowej na drodze Znicza 

stanęła Akademia Gortata Gdańsk. Był 
to rywal dobrze znany z wcześniejszych 
turniejów i jednocześnie jeden z naj-
mocniejszych zespołów w stawce.

Ćwierćfinał przyniósł ogromne 
emocje. Pruszkowscy koszykarze wal-
czyli o przełamanie niekorzystnej serii 
bezpośrednich spotkań z Akademią 
Gortata i byli bardzo blisko niespo-
dzianki. O zwycięstwie zdecydowała 
dogrywka, w której minimalnie lepsi 
okazali się rywale z Gdańska. Znicz 
przegrał 16:18, ale po takim meczu 
mógł schodzić z boiska z podniesioną 
głową.

Barwy Znicza Basket Pruszków re-
prezentowali Michał Stanaszek, Oskar 
Kwiatkowski, Piotr Szybilski i Tymote-
usz Lebiedziński.

– Warto podkreślić, że nasi zawod-
nicy rywalizowali w rozgrywkach star-
szego rocznika, dzięki czemu zdobyli 
bezcenne doświadczenie, które z pew-
nością zaprocentuje w przyszłości. Jak 
sami podkreślają – była to fantastyczna 
przygoda, a już dziś planują powrót do 
rywalizacji 3x3 w przyszłym sezonie, 
tym razem w swojej kategorii wieko-
wej – informuje Znicz Basket Pruszków.

Dla regionu to kolejny sygnał, że 
Znicz pozostaje ważnym ośrodkiem 
szkolenia młodych koszykarzy na Ma-
zowszu.

Rafał Lipski

Srebro Huberta Kwiecińskiego 

Znicz Basket 
w krajowej czołówce

Brawa dla Huberta!
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