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Podczas operacji lekarze m.in. zamkneli przetoke lewego ptuca i wykonali
plastyke zastawki serca

Filip jJuz po operacj

Sprawga 6-letniego Filipa Zyje caty Brwinéw. Niedawno ze szpitala
dziececego w Bostonie poptynety dobre wiadomosci.

\\ Grodzisk Mazowiecki

- Farma pradu s.4
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\\\ Milanowek
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\\ Sport - Jedzie
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Jest zgoda na obwodnicg

\\ GRODZISK MAZOWIECKI

Minister infrastruktury wydat
decyzje, ktora daje zielone
$wiatto budowie zachodniej
obwodnicy Grodziska.

@ koniecznoéci budowy obwodnicy
miasta méwi sie od lat. Sprawa
napotykata szereg probleméw. W po-
towie ubiegltego roku do ministerstwa
wplyneto sze$¢ odwotan od decyzji o
budowie drogi. Skargi dotyczyty prze-
de wszystkim mozliwos$ci zabudowy
dziatek i dostepu do drogi publiczne;j.
Po dtugich negocjacjach udato sie dojs¢
do porozumienia z autorami odwotan i
procedury mogly ruszy¢ od nowa. We
wrze$niu 2018 . pojawito sie $Swiatetko
w tunelu - udato sie uzyska¢ Zgode na
Realizacje Inwestycji Drogowej (ZRID).
Ten dokument teoretycznie powinien
dac podstawy do ogtoszenia przetargu

R E

K

Nowa obwodnica pozwoli roztadowa¢ ruch w miescie i utatwi¢ dojazd do A2

na budowe. Niezbedna jednak byta de-
cyzja ministerstwa, ktéra uprawomocni
ZRID. Tu za$ od miesiecy panowata ci-
sza. Burmistrz Grzegorz Benedykcinski
nie kryt zniecierpliwienia przedtuzaja-
cymi sie formalnosSciami. Zapowiadat

L A

rowniez protest, jesli sprawa bedzie
nadal tkwi¢ w martwym punkcie.
Wreszcie w ubieglg $rode do grodzi-
skiego magistratu wptyneta informacja
o pozytywnej decyzji dla ZRID.
dokoriczenie na str. 3
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Dziel sie przez telefon

Dziele sie, bo jestem Stodtelt

Aplikacja pozwala zlokalizowa¢ punkty, w ktérych mozna zostawi¢ Zywnosé

\ PRUSZKOW, REGION

Wyrzucasz zywnos¢?

Wecale nie musisz tego robic.
Aplikacja ShareFood43
utatwia dzielenie sie
jedzeniem. W programie
bierze udziat jadtodzielnia

z Pruszkowa.

: Z yjemy w czasach konsumpcjoni-
zmu, co objawia sie nadmiernym

kupowaniem. Nie tylko ubran, gadze-

tow, ale takze jedzenia. Czesto wyrzuca-
my zywno$¢, cho¢ wokdt nas s osoby,
ktére cierpia z powodu gtodu. Warto
dzieli¢ sie jedzeniem, o czym przekonu-
je idea foodsharingu. W ubiegtym roku
w Pruszkowie zostata uruchomiona
jadtodzielnia, taki obiekt pojawit sie
réwniez w Milanéwku. Mechanizm jest
prosty - zamiast wyrzuca¢ zywnos¢,
warto sie nig podzieli¢. Dzieki temu mo-
zemy komus$ pomac.

Foodsharing cieszy sie sporym za-
interesowaniem. Teraz bez problemu

kazdy bedzie mégt znalez¢ punkt, gdzie
mozna zostawi¢ zywnos¢ badz znaleZ¢
osobe, ktora ja odbierze. To za spra-
wa aplikacji ShareFood43, ktéra jest w
sklepach Google Play i App Store. Wy-
starczy ja zainstalowac, aby sprawdzic,
gdzie mozna podzieli¢ sie jedzeniem.
- Dziele sig, bo jestem cztowiekiem -
to hasto promujace aplikacje. Masz w
domu zbyt wiele produktéw, ktérych
nie zdazy¢ zuzy¢? Za duzo zupy na
obiad? Nie musisz wyrzucac¢ zywnoSci!
Wchodzisz w aplikacje i szukasz naj-
blizszego punktu. To bardzo proste.
Warto doda¢, ze aplikacja umozliwia
réwniez proszenie o produkty, ktorych
nam brakuje.

Trzeba pamieta¢, ze dzielenie sie
Zywnoscig ma ogromng wartos$¢ spo-
teczna. Przede wszystkim to dziatanie
na rzecz ograniczenia marnotrawstwa
jedzenia poprzez korzystanie z wypro-
dukowanych débr. Istotne jest rowniez
propagowanie $wiadomej i odpowie-
dzialnej konsumpcji. Mamy jadtodziel-
nie, mamy aplikacje ShareFood43, a
wiec wazne narzedzia, z ktérych wy-
starczy korzystac i czynic dobro.

Artur Szpuda

Komunikacja na Wszystklch Swietych

W zwiazku z dniem Wszystkich
Swietych szykuja sie zmiany

w kursowaniu komunikacji
miejskiej. Odwiedzajacy
nekropolie musza tez liczy¢

si¢ ze zmianami w organizacji
ruchu w poblizu cmentarzy.

Co warto wiedzie¢, nim
wybierzemy sie na groby
bliskich?

m dniu Wszystkich Swietych od-
wiedzamy groby bliskich, aby
zapali¢ znicze i oddac czes¢ zmartym.
Ruch w okolicach cmentarzy zaczyna
sie jednak kilka dni wcze$niej. Wiele
0s6b porzadkuje groby, wokdt nekro-
polii pojawiajg sie stoiska ze zniczami
i kwiatami. Bywa, ze trudno znalez¢
miejsce parkingowe. Niektorzy stawia-
ja na komunikacje miejska. W okresie
Wizystkich Swietych szykuja sie zmiany
w kursowaniu autobuséw. Warto o tym
pamietac.

1 listopada tatwiej bedzie dojecha¢
na pruszkowskie cmentarze. Urucho-
mione zostang specjalne linie autobuso-
we. Linia C1 rozpocznie trase na Osiedlu
Stasica i bedzie zmierzata w kierunku
cmentarza na Zbikowie przez: Planto-
wa, Powstancow, Staszica, Sienkiewicza,
Kosciuszki, Prusa, Poznanska, POW/
Laczniczek AKi 3 Maja. Kursy odbywac
sie bedg co okoto 20 minut.

Aby dojecha¢ do nekropolii zlokali-
zowanej na Gasinie, moze skorzystac z
autobusu C2. Trasa linii przebiegac be-

dzie nastepujaco: Osiedle Staszica, Plan-
towa, Powstancow, Akacjowa, Dziat-
kowa, Przysztosci, Solidarnosci, Przejaz-
dowa, cmentarz, Promyka, Warynskie-
go, Poznanska, Prusa, Armii Krajowej,
WKD Pruszkéw. Kursy beda realizowa-
ne co okoto 40 minut.

1listopadalinia 2 bedzie jezdzita ze
zwiekszong czestotliwoscia - co okoto
godzine. W przypadku autobuséw 1,
3,4, 5, 6 obowiagzuje $wiateczny roz-
ktad jazdy. Warto dodac, ze linie 2BIS i
3BIS we Wszystkich Swietych nie beda
jezdzity.

Liczne zmiany wprowadzit row-
niez Zarzad Transportu Miejskiego w
Warszawie. Utatwienie dotyczy m.in.
0s06b, ktdre chcg dojechac na cmentarz
w Puchatach (gmina Raszyn). W okresie
przed dniem Wszystkich Swietych oraz
3 listopada przystanki Puchaty 01 i 02
zostang zmienione z warunkowych na
state. W zwigzku z tym linie 703, 706,
707,711, 728 beda sie na nich zatrzy-
mywaty bez konieczno$ci wezesniejszej
naci$niecia przycisku stop. 11i 2 listopa-

da autobusy beda kursowaty wedtug
sobotniego rozktadu jazdy.

W przypadku cmentarza w Pucha-
tach nalezy przygotowac sie na zmiane
organizacji ruchu, ktéra bedzie obo-
wiazywata od 31 pazdziernika od godz.
15.00 do 4 listopada do godz. 19.00.
Aby dojecha¢ do nekropolii, nalezy ko-
rzystaé z ulic Sokotowskiej, Zwirowej i
Centralnej. Wyjecha¢ bedzie mozna ul.
Centralng (jednokierunkowo) w strone
al. Krakowskiej.

Z kolei w Grodzisku Maz. 1 listopada
autobusy beda kursowac¢ wedtug so-
botniego rozktadu jazdy. Dodatkowo
linia 2 w godz. 8.00-15.00 bedzie jezdzi¢
wydtuzona trasg do Kukléwki, a na linii
4w godz. 9.00-17.00 zostanie wprowa-
dzony autobus kursujacy miedzy PKP i
cmentarzem komunalnym. Przewidzia-
no takze dodatkowy kurs do cmentarza
w Zukowie - autobus odjedzie z PKP o
10.00, kurs powrotny o 13.00.

Na mieszkancéw, ktorzy zdecyduja
sie jednak udac na groby bliskich sa-
mochodem, od 1 do 3 listopada beda
czekac bezptatne miejsca parkingowe
w okolicach cmentarzy. W Szczesnem
pod tymczasowy parking zostanie wy-
korzystana duza dziatka naprzeciwko
nekropolii. Z kolei w poblizu starego
cmentarza bedzie mozna bezptatnie
zaparkowac na terenie targowiska miej-
skiego, na placu przy ZGK i na terenie
Pogoni. Grodziska straz miejska ape-
luje, by zwraca¢ szczegdlna uwage na
oznakowanie, poniewaz w przypadku
wystapienia utrudnien w organizacji
ruchu mogg pojawic sie dorazne zmiany.

Artur Szpuda, Karolina Hofman

Wystarczy sie zarejestrowac, by otrzymywac biezqce informacje

System powiadamiania

\ MICHALOWICE

Mieszkancy gminy Michatowice
moga korzystac z systemu
powiadamiania SMS. Wystarczy
sie zarejestrowac, aby
otrzymywac informacje

z urzedu.

pieszymy sie do pracy i nagle wi-

dzimy znak informujacy o koniecz-
nosci objazdu. Inna sytuacja: wracamy
do domu, odkrecamy kran i niespo-
dzianka - nie ma wody! Nie dotarta

System
powiadamiania SMS jest
w petni darmowy

jednak do nas informacja o planowa-
nym wylaczeniu. Rozmawiamy ze zna-
jomymi i dowiadujemy sie, ze w week-
end w naszej miejscowosci byt dobry
koncert. Wiele informacji nam umyka
badz najzwyczajniej w Swiecie do nas
nie dociera. S3 rozwigzania, dzieki kto-

rym mozemy temu zapobiec. Praktycz-
nie kazdy posiada telefon komérkowy.
Jedna wiadomo$¢ SMS i sprawa zata-
twiona.

Gmina Michatowice postanowita
bezposrednio dociera¢ do mieszkancow
z najwazniejszymi informacjami. Kazdy
moze skorzystac z systemu powiada-
miania SMS. Wystarczy zarejestrowac
swoj numer telefonu za pomocg formu-
larza, a nastepnie Urzad Gminy bedzie
wysytat wiadomosci dotyczace utrud-
nien w ruchu zwigzanych z remontami,
braku wody, waznych wydarzen kultu-
ralnych i sportowych.

System powiadamiania SMS jest w
pelni darmowy, nie ma zadnych kosz-
tow zwigzanych z rejestracja. Wystarczy
wypeti¢ formularz, w ktérym nalezy
podac numer telefonu oraz adres za-
mieszkania. Wniosek dostepny jest pod
adresem: https://www.michalowice.
pl/powiadomienia-sms/informacja.

Nie pozostaje nic innego, tylko wy-
petnic formularz i by¢ na biezaco z infor-
macjami dotyczacymi waznych spraw
dla spotecznosci lokalnej i codziennego
zycia.

Artur Szpuda

\\ SLUZBY APELUJA

W zwiazku z dniem Wszystkich Swietych
policja i straz miejska apeluja o ostroz-

no$¢ na drogach i nie tylko.

Jak co roku, na ulicach w catej Polsce poja-
wi sie zwiekszona liczba patroli munduro-

wych. Istotng czes¢ ich zadan bedzie oczywiscie stanowi¢ kontrola bezpieczenstwa
na drodze. Stuzby przestrzegaja jednak réwniez przed przestepcami, ktorzy lubig
wykorzystywac ten czas. Udajac sie na groby bliskich, niejednokrotnie wyjezdzamy
w odlegte czesci kraju, dlatego nalezy pamietac o zabezpieczeniu domu. Zanim
wyruszymy w podroéz, sprawdzmy doktadnie wszystkie okna i drzwi. Jesli mamy
zaufanie do sgsiadéw, warto poprosic ich o zerkanie, czy wszystko w porzadku, a
w razie potrzeby - zaalarmowanie nas i wtasciwych stuzb. Pamietajmy réwniez o
wylaczeniu piecykdw gazowych czy elektrycznych, warto tez zakreci¢ zawdr gazu.
Kiedy juz dotrzemy na cmentarz, mozemy fatwo pas¢ ofiarg kieszonkowca. Dlatego
unikajmy noszenia duzych sum pieniedzy, a portfel trzymajmy w zamknietej torebce
czy zapinanej kieszeni. Dobrze tez wlozy¢ go do wewnetrznej kieszeni kurtki.
Policja zwraca réowniez uwage, ze dzieciom czesto zdarza sie odtaczy¢ od rodzicow i
zgubi¢ w thumie. Warto przestrzec nasze pociechy przed oddalaniem sie, a na wszelki
wypadek réwniez wtozy¢ im do kieszeni karteczke z naszym numerem telefonu.

Badzmy bezpieczni!

‘minl
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dokoriczenie ze str. 1

Filip poleciat do Bostonu na pokfadzze wojskowego samolotu

Filip juz po operacji

ilip Garnowski urodzit sie z catg

lista chordb. Jednokomorowe ser-
ce, nieprawidtowy sptyw zyt ptucnych,
nadci$nienie ptucne, brak przeptywu
krwi z lewego ptuca do serca - wszyst-
kie te schorzenia powodowaty, ze kaz-
dy dzien byt dla chtopca walka o Zycie.
Pierwsza operacje Filip przeszedt juz
w pierwszej dobie zycia. W pierwszym
tygodniu - az trzy. Jego serce dwukrot-
nie odmawiato postuszenstwa. Przez
kolejne piec lat byt operowany jeszcze
czterokrotnie. Dodajac do tego zabiegi

Operacja mocno
obcigzyta organizm
Filipa, serce musiato

dostosowac sie

do nowych warunkow,

wystapity arytmie

kontrolne, chtopiec 20-krotnie byt pod
narkozg, co powodowato kolejne obcia-
zenia dla jego stabego organizmu. Szan-
s3 na ratunek byta operacja w Boston'’s
Children Hospital w Massachusetts.
Taki zabieg i dalsze leczenie wigza sie z
kosztem ok. 2 milion6éw ztotych - taka
kwota byta poza zasiegiem rodzicow
chtopca. Na szczescie mogli liczy¢ na
pomoc ludzi dobrej woli. W zbiérke
pieniedzy wiaczyli sie przyjaciele i
sasiedzi, ale réwniez obcy ludzie. W
sierpniu mieszkancy Brwinowa wzieli
udziat w pikniku charytatywnym, pod-

czas ktorego mozna byto uczestniczy¢
w licytacjach i wrzuci¢ datek do puszki.
Dwa tygodnie pdzniej klub sportowy
Naprz6d Brwinéw zorganizowat festyn
,Mali sportowcy dla Filipka”. Do zbiér-
ki dotaczyto takze stowarzyszenie
Wspolnie Pruszkéw Rozwijamy, ktére
zainicjowato akcje sprzatania prusz-
kowskiego Parku Potulickich i wpta-
cito na rzecz Filipa ztotéwke za kazdy
zebrany kilogram $mieci. Réwnolegle
do wszystkich tych wydarzen trwa-
ta zbidrka na portalu internetowym
SiePomaga.pl.

Wreszcie we wrze$niu pojawita
sie pierwsza dobra informacja - uda-
to sie zgromadzi¢ niezbedng kwote. 3
pazdziernika Filip ruszyt do Bostonu
na poktadzie wojskowego samolotu,
udostepnionego przez MON. 10 paz-
dziernika odbyta sie operacja.

Po zabiegu chtopiec dtugo walczyt.
Operacja mocno obcigzyta organizm
Filipa, serce musiato dostosowac sie do
nowych warunkéw, wystapily arytmie.
Niezbedne byto podawanie srodkéw
zwiotczajacych i wprowadzenie chtopca
w stan $pigczki farmakologicznej. Two-
rzace sie skrzepliny stwarzaja ryzyko
kolejnej operacji. Filipek zostat juz wy-
budzony, jest z nim kontakt i wykonuje
samodzielne ruchy, pozostaje jednak
pod czujng obserwacja, a w razie po-
trzeby wrdci na sale operacyjna.

Trzymamy kciuki za Filipka i mamy
nadzieje, ze pobyt w Bostonie zakoniczy
jego dtuga batalie o zdrowie.

Karolina Hofman

\ BRWINOW
W AUCHAN ZAMIAST PIOTRA I PAWEA

W miejsce zamknietego niedawno marketu Piotr
i Pawel w Galerii Brwindw powstanie sklep fran-

cuskiej sieci.

Sytuacja Galerii Brwinéw od dtuzszego czasu jest

trudna. W 2017 r. gtéwny inwestor, Wtodarzewska

SA, oglosit upadtos¢. Od tego czasu obiektem zarzadza syndyk masy upadtoscio-
wej. Licytacja galerii nie przyniosta rozwigzania, nie zglosit sie bowiem ani jeden
oferent. Wsrdd okolicznych mieszkancéw kraza pogtoski o planowanym catko-
witym zamknieciu Galerii Brwinéw. W ostatnim czasie te plotki nasilily sie, kiedy
zamknieto market sieci Piotr i Pawet. Okazuje sie jednak, ze miejsce Piotra i Pawta

zajmie Auchan.

Auchan jest jedna z najwiekszych sieci marketéw w Polsce. Pierwszy sklep otwarto
w 1996 r. w Piasecznie, aktualnie pod szyldem Auchan dziatajg 74 markety. Z kolei
dziatajacy od 1990 r. Piotr i Pawet od kilku lat boryka sie z problemami finansowymi.
Na przetomie wrze$nia i pazdziernika br. sie¢ zostata kupiona przez potudniowo-

afrykanska grupe Spar Group Ltd.

Jak informuje Luiza Kraszewska z Galerii Brwinéw, otwarcie nowego sklepu zostato

zaplanowane na 14 listopada.

Jest zgoda na obwodnicg -

To oznacza, ze mozna rozpoczynac pro-
cedury przetargowe.

Planowana obwodnica o dtugosci
ok. 7,4 km bedzie przebiega¢ w ciggu
drogi wojewddzkiej nr 579 od wezta
Grodzisk Mazowiecki na A2. Za strefa
przemystowa, w Chlebni, droga zacznie
odbija¢ nazachéd, omijajac granice mia-
sta. Nastepnie droga poprowadzi przez
Wolke Grodziska, Kozery i Kozerki, a
nastepnie Kateczyn, gdzie potaczy sie

Wreszcie w ubiegta
srode do grodziskiego
magistratu wplyneta
informacja o pozytywnej
decyzji dla ZRID

ze starym przebiegiem DW579. Pro-
jekt zaktada budowe ciggéw pieszych
i skrzyzowan. Planowane s3 takze trzy
ronda: na przecieciu z ul. Logistyczng w
strefie przemystowej, ul. Orlicz-Dresze-
ra w Kozerach oraz z ul. Radziejowicka

dokoriczenie
zestr. 1

FOT. URZAD GMINY GRODZISK MAZOWIE-CKI

Planowany przebieg zachodniej obwodnicy Grodziska Mazowieckiego

w Kateczynie. W trakcie prac trzeba
bedzie réwniez przenies¢ istniejacg in-
frastrukture podziemna.

Budowa obwodnicy pozwoli wy-
prowadzic¢ tranzyt z miasta i roztadowac
korki na drogach dojazdowych do auto-
strady. Gtéwnym inwestorem jest Mazo-
wiecki Zarzad Drég Wojewddzkich i to
do niego bedzie teraz naleze¢ rozpisanie
i rozstrzygniecie przetargu na budowe

trasy. Szacowany koszt inwestycji wy-
niesie ok. 200 mln z1, z czego Iwig czes¢
beda stanowi¢ zabezpieczone juz Srodki
unijne. MZDW nie ukrywa, ze chciatby
podpisa¢ umowy z wykonawcg jeszcze
w tym roku. Jesli przetargi przebiegna
sprawnie i nie pojawig sie kolejne prze-
szkody, zachodnig obwodnica Grodziska
Maz. pojedziemy w 2022 r.

Karolina Hofman

\\ MAZOWSZE

\\ PILOTAZOWA KARTA

Jak poinformowal niedawno urzad marszatkowskKi, od 1 stycznia rodziny dzieci z niepetnosprawnoscia beda mogly
wyrobi¢ karte uprawniajaca do duzych znizek.
Nowa karta ma funkcjonowa¢ w sposéb zblizony do obecnej Karty Duzej Rodziny. Ma zatem oferowac szereg znizek na ustugi
partneréw programu. Najwiekszg korzyscig beda bezptatne przejazdy pociggami Kolei Mazowieckich i WKD dla dzieci i ich
opiekunéw. Ponadto rodziny beda mogly liczy¢ na duze znizki w mazowieckich instytucjach kultury. Prace nad katalogiem
partneréw wcigz trwaja, wiec lista miejsc, w ktdrych skorzystamy z preferencyjnych warunkéw, nadal sie wydtuza.

W mazowieckiem mieszka blisko 50 tysiecy dzieci z niepelnosprawnoscia. Celem programu jest ich aktywizacja oraz wsparcie
dla ich opiekunéw. Mazowsze jest pierwszym wojewddztwem wprowadzajacym taki program.

Nowy komisariat otwarty

Uroczystos¢ miata podniosty charakter

\\ RASZYN

23 pazdziernika odbyto sie
uroczyste otwarcie nowego
komisariatu w Raszynie.
Budowa nowoczesnego obiektu
kosztowata blisko 6 milionow
ztotych.

obylbez watpienia niezwykle waz-

ny dzien w dziejach raszynskiej
policji. W uroczystym otwarciu nowe-
go komisariatu wzieli udziat m.in. I za-

stepca komendanta gtéwnego policji
nadinsp. Dariusz Augustyniak, komen-

dant stoteczny policji nadinsp. Pawet
Dobrodziej, komendant powiatowy
policji mt. insp. Jerzy Sztuc, wicewoje-
woda mazowiecki Sylwester Dgbrow-
ski, wojt Raszyna Andrzej Zareba,
przedstawiciele placowek kultural-
nych, oswiatowych, instytucji wspot-
pracujacych z policja. Wydarzenie miato
podniosty charakter. Kompania Repre-
zentacyjna Policji przy akompaniamen-
cie Orkiestry Reprezentacyjnej Policji
od$piewata hymn, na maszt wciggnie-
to flage. Gtos zabrali przedstawiciele
policji. Nie brakowato Zyczen od samo-
rzadowcow.

FOT. KPP PRUSZKOW /EWELINA KUCHARSKA

Waznym punktem uroczystosci
byto przekazanie komendantowi nad-
kom. Konradowi Luczynskiemu kluczy
do nowego komisariatu, ktérego doko-
nali zastepca komendanta gtéwnego
oraz komendant stoteczny. Policjanci z
Raszyna otrzymali réwniez nowy sa-
mochdd. Podczas wydarzenia odbyta
sie defilada kompanii reprezentacyjnej
policji. Goscie mogli dokona¢ wpisu w
ksiedze pamiatkowej, ktéra wystawiono
w sali odpraw.

Budowa raszynskiego komisaria-
tu trwata 18 miesiecy. Obiekt zajmuje
ponad 574 m? na czeS¢ garazowg prze-
znaczono 106 m? Policjanci z Raszy-
na moga pracowa¢ w komfortowych
warunkach. Obiekt jest podzielony na
cze$¢ ogolnodostepna oraz ograniczo-
nego dostepu, gdzie znajdujg sie m.in.
pokoéj przestuchan ofiar i Swiadkéw
oraz 0s6b zatrzymanych, pomieszczenie
depozytowe czy sala odpraw z dyzur-
ka. Inwestycja zrealizowana w ramach
Programu Modernizacji Policji koszto-
wata blisko 6 milionéw ztotych, z czego
1,5 min zt na ten cel przekazata Gmina
Raszyn. - Nowoczesna siedziba i nowy
sprzet zapewne podniosa jako$¢ i stan-
dardy pracy raszynskich policjantéw, a
my wszyscy bedziemy mieli poczucie
wiekszego bezpieczenstwa - podkresla
wojt Raszyna Andrzej Zareba.

Artur Szpuda
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Farma ma pokrywa¢ potowe zapotrzebowania na prqd oczyszczalni

\ GRODZISK MAZOWIECKI

Zaktad Wodociaggoéw

i Kanalizacji koriczy budowe
farmy fotowoltaicznej. Obiekt
ma wytwarzac blisko potowe
energii zuzywanej przez
oczyszczalnie $ciekow.

lokalizowana przy oczyszczalni
w Chrzanowie Duzym farma bedzie
miata moc 300 kW. Kolektory stoneczne
zajma powierzchnie ok. 5000 m?.
Budowa farmy pozwoli na pozyski-
wanie czystej energii stonecznej, dzieki
czemu uda sie ograniczy¢ tzw. $lad we-
glowy, czyli emisje dwutlenku wegla do
atmosfery. To réwniez oszczedno$¢ dla
gminy - przy obecnych wzrostach cen
energii elektrycznej, pokrycie potowy

zapotrzebowania oczyszczalni na prad
za pomocg odnawialnych Zrédet pozwo-
li zachowa¢ w gminnym budzecie dos¢
pokazna kwote.

Budowa farmy kosztuje gmine nie-
co ponad 3,1 min zt.

Farma fotowoltaiczna to nie koniec
inwestycji realizowanych przez grodzi-
ski ZWiK. Niebawem zostanie otwarty
drugi punkt zlewny dla $ciekéw, o co
od dawna wnosily firmy zajmujace
sie wywozem nieczysto$ci. Powstaje
réwniez bioreaktor, dzieki ktéremu
wzrosng moce przerobowe instalacji i
wzro$nie bezpieczenstwo procesu ob-
stugi $ciekéw. Budowa bioreaktora jest
niezwykle istotna, poniewaz aktualnie
moce oczyszczalni sa wykorzystywane
praktycznie w 100%, co blokuje budo-
wanie dalszych przytaczy kanalizacyj-

nych. Aktualnie oczyszczalnia przyjmu-
je ponad 12 000 m?® Sciek6w dziennie, a
taczna dtugos¢ sieci kanalizacyjnej to
blisko 153 km. Rozbudowa pozwoli na
dalszy rozwdj sieci i realizacje nowych
przytaczy.

Farma fotowoltaiczna, punkt zlew-
ny i bioreaktor sa elementami projektu
uporzadkowania gospodarki wodno-
-$ciekowej w gminie Grodzisk Maz.
Wiosng 2017 r. gmina podpisata umo-
we z Narodowym Funduszem Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej na
jego dofinansowanie w ramach unijne-
go Funduszu Spéjnosci. Oprdcz wspo-
mnianych inwestycji, program obejmuje
réwniez budowe 26,4 km sieci kanaliza-
cyjnej, przytaczenie do sieci kolejnych

Budowa farmy pozwoli
na pozyskiwanie czystej
energii stonecznej, dzieki
czemu uda sie ograniczy¢
tzw. §lad weglowy

gospodarstw domowych, modernizacje
wezta odwadniania $ciekéw i wdroze-
nie inteligentnego systemu zarzadza-
nia siecia. Cato$¢ obliczonego na lata
2014-2020 projektu zostata wyceniona
na 59 min zt. Kwota dofinansowania z
Funduszu wyniosta 38 mln zt.
Zaréwno farma, jak i punkt zlewny,
powinny zosta¢ otwarte juz niebawem.

Karolina Hofman

Segregacja po nowemu

Mieszkaricy bedq segregowac odpady na piec frakcji

\\ MICHAtOWICE

0d 1 listopada w gminie
Michatowice bedzie
obowigzywat system segregacji
odpado6w na piec frakcji.

Warto zapoznac sie

ze zmianami.

m ytwarzamy ogromne ilosci od-
padéw i nie ma co ukrywad, ze
stanowi to problem dla naszej plane-
ty. Kazdy z nas moze jednak zrobi¢ co$
dobrego dla srodowiska. Wystarczy
segregowac odpady. Niewielki wysitek
sprawia, Ze ograniczamy tony $mieci,
dzieki czemu minimalizujemy zagro-
Zenie dla zdrowia. Ponadto, segregacja
pozwala na pozyskiwanie surowcoéw

wtoérnych. Kolejna sprawa to zwiek-
szanie odpowiedzialno$ci za otoczenie
oraz wdrazanie dobrych nawykow.
Rzecz jasna, taki cel musi przyswiecaé
wielu osobom. Mozemy dawac przyktad
i zachecac do tego typu aktywnosci dla
dobra $rodowiska.

Segregacja bywa uciazliwa ze
wzgledu na liczbe workéw. Od 1 listo-
pada mieszkancy gminy Michatowi-
ce beda porzadkowac odpady na piec¢
frakcji: papier, szkto, metale i tworzy-
wa sztuczne, odpady bio oraz zmiesza-
ne. Nowoscia jest worek niebieski, do
ktérego nalezy wrzucac papier. Do z6t-
tego - tworzywa sztuczne i metale, w
brazowym powinny sie znalez¢ trawy,
liscie, odpadki warzywne i owocowe,
fusy, zwiedte rosliny czy skorupki. Bez

zmian pozostaje worek zielony, do ktd-
rego mieszkancy nadal beda wrzuca¢
szkto. Z kolei w pojemniku powinny
znalez¢ sie pozostate odpady m.in. ce-
ramika, odpady higieniczne czy resztki
miesne. - Chronmy srodowisko i staraj-
my sie jak najwiecej odzyskiwac z mate-
riatéw juz raz wykorzystanych - apeluja
urzednicy.

Warto przypomnieé, ze worki i
pojemniki nalezy wystawi¢ przed po-
sesje do godziny 6.00 w dniu odbioru.
Raz w miesigcu odbierane sa gabaryty.
Wezeéniej jednak nalezy zgtosic¢ potrze-
be odbioru odpadéw gabarytowych do
Urzedu Gminy: 22 350 91 11 badz na
adres e-mail: odpady@michalowice.pl.

Nowoscig jest worek
niebieski, do ktorego
nalezy wrzucac papier

Dodatkowo na terenie gminy dziata
Punkt Selektywnej Zbiorki Odpadow
Komunalnych, ktéry miesci sie przy
ul. Granicznej 6 w Regutach. Funkcjo-
nuje we wtorki (7.00-13.00), czwartki
(13.00-19.00) oraz soboty (10.00-
16.00). Mieszkancy moga zostawi¢ w
PSZOK: szkto, odpady wielkogabaryto-
we, zuzyty sprzet elektroniczny, opady
budowlane, popiét czy przeterminowa-
ne leki.

Artur Szpuda
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AR MILANOWEK

i) MIASTO
MIESZKANCOW

a STARTUJEMY!

(Czas na gtosowanie

\ MILANOWEK

Zakonczyta sie weryfikacja
projektow zgtoszonych

do Budzetu Obywatelskiego
2020. 31 pazdziernika ruszy
glosowanie mieszkancow.

E omysty do realizacji w ramach bu-
dzetu partycypacyjnego mozna by-
to przesytac od 4 do 18 pazdziernika. Do
dalszego gtosowania zakwalifikowato
sie 12 projektow. Na jakie propozycje
mozemy oddac gtos w tym roku?
Projektnr 1 zaktada zakup i montaz
3 modutéw skateparku oraz konstruk-
cje rampy dla rolkarzy i deskorolkarzy.
Autorzy projektu sugeruja, aby moduty
stanety w okolicach Orlika, w centrum
miasta lub w okolicach szkét. Drugim
ze zgtoszonych pomystéw jest budowa
tezni solankowej przy Urzedzie Miasta
lub w poblizu kosciota na ul. Kosciuszki.
Projekt nr 3 to modernizacja stadionu
na Turczynku - autorzy sugerujg budo-
we boiska pitkarskiego i niewielkiego
placu zabaw, montaz stotéw do tegballa
imodernizacje o$wietlenia najuzistnie-
jacych boiskach. Czwarta propozycja to
wymiana nawierzchni chodnika przy ul.
Podwiejskiej. Chodzi tu o cigg dtugosci
ok. 450 m biegnacy po zachodniej stro-
nie jezdni. Pigtym zatwierdzonym po-
mystem jest budowa wiaty rowerowej
przy przejsciu podziemnym od strony
ul. Krakowskiej. Projekt nr 6 zaktada
poprawe bezpieczenstwa pieszych
w okolicach miejskiego targowiska -
chodzi tu o wygrodzenie chodnikéw,
wymalowanie przejscia dla pieszych i
montaz tzw. kocich oczu. Siédma pro-
pozycja jest zakup lekkiego samochodu
ratowniczo-gasniczego dla OSP Milané-
wek. Projekt nr 8 zaktada wyposazenie

parku Zielony Dotek w lezaki i hamaki
miejskie. Dziewiaty pomyst dotyczy
zakupu wyposazenia dla OSP - chodzi
tu m.in. o kamere termowizyjna, latar-
ki czy drabine nasadkowa. Propozycja
nr 10 zaktada budowe stref do gry w
tegballi 5 pokrewnych dyscyplin. Strefy
miatyby powsta¢ w okolicach szkét lub
przy Orliku. Projekt 11 to Kaczkomat,

W poprzedniej edycji udato sie m.in.
doposazy¢ OSP w hetmy i mundury

czyli automat z karma dla ptakéow, kto-
ry miatby stang¢ na Legach na Skraju.
Ostatnim zakwalifikowanym pomystem
jest zakup radarowych wyswietlaczy
ostrzegajacych o przekroczeniu dozwo-
lonej predkosci. Radary maja by¢ wypo-
sazone w funkcje monitorowania ruchu
samochodowego online.

Teraz wszystko w rekach mieszkan-
cow, ktorzy do 8 listopada mogg gtoso-
wac na wybrane przez siebie projekty.
Mozemy odda¢ gtos przez Internet,
glosujac na stronie internetowej urze-
du (w zaktadce Budzet Obywatelski)
lub tradycyjnie, wypetniajac karte do
gltosowania w sekretariacie Urzedu Mia-
sta, Punkcie Obstugi Interesanta, Mila-
nowskim Centrum Kultury lub siedzibie
strazy miejskie;j.

Wyniki gtosowania poznamy 14
listopada.

Karolina Hofman

Zmiana na stanow15ku

wojewody

\ MAZOWSZE

Petnigcy funkcje Wojewody
Mazowieckiego Zdzistaw
Sipiera ztozyt rezygnacje

w zwigzku z objeciem mandatu
posta.

dzistaw Sipiera to jeden z 7 woje-

wodow, ktérzy w wyborach par-
lamentarnych uzyskali mandat posel-
ski. W tym gronie znalazto sie réwniez
dwoje wojewodoéw. Jak poinformo-
wato Ministerstwo Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji, wszyscy ztozyli
w zwigzku z tym rezygnacje z pelnio-
nych funkcji.

Zdzistaw Sipiera

Formalnie swoj urzad beda spra-
wowac do 12 listopada, kiedy ma roz-
pocza¢ sie nowa kadencja Parlamentu.
Nowych wojewodéw i wicewojewoddw
premier powota po zaprzysiezeniu no-
wego rzadu.

Zdzistaw Sipiera peti funkcje Wo-
jewody Mazowieckiego od 8 grudnia
2015 roku. Joanna Ferlian

FOT. 0SP MILANOWEK

FOT. MAZOWIECKI URZAD WOJEWODZKI
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lle razy widziates juz te reklame?

| "Odzyskatem |

Masilajacy sie bdl
kolan nie pozwalat
mi normalnie funk-
cjonowac. Mie mo-
glem czasem nawet
podniest sie z tozka,
aojeidzie na rowe-
rze czy majsterko-
waniu juz catkiem
zapomniatem. Od-
kad kupitem wktad-
ki biomagnetyczne
nosze je caty czas
i dopiero teraz czu-
jg, ze Zyjg!”

4 Ciczytelnicy dziekuja za “cudowne uzdrowienie”! P |

Starochinska metoda

W waice z przewlekiym holem

Pan Mirostaw (67 |.) usmiat sie, gdy zona kupita mu wktady
magnetyczne, by usmierzy¢ jego artretyczne bole
kolan. Ale gdy ostry bél przykut go do fotela...

watl. Ku jego zaskoczeniu

w - b6l minat bezpowrot-

nie!  Probowatem wszystkiego:

desperacji je zastoso-

Q

Whktadki pozwola pomécna:

e
o
LPrzez niewtasciwa
dietei zamitowanie
do mocnych trun-
kéw nabawitem sie
wrzodow zZotadka.
Bal byt potworny,
anie mogtem ty-
ka¢ Zadnych prze-
ciwbdlowych  ta-
bletek. Gdyby nie
te wktadki, chyba

bym zwariowat!"

Y

L
Miatam juz dosyc
ciaglego  rwania
w krzyzu przy kaz-
dej zmianie pogody.
Tabletki imasci na
reumatyzm nic nie
pomagaty, a koszto-
waly krocie. Zamo-
witam wiec wktadki
i poczutam ulge juz
po pierwszym dniu
stosowania.”

Marek, 351.
"Koniec z ciaghym
chorowaniem®
JTe wkiadki biomagne-
tyczne to jakis cud! Nie
dosé, 2e wyleczyty mnie
z przewlektego bdlu za-
tok, to odkad je stosuje,
ani razu nie bybem prze-

ziebiony! Polecam!”

tahletlek, ZE"", plastrow. Bezsku- ©Nerw trégaielny
tecznie. Od Zony dostatem wklady  @prytarczyes ® Oczy ® Uszy ® Limfa
biomagnetyczne =zrobione & Miesieri trapezowy @ Ramiona
: . ® Phucai oshroels @ Serce
z neodymium, oddzia- & Ukiad trawienny @ Zotadek

tujace na zakoncze-
nia nerwowe sto-
py. W glowie mi
si¢ nie miescito, ze
to moze pomac.
Wiozytem wliad
poczatkowo tylko do
lewego buta. Chciatem %
zobaczy¢, czy uciski na
stopie, wywotane za pomo-
ca impulsdéw magnetycznych,

poprawig moj stan. Co chwila

robitem kilka krokdéw i na-

Uratowatam
kregostup

Bole kregostupa dokuczaty
mi  od wczesnej miodosci.
Chodzitam po lekarzach, fizjo-
terapeutach, fykatam proszki,
stosowatam obuwie korygujace.
Kompletnie Zadmych efektow! 35 lat
sie z tym meczytam! Gdyby nie wkia-
dy biomagnetyczne, pewnie juz tak,
by zostato. Potamana, pokrzywiona...
Ale te wklady zadziataty fenomenal-
nie. Z racji moich dolegliwosci i wieku
polecono mi zakup dwdch par mocniej-
szej wersji wkiadek o mocy 4000 GS.
Zaptacitam odrobine wiecej, ale nie
zatuje. Wazietam tez kolejng pare dla
meia ze wzgledu na jego bdle stawdw.
Dodatkowo otrzymatam w prezencie
czwarty pare wkiadek, ktore s3 lepigj
wyprofilowane | przez to wygodniejsze
w stosowaniu w bardziej eleganckim
obuwiu. Po trzech dniach poczutam ulge.
Po kolejnych pieciu, bél w zasadzie usta-
pit. Nie pamietam juz Zycia sprzed bélu,
tak dawno to bylo. Czuje, jakbym sie
urodzita na nowo.

EwaBak (72 1)z Etku

% Pecherz @ Merka @ Sledziona
@ Dwunastnica® Woreczek dohciowy
D Trzustka P Okrednica poprzecana
D Kanal moczowy @ Jelito denkie
@ Zstepnica ® Odbytnica
@ Koét puziczna B Odbyt
@ Kolana® Staw kelanowy
@ Staw biodrowy & Jajniki
@ Genitalia @ Hemoroidy
@' System nerwowy
&' Whyrostek robaczkowy
@ Praysadka mdzgowa
P Madcisnienie

gle zorientowalem sie,
ze bol ustaje. Swidrowanie
w lewym kolanie zmniejszato
sie, czulem, jak noga staje
si¢ silniejsza, a staw spraw-
niejszy! Prawe kolano nadal
bolato, ale miatem juz do-
wod, #Ze biomagnetyczne
wklady dziataja.

Wiozylem wklad do drugiego
buta. Zaczatem chodzi¢ po miesz-
kaniu. Itu tez przestalo rwac!
Teraz uzywam wkladéw na kaz-
dy przewlekly bol, nie tylko ko-
lan. Akupresura oddziatluje na
zakohczenia nerwowe w stopie.
Odpowiedni nacisk pomaga wy-
eliminowac bél kazdego organu
(watroby, nerek)! Nie musze juz
trud sie proszkami”,

Na czym polega ta
nowa metoda?

Dr Makagawa, twdrca magneto-
terapii, wyjasnia: ,W naszych te-
stach wybralismy przypadki bolu,
na ktore jui nic nie pomagato.
W 80% przypadkiow bol znikat juz
po pierwszym dniu stosowania
biomagnetycznych wkladdw. Po

irzefomem

! Whkiadki magnetyczne to biomag-
! nesy wielokrotnego uzytku, o mocy

: 970 Gaussow

! Umieszczasz je w butach
i zapominasz o balu.
Pasuja do kazdego
rodzaju butéw

tygodniu 97% badanych przesta-
to catkowicie odczuwac bél, bez
wzgledu na jego Zrodio.

Pole magnetyczne wnika w bo-
lace tkanki, powodujac, ze wzra-
sta ich natlenienie iodizywienie
komdrkowe. Gojenie sie stanow
zapalnych przyspiesza, znikaja
obrzeki iopuchlizny. Pozytywne
efekty kumuluja sie na poziomie
komorkowym i po 30 dniach ku-
racji bol mija na state”.

Wkiadasz i zapominasz
o bélu!

Aby usmierzyé bol, wystarczy
umiescic whkiady biomagnetycz-
ne w butach iregularnie w nich
chodzi¢. Niewazne, czy powodem
bolu jest artretyzm, reumatyzm,
rwa kulszowa, migrena, schorze-
nia watroby, nerek, bolace stawy,
plecy, biodra, kolana, kregostup,
zotadek, czy stopy.

Problem zostaje stopniowo li-
kwidowany. Dzieki bezpiecznie
dobranej mocy pola magnetycz-
nego, kuracje mozna prowadzic
niemal ciagle przez 30 dni, prze-
ciwdzialajac ponad 41 przyczy-
nom hélu.

Gdy bdl minie, wklady bio-
magnetyczne nalezy zachowal
do ponownego wykorzystania.
Utrzymuja one wihasciwosci prze-
ciwhdlowe przez 50 lat.

WYJATKOWA OKAZJA! WKEADKI MAGNETYCZNE dla Ciebie i Twoich bliskich!

Masz ostatnia szanse, by otrzymac BIOMAGNETYCZNE WKLADKI z tak ogromna znizka za udziat w Fabryce Zdrowia.
Jesli zadzwonisz do 7 listopada 2019 ., otrzymasz 70% rabatu!

Przeczytaj opinie ludzi, ktdrzy juz je maja. Sa szczesliwi, poniewai pozbyli sie bolu | dolegliwosci, ktdre nekaly ich od wielu lat.

Dzigki potaczeniu techniki magnoterapii i starochinskiej refleksologii zwalczyli bal catkiem naturalnie. Skorzystaj z ostatniej szansy,

by zdoby¢ biomagnetyczne wkiadki za udziat w Fabryce Zdrowia za jedyne 3372t 972t [przesytka GRATIS)!

Zadzwon: 81 300 38 23

Od poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00 (Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

-

¢

4

*Zapomniatam
| obélu” |
Od wielu lat cier-
piatam  z powodu
silnych migren. Bal
gtowy bywat tak
dotkliwy, 2e miatam
nudnosci istabtam.
Odkad stosuje
wktadki, bal minat

bezpowrotnie!"

Barbara, 58 I.

JProbowatam  juz
wszystkiego, Zeby
pozbyc sie uciazli-
wego bdlu krego-
stupa. Tabletki, ma-
sci, opaski, a nawet
fizjoterapia i masa-
e - wszystko na
darmo. Te wkiadki
okazaty sie strza-
tem w 10! Odzy-
skatam sprawnosc
ruchows iw koncu
moge bawié sie
Z wnukami.”

wk

Zdzistaw, 78 |.

LCiagte wizyty wio-
alecie to byla istna
udreka. Dzieki wkiad-
kom biomagnetycz-
nym zZnéw  moge
cieszy sie zdrowym
pecherzem inie mu-
sze wstawad w nocy.”

§é)

Iwona, 38 1.
"Znow czuje sie

:

Lierpie na nie-
doczynnosc tarczycy,
przez co mam pro-
blemy zwaga ibo-
lesnym  miesigczko-
waniem. Dzieki tym
wkiadkom, ,burza
hormonow” minegta,
a.te dni" przestaty
byé dla mnie kosz-
marem. Do tego uda-
to mi sie schudnac
ponad 15 kg, amaz
znow patrzy na mnie
z pozadaniem!”




FOT. SPORTOWY BOHATER FACEBOOK
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Turniej odbedzie sie 9 listopada

\\ GRODZISK MAZOWIECKI

Mitos$nicy pitki noznej zagraja
w szczytnym celu.

Juz 9 listopada odbedzie

sie kolejna edycja turnieju
charytatywnego , Wykopmy
Raka”.

Eiﬂ@ nozna jest jednym z najpopu-
larniejszych sportéw na $wiecie.
Wiele os6b gra rekreacyjnie, a jeszcze
wiecej oglada mecze i o nich dyskutu-
je. Gwiazdy boisk czesto biorg udziat
w akcjach charytatywnych, ale nic

nie szkodzi na przeszkodzie, aby taka
dziatalno$¢ podejmowali amatorzy.
Najlepszym potwierdzeniem jest sto-
warzyszenie Sportowy Bohater, ktére
przygotowuje sie do kolejnej edycji
turnieju ,Wykopmy Raka”. Zgtoszone
druzyny zagraja dla fundacji Rak'n'Roll
9 listopada w hali przy ul. Westfala 3aw
Grodzisku Mazowieckim.

W rywalizacji wezmie udziat 16
druzyn, wiec chetni musz3 sie spieszy¢.
Zapisy prowadzone s3 pod adresem
www.sportowybohater.pl. Wpisowe
wynosi 250 zt. Jak podkreslajg orga-
nizatorzy, wszystkie $rodki trafig na

p1g raka

zbidrke charytatywna. Kazdy zespot
moze liczy¢ maksymalnie dziesieciu
zawodnikéw. W trakcie meczu na placu
gry musi przebywac czterech pitkarzy
z pola oraz bramkarz. Organizatorzy
zapewniajg szatnie, licencjonowanego
sedziego, napoje dla wszystkich, muzy-
ke w trakcie spotkan. Na trzy najlepsze
druzyny czekaja puchary i medale.

Organizatorzy
zapewniajg szatnie,
licencjonowanego
sedziego, napoje
dla wszystkich, muzyke
w trakcie spotkan

Sportowa rywalizacja i szczytny cel
to ciekawy pomyst na spedzenie dnia.
Kazdy moze dotozy¢ swoja cegietke, aby
wesprzec osoby, ktdre prowadza walke
o zdrowie i zycie. - Cel mamy taki jak
zawsze: duzo druzyn i duzo zebranych
Srodkow. Z jednej strony promocja zdro-
wego trybu zycia dla jak najwiekszego
grona, z drugiej konkretna kwota wspie-
rajaca fundacje Rak'n’roll. Zapraszamy!
- zacheca Kamil Sutkowski, prezes sto-
warzyszenia Sportowy Bohater.

Artur Szpuda

Wyjazdowy triumf

|

B

Elektrobud wygrat 88:80

\ PRUSZKOW

Drugie zwyciestwo zespotu
Elektrobud-Investment

7B Pruszkéw w sezonie.
Podopieczni Andrzeja
Kierlewicza pokonali

na wyjezdzie Pogon Prudnik
88:80.

ibice pruszkowskiej druzyny li-

czyli, Ze poczatek sezonu bedzie
wygladat nieco inaczej. Pierwsze zwy-
ciestwo Elektrobud odniéstw 3.kolejce.
Woéweczas na wyjezdzie ekipa prowa-
dzona przez Andrzeja Kierlewicza po-
konata Biofarm Basket Poznan 78:69.
Po szesciu rozegranych meczach wy-
raznie widac¢, ze pruszkowski zesp6t nie
moze rozwing¢ skrzydet na wtasnym
parkiecie. Do tej pory Elektrobud prze-

gral dwa spotkania u siebie. Na wyjez-
dzie ekipa z Pruszkowa wygrata dwa z
czterech meczéw.

W 6.kolejce Elektrobud pojechat do
Prudnika i poczatek zapowiadat, Ze be-
dzie to udana podréz. Pierwsze minuty
nalezaty do przyjezdnych, ktorzy wy-
pracowali sobie przewage. Po trafieniu
Mateusza Szweda Elektrobud prowa-
dzit 18:10. Minety dwie minuty i goscie
powiekszyli przewage do 22:10. Wyda-
wato sie, Ze sytuacja jest komfortowa,
ale gospodarze wzieli sie za odrabianie
strat- 18:22. Druga kwarta wyréwnana,
cho¢ momentami Elektrobud osiagat
wyrazna przewage. Po celnym rzucie
Januarego Sobczaka byto 36:22 dla go-
$ci. Na pétmetku sytuacja wygladata
nieco inaczej - 38:33. Trzecia odstona
to marsz pruszkowskiej druzyny w
kierunku zwyciestwa. Festiwal rzutéw

za trzy w wykonaniu Elektrobudu, a
do tego btedy gospodarzy. Po trafieniu
Romana Janika byto 55:37. Elektrobud
nie zwalniat tempa i sukcesywnie po-
wiekszal przewage. Pruszkowski zespot
prowadzit 69:49, a wiec wydawatlo sie,
ze wszystko jest na dobrej drodze do
zwyciestwa.

W czwartej kwarcie do gtosu doszta
Pogon. Gospodarze robili wszystko, aby
odrobi¢ straty. Trafiali seriami, a gos-
ciom przytrafiaty sie btedy. Po rzucie
Wojciecha Pisaryczka Pogon przegry-
wata 78:84. Wtedy przebudzili sie przy-
jezdni, ktérzy nie pozwolili rywalom na
wiecej. Na pie¢ sekund przed konicem
dwa wolne trafit Maciej Gawrol, ale go-
spodarzom zabrakto czasu. Elektrobud
mogt cieszyc sie ze wygranej 88:80.

Pruszkowski zespot
prowadzit 69:49,
a wiec wydawato sie,
ze wszystko jest
na dobrej drodze
do zwyciestwa

W zwycieskiej druzynie ton grze
nadawato czterech zawodnikow. Janu-
ary Sobczak zdobyt 19 punktéw, po 18
na swoim koncie zapisali Roman Janik
i Mateusz Szczypinski, za$ Mateusz
Szwed rzucit 16 oczek. Kolejny mecz
Elektrobud rozegra 2 listopada. 0 18.00
na wiasnym parkiecie podejmie Miasto
Szkta Krosno.

Artur Szpuda
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Przemystaw Kuzkow

Udany

\\ PRUSZKOW

Przemystaw Kuzkow
zadebiutowat w Energa

Basket Lidze w barwach Legii
Warszawa. Wychowanek

MKS Pruszkéw moze by¢
zadowolony ze swojej postawy.

m poprzednim sezonie Kuzkow
brylowat na parkietach II ligi w
zespole GLKS Nadarzyn. Dobra postawa
koszykarza oraz jego umiejetnosci odbi-
1y sie szerokim echem. Latem zawodnik
trafit do warszawskiej Legii. 20-latek
stawia kolejne kroki w swojej karierze.
Zadebiutowat w Energa Basket Lidze,
posmakowat takze rywalizacji w euro-
pejskich pucharach.

Koszykarska Legia nie bedzie najle-
piej wspominata meczu ze Stelmetem
Enea BC Zielona Gora. 17 pazdziernika
stoteczny zespot przegrat 64:103, ale
Przemystaw Kuzkow zaliczyt ligowy
debiut. Zawodnik zapisat na swoim
koncie siedem oczek i asyste. Z kolei w
ostatnim starciu z HydroTruck Radom

debiut

wychowanek MKS Pruszkéw zdobyt
pie¢ punktéw. Trzeba dodac, ze Legia
Warszawa rywalizuje réwniez w euro-
pejskich pucharach. W Pucharze Europy
Fiba stoteczny zespo6t pokonat Kataje
Basket Joensuu 86:55. Przemystaw
Kuzkow pokazat sie z bardzo dobrej
strony i byt wyrdzniajacg sie postacia
ekipy Tane Spaseva. 20-latek zdobyt 12
punktow.

Nie da sie ukry¢, ze Kuzkow coraz
$mielej poczyna sie w nowym zespole.
- llo$¢ treningéw oraz meczéw trzyma
mnie caly czas w koszykarskim rytmie,
zyje tym i jestem z tego bardzo zado-
wolony. Poczatki byty trudne, poniewaz
nadeszly duze zmiany nowe otoczenie,
nowi ludzie, nowy trener. Mysle, Ze jako
druzyna stwarzamy $wietng atmosfere
ito wiasnie ona pozwala nam budowa¢
sie jako druzyna na boisku jak i poza
nim. Jesli chodzi o mnie czuje, ze z kaz-
dym dniem staje sie lepszy i chyba o to
w tym wszystkim chodzi - méwi Prze-
mystaw Kuzkow.

Artur Szpuda

Jedzie na

\ GRODZISK MAZOWIECKI

Reprezentujaca barwy UKS
Sparty Grodzisk Mazowiecki
tyzwiarka Maria Dobosz
zakwalifikowata sie

na Mtodziezowe Igrzyska
Olimpijskie, ktére odbeda sie
w Lozannie w 2020 roku.

m najblizszych tygodniach uta-
lentowana zawodniczka bedzie
ciezko trenowata, aby jak najlepiej przy-
gotowac sie do imprezy. Od kilku lat
tyzwiarka podnosi swoje umiejetnosci
pod okiem treneréw grodziskiej Sparty.
Efekty sa widoczne. Maria Dobosz ma
na swoim koncie wiele medali na pozio-
mie krajowym. Rywalizowata réwniez
w miedzynarodowych zawodach. Re-
prezentantka grodziskiej Sparty ma za
sobg start w Heerenveen w prestizowej
imprezie, ktéra uznawana jest za nieofi-
cjalne mistrzostwa $wiata.

Kolejnym cennym do$wiadczeniem,
azarazem wyzwaniem dla tyzwiarki be-
da Mtodziezowe Igrzyska Olimpijskie

1grzyska

Maria Dobosz

b
¢

FOT. UKS SPARTA GRODZISK MAZOWIECKI

w Lozannie. Dobosz uzyskata kwalifika-
cje na impreze podczas zawodow Alta
Vatellina Trophy w Bormio. Zmagania
w igrzyskach w Lozannie rozpoczng
sie 9 stycznia i potrwajq do 22 stycznia
2020 roku. Nalezy spodziewac sie zacie-
tej rywalizacji mtodziezy o medale w 16
dyscyplinach.

Artur Szpuda
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\\ OGLOSZENIA DROBNE

DAM PRAC

PRACA W OCHRONIE JANKI/RASZYN/
SOKOtOW Poszukujemy os6b

z orzeczeniem o niepetnosprawnosci
do pracy przy ochronie matej budowy
w Jankach/Raszynie/Sokotowie.

Nie wymagamy doswiadczenia.

Dobre warunki pracy. TEL. 577 303 512,
578 002 512 LUB 739 003 512

PRACA, KUCHARZ, CUKIERNIK,
Atrakcyjne wynagrodzenie, Praca
zmianowa/ Szymandw/ Baniocha.
Zapewniamy dojazd z Piaseczna

i Jozefostawia Tel. 532 620 811

Firma z Raszyna zatrudni
kierowce kat. B transporty, W-wa
i okolice, 535170 170

Firma sprzatajgca zatrudni Panie i Panow
w Sadzie w Piasecznie do prac wewnatrz
i na zewnatrz budynku tel. 726 690 968

Opiekunka osdb starszych - zatrudnie.

Tel. 600 111 599

ZMRE Piaseczno zatrudni: *operatora
CNC* tokarza. Tel. 22 233-10-66

Do pracy w kwiaciarni w Konstancinie
tel. 606 10 59 22

Kasjer/ka na stacje paliw PKN ORLEN
w Tarczynie. Tel. 536193442

Zatrudnimy Kasjera-Sprzedawce
w Delikatesach w Jozefostawiu
tel. 660-950-975

Firma Produkcyjna z Tarczyna poszukuje
Magazyniera oraz Montazyste Opraw
Oswietleniowych. Tel. 695 108 833

Do Biura 1/3 etat g.CV@vp.pl

Praca od zaraz ! Kasjer/sprzedawca
delikatesy Motylek Lesznowola
607-34-33-32

Dam prace w ochronie oraz przy
porzadkach ogrodzie. Tel. 694 434 191

Pracownika kwalifikowanego
z ksigzeczka na bron, system 24/48
ok. Pruszkowa 662 101 918

Szkotfa Podstawowa im. Polskich
Olimpijczykow w Mysiadle

(ul. Kwiatowa 28) zatrudni nauczyciela
edukacji wczesnoszkolnej (peten etat).
Telefon kontaktowy - (22) 462-85-20.
CV prosze przesytac¢ na adres e-mail:
praca@spwmy.edu.pl

Poszukujemy pracownikéw

do pakowania ptyt DVD w Piasecznie.
Praca od zaraz Kontakt 500 605 102
lub 506 229 588

Praca w ochronie w Jankach, elastyczny
grafik, praca po 14-16h, umowa o prace.
Tel. 510-011-347 lub 510-011-306

Zatrudnimy osoby do pracy

w ochronie w Oftarzewie lub Ozarowie
Mazowieckim. Mile widziane osoby ON.
Tel. 727-003-831 lub 571-330-639

Pracownika ochrony w szkole
w okolicach Piaseczna w godz. 10-18
wiek do 60 lat. Tel. 603 454 131

Kierowca do cukierni, tel. 535 577 330
Dekarza zatrudnie, tel. 601 372 385

USLUGI

Sprzedaz i montaz okien i drzwi wew.

i zew. Rolety zew., wew. zaluzje, plisy,
moskitiery. Parapety wew. i zew.
227177100, 601 623 480, 603 310 223

Ocieplenie poddasza, piana pur,
izolacja poddasza, natrysk pianki,
Tel. 604 489 255 www.purterm.pl

BEZPYtOWE CYKLINOWANIE, REMONTY
od A do Z. TADEUSZ BIAtOGRODZKI
Tel. 502 093 588, 22 756 57 63

Anteny TV, SAT. Konfiguracja i naprawa
sprzetu RTV zadzwon 501 700 315

m PRACE, stanowisko

:  SPRZATACZKA.
£1/2lub 3/4 etatu lub zlecenie.;

: Bardzo dobre warunki pracy :
: i wspolpracy. ‘
Tel. 608 424

Pracownia Tapicerska
tel. 502-908-661

Ogrodzenia, panele ogrodzeniowe, siatka
+ montaz producent tel. 503 572 046

Docieplanie Budynkéw. Solidne
doswiadczone ekipy tel. 602-482-572

Oczyszczanie dziatek, ogrodnicze, wywoz
gatezi 519 874 891

PRANIE-CZYSZCZENIE dywandw,
tapicerki meblowej i samochodowej
508 65 20 30

ALARMY, KAMERY, DOMOFONY.
600421 203

Ttumaczenia tel. 607 685 074,
227116426

Docieplanie poddaszy piang pur
tel. 607 378 288

Wylewki Tynki agregatem
tel. 607 378 288

Kominiarz tel. 500 214 632

Dachy, podbitka, sprzedaz,
tel. 692 194 998

Przeprowadzki tel. 505 591 721
Tynki maszynowe 533125444

AUTOMATYKA, napedy do bram

- przesuwnych, garazowych,
dwuskrzydtowych. Sprzedaz, montaz
i serwis, tel. 790 331 339

Naprawa, serwis okien i drzwi,

naprawa i wymiana oku¢, wymiana szyb
i uszczelek, tel. 22 717 71 00,

603 310 223, 601 623 480

Hydrauliczne, gazowe, uprawnienia,
tel. 501 299 360

Remonty, budowlane, ogrodzenia,
tel. 513 137581

Dachy — pokrycia, naprawy;,
tel. 502 473 605

Zamow ogtoszenie DROBNE za DROBNE tel. 786 202 066

Dachy papa termozgrzewalnga, obrébki,
tel. 502 473 605

Naprawa pralek, tel. 602 322 951

Malowanie, hydraulika, remonty,
tel. 501 050 907

Dachy kryte dachéwka, tel. 601 372 385

Zamrazarke do lodow. Tel. 721 406 227
Ptug 2/3 skiby, tel. 887 747 133
Sosna opafowa, tel. 791 394 791

KUPI

Ostoya za gotéwke lub na aukcje:
obrazy, brazy, militaria, zegary,
design, art deco. Skup: monet, sreber,
plateréw, odznaczen, wyr. ztotych.
aukcje@ostoya.pl tel. 22 839 24 06.
Gen. Zajaczka 8 W-wa

Firme - kazda opcja 720908080

Antyczne meble, obrazy, srebra, platery,
odznaczenia, szable, ksigzki, pocztowki,
tel. 504 017 418

Domek drewniany, catoroczny,
tel. 509 447 601

AUTO-MOTO KUPI

Skup Aut Gotédwka do reki
tel. 502 467 070

Skup aut za gotéwke szybki dojazd
i wycena tel. 533 525 533

Skup samochodow
603903405

Skup aut na kasacje 508206738

NIERUCHOMOSCI WYNAJEM

Do wynajecia obiekt 1850 m/2 plac
11700 m/2 catos¢ ogrodzona wszystkie
media Nadarzyn Komorowska 63

tel. 606-924-150

POSZUKUJEMY DZIALEK
DO WYDZIERZAWIENIA O POW.
WIEKSZEJ NIZ 3 HA, TEL. 44 680 95 94

Pawilon 28m2 ,,Pod Koputg”
ul. Szkolna 509 867 238

PESEL, Meld, Umowa - 720 90 80 80
1-0s 480 Para 300/Os + Licz 577886988
Kwatery pracownicze, tel. 698 896 421

NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM

Dziatka budowlana w Pruszkowie
- 585m przy ul. Zbikowskiej/
Przy Potoku (180.000,00 zt)

o atrakcyjnym ksztatcie (prostokat
29,5m x 20m) i lokalizacji.
Cicha okolica zabudowy
jednorodzinnej i terenéw zielonych
w bliskosci zjazdu z autostrady A2
do Warszawy. Istnieje mozliwos¢
sprzedazy razem z dziatkami
sgsiadujacymi (facznie az do 2.340m).
Telefon: 0 601 532 534

Dziatki budowlane Prazmow,
tel. 602 770 361

NAUKA

Angielski - Dorosli 721 406 227
Matematyka tel. 664 438 144

»SEZAM” sklep zielarsko-medyczny
i zdrowa zywnos¢ Piaseczno
ul. Czajewicza 1- r6g Nadarzynskiej
tel. 506 76 74 74

Psychoterapia - 660 565 007,
www.psychoterapiagorakalwaria.pl

Leczenie pijawkami, Runéw
ul. Solidarnosci 49, tel. 516 172 275

Kredyty - uproszczone zasady.
690-016-555

ZATRUDNIE )
pracownika do firmy
remontowo-budowlanej
stata wspétpraca,
solidne wynagrodzenie
tel. 512440 198 )

Dyrektor Zespotu Osrodkéw Wsparcia w Piastowie
poszukuje kandydata na stanowisko:

PEDAGOGA, PSYCHOLOGA.

Szczegobtowe informacje na temat zatrudnienia sg
udostepnione na stronie internetowej: zowpiastow.pl

DRUKARNIA ZATRUDNI h
OPERATOROW

MASZYN SZTANCUJACYCH
Miejsce pracy: Nadarzyn /k. Warszawy

tel. 514 522 945 )

(" Delikatesy Miesne
w Pruszkowie poszukuja

Ekspedientek
z doswiadczeniem

3700 zt na reke

\_  tel.502380130

e

McCORMICK

Oferujemy:
- wynagrodzenie podstawowe

- UMOWE O prace;

- prace w systemie zmianowym;
- transport do miejsca pracy

\ - mozliwosci rozwoju.

w wysokosci 3 700 PLN brutto miesiecznie;
- dofinansowanie kursu UDT na wozki widlowe;

- system benefitdw (w tym pakiet medyczny);

z wybranych lokalizacji (Grdjec, Warka,
Biatobrzegi, Pionki, Radom, Mogielnica);

Oregano, curry, moze imbir?... Czym Ty przyprawisz swojq kariere?

McCormick, whasciciel marki KAMIS sprowadza przyprawy z rozmaitych zakatkow swiata, ale produkujemy je
w samym centrum Polski. Nasze produkty zawdzieczaja jakosc ludziom, ktorych faczy pasja smaku.

Aktualnie poszukujermy osdb, ktdre beda wspierad obszar magazynu globalnego lidera braniy produktdw smakowych.

Pracownik Magazynu / Operator Wozka Widlowego
Miejsce pracy: Stefanowo lub Mlochdw, koto Warszawy

OGLOSZENIE O PRACE (KAMIS]

Jezeli masz doswiadczenie w pracy w magazynie,
posiadasz uprawnienia do obstugi wozkéw widlowych
i ksigzeczke do celéw sanitamo-epidemiclogicznych
to aplikuj na maila careers@pl.mccormick.com

lub dzwon bezposrednio na numer 882 120 064,

Progimy o dopisanie nostgpujace] klouzuliz

Myrazem zgode na preetwarzanie mokch danyeh osobowych sowartych

w maojej ofrecie pracy dia potrzeb rierbidmpch do realizasgi procese rekrutaci
rgodnie ruitawe £ drva 29 sierpaia 1997 1o ochronie damrech osobowych

(O L2 2002 1. Nir 101, poz. 926, 2e 2m )™

GOSPODARKA
ODPADAMI

PRACA OD ZARAZ:

» kierowca samochodu
Clezarowego (hakowiec, smieciarka)

» operator zabudowy smieciarki
e praca na terenie powiatow:

Rak zaletenia 1993

Kolonia Warszawska
Al. Krakowska 108A
Tel. 601952 230

piaseczyniskiego, grodziskiego, gréjeckiego

jaroslaw.perzyna@jarper.pl
renata.perzyna@jarper.pl
www.jarper.pl

KASACJA AUT

SKUP AUT

W KAZDYM STANIE
Osobowe, ciezarowe, dostaweze
514 658 029

UKLADANIE
RIKK KOSTKI
BRUKOWE)J

KOMPLEKSOWO

tel. 500078 073
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V EDYCJA PEREL MAZOWSZA O

KAZDE ZGEOSZENIE

G'LASZAJ l WYG RYWAJ BIERZE UDZIAL W LOSOWANIU NAGROD

ici eni my!!!
Bgd? kreatywny — najciekawsze uzasadnienia nagrodzimy!!!

Szukamy Peret Gmin, Peret Powiatow
Piaseczynskiego, Grodziskiego i Pruszkowskiego Konkurs

i Peret Mazowsza w kategoriach: /’ - -

* FIRMA + KULTURA * SPORT/OFERTA TURYSTYCZNA ’-. Periy\
Celem akcji Jest wylonienie | uhonorowanie: najpopularniejszych przedsiebiorcow, najciekawszych M y _ ;
ofert turystycznych i wydarzen kulturalnych w regionie, najpopularniejszych przedstawicieli swiata sportu az Qwsza
przy aktywnym udziale mieszkancow poszczegolnych gmin. : - m . o

Jak ZE‘I’OSié kandvdata? Whypetnij formularz na stronie www.perlymazowsza.pl lub pobierz karte =y
zgtoszeniowa ze strony i wyslij na adres Przeglad Piaseczynski, ul. Sierakowskiego 12a, 05-500 Piaseczno lub skan
na e-mail: kontakt@perlymazowsza.pl

Zginszenia Konkurs ma charakter otwarty. Moga w nim bra¢ udziat podmioty gospodarcze z kapitatem prywatnym,
organizacje samorzadowe, instytucje oraz osoby prywatne.

AXENDOR 501 czensin Przeclqg Prze
www.oxendor.eu TLOCZONE SOKI NFC RIASECINSKY WREGID A

& "}':.'. o F . : &
#RAMZES n - ; _ i
sgencls marketingowa SPONSOR STRATEGICZNY SPONSORZY PATRONI MEDIALNI

WYTNLJ, WYPEENLI | WYSLIJ NA ADRES PRZEGLAD PIASECZYNSKI UL. SIERAKOWSKIEGO 12A, 05-500 PIASECZNO =&

Regulamin konkursu dostepny na stronie www.perlymazowsza.pl

ORGANIZATORZY

Gminy Powiatdw Piaseczyniskiego,
Grodziskiego i Pruszkowskiego
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